
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen  im Speerwurf 800 g der Männer mit  dem 
Speer der ab dem Jahr 1986 gültig ist 
82,82  Blank, Peter 1962 USC Mainz So. 12.08.1990 Düsseldorf 
79,90  Linden, Abdreas 1965 USC Mainz Mi. 31.05.2000 Dessau 
75,10  Schmidt, Uwe 1965 USC Mainz Sa. 18.05.1991 Bensheim 
73,64  Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 18.05.1991 Bensheim 
72,85  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 03.10.1999 Emmelshausen 
67,42  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz So. 15.06.1986 Bernhausen 
67,26  Ingebrandt, Sven 1971 LG Alzey Sa. 13.07.1996 Frankfurt/Main 
65,32  Schenk, Christian 1965 USC Mainz Fr. 20.08.1993 Stuttgart 
64,50  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Mi. 29.06.1988 Mainz 
63,24  Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa. 05.05.1990 Mainz 
 
62,86  Spann, Wolfgang 1961 USC Mainz Fr. 01.05.1987 Ingelheim 
62,38  Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Do. 20.09.1990 Ludwigshafen 
61,90  Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Sa. 04.07.1992 Ingelheim 
61,84  Friesenecker, Christian 1965 USC Mainz Fr. 25.08.1995 Wetzlar 
61,52  Otte, Manfred 1977 LG Alzey Sa. 03.08.1996 Alzey 
61,14  Riedel, Lars 1967 USC Mainz So. 26.09.1993 Schwerin 
60,94  Deick, Christian 1965 USC Mainz So. 15.06.1986 Bernhausen 
60,70  Müller, Christoph 1964 USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim 
59,66  Savoia, Christian 1972 USC Mainz Do. 18.07.1996 Edwardsville/USA 
58,96  Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 16.08.1987 Nürtingen 
 
58,84  Cronstadt, Einer 1966 USC Mainz Mi. 01.05.1991 Ingelheim 
58,08  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 06.07.1997 Lüdenscheid 
57,98  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
57,92  Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz So. 17.09.1995 Nieder-Olm 
57,70  Betzle, Christian 1973 USC Mainz So. 30.05.1993 Emmelshausen 
56,98  Terfort, Normen 1969 USC Mainz So. 02.06.1991 Worms 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen  im Speerwurf 800 g der Männer mit  dem 
Speer der vor dem Jahr 1986 gültig war, die mit einem * gekennzeichneten Leistungen 
wurden mit dem 800 g Speer erzielt der ab dem Jahr 1986 gültig ist 
83,48  Salomon, Hermann 1938 USC Mainz Sa. 22.06.1968 Paris 
82,82 * Blank, Peter 1962 USC Mainz So. 12.08.1990 Düsseldorf 
79,90 * Linden, Abdreas 1965 USC Mainz Mi. 31.05.2000 Dessau 
78,34  Mörbel, Peter 1941 USC Mainz Sa. 29.08.1970 Vittel 
78,34  Harms, Jürgen 1945 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
76,38  Abraham, Harry 1947 USC Mainz So. 10.07.1966 Idar-Oberstein 
75,80  Kammermeier, Helmut 1949 USC Mainz So. 29.07.1979 Linz 
75,10 * Schmidt, Uwe 1965 USC Mainz Sa. 18.05.1991 Bensheim 
75,08  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Helsinki/FIN 
73,64 * Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 18.05.1991 Bensheim 
    11. 
73,54  Hagenbäumer, Werner 1934 USC Mainz Do. 05.07.1962 Darmstadt 
73,05  Mattheis, Jörg 1944 USC Mainz So. 15.06.1969 Mainz 
72,85 * Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 03.10.1999 Emmelshausen 
72,64  John, Helmut 1962 USC Mainz Sa. 25.09.1982 Rehlingen 
72,62  Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
72,04  Neumann, Horst 1944 USC Mainz Di. 09.05.1967 Darmstadt 
71,62  Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz Sa. 19.10.1968 Mexico City 
71,58  Spindler, Hugo 1940 USC Mainz Mi. 16.05.1962 Mainz 
71,40  Swoboda, Herbert 1945 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Bonn 
71,00  Waldmann, Rainer 1955 USC Mainz Di. 26.05.1981 Mainz 
    21. 
69,41  Klenk, Klaus 1944 TG Worms So. 12.05.1968 Worms 
69,40  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Do. 09.08.1984 Los Angeles/USA 
68,66  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 24.07.1966 Saarbrücken 
68,65  Tidow, Günter 1943 USC Mainz So. 21.08.1966 Hamburg 



68,52  Liewald, Heiner 1941 USC Mainz So. 18.07.1965 Darmstadt 
68,00  Hägele,  1945 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
67,89  Todt, Lutz 1941 USC Mainz Mo. 03.06.1963 Kleve 
67,26 * Ingebrandt, Sven 1971 LG Alzey Sa. 13.07.1996 Frankfurt/Main 
66,28  Engels, Heinz 1934 TSV Schott Mainz So. 24.03.1968 Laubenheim 
66,06  Brumund, Rudolf 1954 USC Mainz Sa. 02.06.1979 Lage 
    31. 
65,48  Adeberg, Kay 1956 LG Rheinfront So. 16.05.1976 Landau 
65,36  von Moltke, Werner 1936 USC Mainz So. 11.08.1968 Hamburg 
65,32 * Schenk, Christian 1965 USC Mainz Fr. 20.08.1993 Stuttgart 
65,28  Dr. Walde, Hans-Joachim 1942 USC Mainz So. 13.08.1972 Neuhausen 
65,12  Gras, Edgar 1937 TV 46 Alzey So. 07.05.1967 Wöllstein 
65,10  Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Fr. 30.07.1976 Montreal/CAN 
64,58  Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa. 05.05.1984 Salzburg/AUS 
64,47  Allgeier, Wilfried 1948 TG 46 Worms Mi. 19.07.1967 Worms 
Eigentlich ist die Mindestleistung 64,22 Meter ( 10. Platz in der Jahresbestenliste 1967) deshalb ist es sicher das von  
Platz 39 bis 77 noch Leistungen fehlen. 

63,24 * Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa. 05.05.1990 Mainz 
63,20  Orth, Herbert 1947 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.06.1974 Mainz 
    41. 
63,18  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1984 Lüdenscheid 
62,86 * Spann, Wolfgang 1961 USC Mainz Fr. 01.05.1987 Ingelheim 
62,38 * Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Do. 20.09.1990 Ludwigshafen 
62,14  Bergmann, Wolfgang 1944 USC Mainz So. 13.09.1970 Stuttgart 
61,90 * Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Sa. 04.07.1992 Ingelheim 
61,84 * Friesenecker, Christian 1965 USC Mainz Fr. 25.08.1995 Wetzlar 
61,64  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
61,54  Boos, Günter 1943 TSG Sprendlingen So. 24.04.1966 Volxheim 
61,52 * Otte, Manfred 1977 LG Alzey Sa. 03.08.1996 Alzey 
61,42  Hessert, Helmut 1946 LC Bingen So. 26.09.1976 Geisenheim 
    51. 
61,14 * Riedel, Lars 1967 USC Mainz So. 26.09.1993 Schwerin 
60,94  Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden 
60,94 * Deick, Christian 1965 USC Mainz So. 15.06.1986 Bernhausen 
60,90  Hoffmann, Günter 1951 USC Mainz Do. 20.06.1974 Mainz 
60,85  Strasser, Johann 1940 USC Mainz Mi. 23.06.1965 Darmstadt 
60,70 * Müller, Christoph 1964 USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim 
60,68  Linkmann, Wolfgang 1940 USC Mainz Sa. 26.04.1969 Mainz 
60,64  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa. 25.08.1979 Mörfelden 
60,62  Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz 
60,50  Hollmann, Helmut 1941 USC Mainz Do. 05.07.1962 Darmstadt 
    61. 
60,20  Quitsch, Gerhardt 1934 MTV 1817 Mainz So. 11.08.1957 Mainz 
60,02  Rinke, Gerhard 1951 LG Rheinfront Sa. 06.07.1974 Oppenheim 
59,85  Kappler, Werner 1947 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
59,81  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Sa. 02.05.1970 Mainz 
59,66 * Savoia, Christian 1972 USC Mainz Do. 18.07.1996 Edwardsville/USA 
59,60  Repke, Ralf 1942 USC Mainz So. 12.08.1962 Bad Kreuznach 
59,55  Scheele, Klaus  USC Mainz So. 07.05.1961 Darmstadt 
59,23  Hein, Jörg  USC Mainz So. 26.06.1960 Ludwigshafen 
58,96  Beyer, Horst 1940 USC Mainz So. 28.07.1968 Worms 
58,84 * Cronstadt, Einer 1966 USC Mainz Mi. 01.05.1991 Ingelheim 
    71. 
58,82  Tadt, Lutz 1941 USC Mainz Fr. 07.06.1974 Mainz 
58,47  Heller, Bernd 1947 USC Mainz So. 09.06.1968 Mainz 
58,42  Koller, Toni 1938 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
58,08 * Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 06.07.1997 Lüdenscheid 
57,94  Menn, Helmut 1961 USC Mainz So. 26.05.1985 Metz 
57,92 * Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz So. 17.09.1995 Nieder-Olm 
57,88  Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 30.06.1985 Mainz 



 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen  im Speerwurf 800 g der Männlichen 
Jugend A mit  dem Speer der ab dem Jahr 1986 gültig ist 
66,92  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 23.02.1997 Kienbaum 
62,38  Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 16.06.1990 Limburgerhof 
61,52  Otte, Manfred 1977 LG Alzey Sa. 03.08.1996 Alzey 
61,48  Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim So. 26.06.1988 Worms 
59,54  Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 25.06.1989 Ingelheim 
58,08  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 06.07.1997 Lüdenscheid 
56,60  Brinkmann, Gerd 1977 TuS Jugenheim So. 19.05.1996 Dresden 
56,11  Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Fr. 22.09.2000 Obersuhl 
55,50  Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 14.07.1992 Trier 
53,08  Pinger, Thomas 1976 TuS Jugenheim Mo. 05.06.1995 Limburgerhof 
    11. 
52,08  Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 28.06.1987 Koblenz 
51,70  Deissler, Tobias 1975 TG 1846 Worms Sa. 04.09.1993 Worms 
51,70  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Mo. 19.05.1997 Limburgerhof 
51,32  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Do. 11.07.1996 Koblenz 
50,62  Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz 
50,60  Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Mi. 27.09.1989 Oppenheim 
50,50  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz Sa. 21.05.1994 Ludwigshafen 
50,08  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Fr. 19.09.1986 Ingelheim 
49,88  Franta, Mathias 1984 USC Mainz Mi. 07.05.2003 Pfungstadt 
49,78  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Do. 17.06.1993 Koblenz 
    21. 
49,52  Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Sa. 05.10.1991 Brühl 
49,44  Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront Sa. 17.05.1986 Ludwigshafen 
48,92  Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 12.05.1994 Fulda 
48,86  Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 11.10.1987 Heidelberg 
48,65  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm Sa. 19.05.2001 Ingelheim 
48,48  Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim So. 07.09.1997 Nieder-Olm 
48,46  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 20.05.2006 Halberstadt 
48,20  Verez, Carlos 1977 DJK-BSC Mainz Mi. 06.09.1995 Pfungstadt 
48,10  Geyer, Julian 1988 LC Bingen So. 30.04.2006 Alzey 
48,04  Galler, Heiko 1973 SC 1962 Hahnheim Di. 22.09.1992 Berlin 
    31. 
47,76  Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz Sa. 24.07.2004 Saulheim 
47,74  Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main 
47,72  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
47,68  Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey Sa. 16.05.1998 Alzey 
47,41  Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 25.06.2006 Freistett 
47,34  Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Fr. 22.09.1989 Berlin 
47,32  Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 22.06.1986 Ingelheim 
47,22  Morch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So. 25.08.1991 Duisburg 
47,08  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
46,94  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
    41. 
46,88  Berthold, Marcus 1981 LG Rheinfront Sa. 24.04.1999 Alzey 
46,80  Macek, Rafael 1972 LC Bingen Di. 01.05.1990 Ingelheim 
46,64  Pollak, Bernd 1968 TuS 1863 Wöllstein Sa. 22.03.1986 Worms 
46,40  Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Mo. 08.06.1992 Limburgerhof 
46,08  Liewald, Thomas 1969 LG Rheinfront Sa. 13.08.1988 Wiesbaden 
46,02  Defort, Martin 1976 TuS Jugenheim So. 03.09.1995 Dresden 
45,94  Koch, Volker 1968 ESV Schwarz-Gold Alzey Sa. 10.05.1986 Bensheim 
45,92  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Fr. 27.08.1993 Heidesheim 
45,90  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 28.03.1998 Alzey 
45,86  Uhrig, Thomas 1987 TG Worms So. 07.05.2006 Bingen  
    51. 
45,84  Seibert, Michael 1973 LG Altrhein So. 24.05.1992 Worms 
45,78  Horch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So. 14.10.1990 Heidelberg 
45,28  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz 



45,28  Deutsch, Jochen 1972 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 01.05.1990 Ingelheim 
45,06  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 08.04.1989 Bingen 
45,02  Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Di. 15.08.1989 Trier 
44,76  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa. 05.08.1989 Troisdorf 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen  im Speerwurf 800 g der Männlichen 
Jugend A mit  dem Speer der vor dem Jahr 1986 gültig war, die mit einem * 
gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g Speer erzielt der ab dem Jahr 
1986 gültig ist 
76,38  Abraham, Harry 1947 USC Mainz So. 10.07.1966 Idar-Oberstein 
72,75  Mörbel, Peter 1941 1. FSV Mainz 05 Fr. 17.06.1960 Hamburg 
70,38  John, Helmut 1962 USC Mainz So. 10.05.1981 Dormagen 
66,92 * Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 23.02.1997 Kienbaum 
65,34  Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
65,12  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen 
64,47  Allgeier, Wilfried 1948 TG 46 Worms Mi. 19.07.1967 Worms 
64,24  Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Do. 29.05.1975 Mainz 
63,38  Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz Sa. 08.06.1968 Mainz 
62,38 * Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 16.06.1990 Limburgerhof 
    11. 
61,52 * Otte, Manfred 1977 LG Alzey Sa. 03.08.1996 Alzey 
61,48 * Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim So. 26.06.1988 Worms 
60,94  Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden 
60,64  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa. 25.08.1979 Mörfelden 
60,62  Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 16.05.1981 Mainz 
59,81  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Sa. 02.05.1970 Mainz 
59,54 * Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 25.06.1989 Ingelheim 
59,36  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 16.05.1976 Sotschi/UdSSR 
59,31  Stroot, Eberhard 1951 USC Mainz Do. 25.06.1970 Mainz 
58,08 * Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 06.07.1997 Lüdenscheid 
    21. 
57,50  Lehm, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 13.05.1972 Heidesheim 
56,90  Friesenecker, Christian 1965 TuS Nackenheim So. 30.09.1984 Mainz 
56,60 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS Jugenheim So. 19.05.1996 Dresden 
56,54  Schröder, Arno 1958 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz 
56,53  Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz 
56,27  Bock, Hans-Ludwig 1952 TG Worms Di. 16.06.1970 Rüsselsheim 
56,26  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz 
56,11  Pelz, Werner 1946 USC Mainz So. 04.08.1963 Krefeld 
56,11 * Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Fr. 22.09.2000 Obersuhl 
55,94  Rinke, Gerhard 1951 LG Nierstein-Oppenheim Sa. 07.06.1969 Mainz 
    31. 
55,76  Welitsch, Alexander 1947 TSG Sprendlingen Sa. 09.10.1965 Sprendlingen 
55,50 * Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 14.07.1992 Trier 
55,36  Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
55,30  Metzler, Helge 1962 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
55,04  Schambach, Walter 1950 TG Worms So. 24.03.1968 Worms 
54,72  Wagner, Hans-Günter 1953 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
54,64  Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So. 22.06.1969 Mainz 
54,26  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG So. 06.09.1981 Ulm 
53,76  Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz 
53,46  Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz Sa. 01.06.1968 Köln 
    41. 
53,14  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 09.07.1978 Ingelheim 
53,08 * Pinger, Thomas 1976 TuS Jugenheim Mo. 05.06.1995 Limburgerhof 
52,88  Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 06.06.1976 Mainz 
52,76  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt 
52,70  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 16.09.1962 Würzburg 
52,56  Krug, Konrad 1939 TG 46 Worms So. 10.08.1958 Ingelheim 
52,53  Schröfel, Heinz 1943 USC Mainz Sa. 24.06.1961 Mainz 
52,41  Lemb, Gerhard 1940 Eintracht Mombach So. 14.06.1959 Mainz 



52,32  Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 06.09.1981 Ulm 
52,08 * Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 28.06.1987 Koblenz 
    51. 
51,70  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt 
51,70  Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim 
51,70 * Deissler, Tobias 1975 TG 1846 Worms Sa. 04.09.1993 Worms 
51,70 * Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Mo. 19.05.1997 Limburgerhof 
51,62  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden 
51,58  Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz 
51,50  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Do. 01.05.1980 Ingelheim 
51,41  Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So. 29.05.1960 Mainz 
51,32 * Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Do. 11.07.1996 Koblenz 
51,09  Repke, Ralf 1942 USC Mainz Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
    61. 
50,62 * Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz 
50,60 * Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Mi. 27.09.1989 Oppenheim 
50,50 * Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz Sa. 21.05.1994 Ludwigshafen 
50,48  Aurin, Peter 1956 USC Mainz Fr. 20.09.1974 Berlin 
50,32  Roth, Reiner 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
50,30  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz 
50,28  Czioska, Frank 1955 USC Mainz So. 06.05.1973 Mainz 
50,18  Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 15.04.1978 Alzey 
50,14  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
50,08 * Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Fr. 19.09.1986 Ingelheim 
    71. 
50,04  Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt 
49,88  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz 
49,88 * Franta, Mathias 1984 USC Mainz Mi. 07.05.2003 Pfungstadt 
49,86  Forell, Jochen 1947 USC Mainz So. 09.05.1965 Mainz 
49,78 * Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Do. 17.06.1993 Koblenz 
49,76  Bayer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz 
49,60  Becker, Ferdi 1932 TG Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? 
49,60  Ritter, Günter 1948 USC Mainz So. 02.10.1966 Schweinfurt 
49,52 * Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Sa. 05.10.1991 Brühl 
49,44 * Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront Sa. 17.05.1986 Ludwigshafen 
    81. 
49,43  Landorff, Frank 1951 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
49,38  Scharlon, Hans J. 1938 TG 47 Worms So. 15.09.1957 Worms 
49,19  Gottron, Peter 1939 Eintracht Mombach So. 01.09.1957 Wörrstadt 
49,11  Bayer, Wolfgang 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 03.09.1967 Harxheim 
49,02  Friedrich, Rainer 1949 USC Mainz So. 14.05.1967 Leverkusen 
49,00  Quitsch, Gerhardt 1934 TG 61 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? 
48,95  Gorski, Michael 1944 FSV Mainz 05 So. 01.07.1962 Mainz 
48,94  Stenner, Reinhold 1936 TuS Marienborn So. 05.06.1955 Mainz 
48,92  Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
48,92 * Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 12.05.1994 Fulda 
    91. 
48,86 * Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 11.10.1987 Heidelberg 
48,84  Beyer, Wolfgang 1950 TuS Wendelsheim So. 25.08.1968 Nieder-Olm 
48,82  Theis, Jürgen 1954 USC Mainz So. 25.06.1972 Oppenheim 
48,80  Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 17.06.1984 Mainz 
48,77  Gabel, Peter 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 28.09.1969 Osnabrück 
48,76  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt 
48,70  Breunig, Joachim 1966 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz 
48,65 * Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm Sa. 19.05.2001 Ingelheim 
48,50  Gunst, Bernhard 1964 TuS Nackenheim So. 03.10.1982 Ludwigshafen 
48,50  Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
    101. 
48,48 * Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim So. 07.09.1997 Nieder-Olm 
48,46 * Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 20.05.2006 Halberstadt 
48,40  Schuler, Otto 1940 TSG Westhofen So. 02.06.1957 Worms 
48,26  Hoch, Christian 1962 TuS Wörrstadt Do. 25.09.1980 Berlin 



48,20  Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg 
48,20 * Verez, Carlos 1977 DJK-BSC Mainz Mi. 06.09.1995 Pfungstadt 
48,14  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So. 06.09.1981 Ulm 
48,10 * Geyer, Julian 1988 LC Bingen So. 30.04.2006 Alzey 
48,08  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Sa. 21.05.1983 Mainz 
48,05  Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
    111. 
48,04 * Galler, Heiko 1973 SC 1962 Hahnheim Di. 22.09.1992 Berlin 
47,90  Reinhard, Axel 1945 TuS Biebelnheim Sa. 06.04.1963 Alzey 
47,85  Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz 
47,80  Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen So. 09.07.1972 Nieder-Olm 
47,76 * Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz Sa. 24.07.2004 Saulheim 
47,74 * Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main 
47,72 * Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
47,68 * Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey Sa. 16.05.1998 Alzey 
47,44  Giehl, Udo 1959 USC Mainz So. 25.09.1977 Ingelheim 
47,44  Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim So. 03.07.1983 Ingelheim 
    121. 
47,41 * Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 25.06.2006 Freistett 
47,40  Becker, Hans 1931 SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? 
47,34 * Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Fr. 22.09.1989 Berlin 
47,24  Helfrich, Reinhold 1945 TG 46 Worms So. 21.04.1963 Nierstein 
47,22 * Morch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So. 25.08.1991 Duisburg 
47,16  Schweser, Jürgen 1942 TG 47 Ingelheim Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
47,08 * Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
46,94 * Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
46,93  Djudovic, Peter 1947 USC Mainz So. 09.05.1965 Mainz 
46,88 * Berthold, Marcus 1981 LG Rheinfront Sa. 24.04.1999 Alzey 
    131. 
46,86  Baumann, Stefan 1967 TG Worms So. 16.06.1985 Mainz 
46,80 * Macek, Rafael 1972 LC Bingen Di. 01.05.1990 Ingelheim 
46,74  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 25.05.1974 Oppenheim 
46,65  Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms Sa. 21.09.1968 Worms 
46,64  Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim 
46,64  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz 
46,64 * Pollak, Bernd 1968 TuS 1863 Wöllstein Sa. 22.03.1986 Worms 
46,53  Jung, Reiner 1942 TV 01 Nierstein So. 22.05.1960 Worms 
46,40  Hoffmeister, Karl Heinz 1936 TuS Heidesheim So. 01.08.1954 Ludwigsburg 
46,40 * Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Mo. 08.06.1992 Limburgerhof 
    141. 
46,37  Strutz, Harald 1950 USC Mainz So. 29.09.1968 Offenbach 
46,28  Schiffer, Stephan 1949 TV 83 Laubenheim So. 16.07.1967 Brühl 
46,26  Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms 
46,24  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt 
46,13  Gottron, Adolf 1945 LG Nierstein-Oppenheim So. 21.04.1963 Nierstein 
46,08 * Liewald, Thomas 1969 LG Rheinfront Sa. 13.08.1988 Wiesbaden 
46,04  Dauer, Frank 1961 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz 
46,02  Pfleger, Paul 1950 TG Kreigsheim So. 25.08.1968 Nieder-Olm 
46,02 * Defort, Martin 1976 TuS Jugenheim So. 03.09.1995 Dresden 
45,98  Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz 
    151. 
45,92 * Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Fr. 27.08.1993 Heidesheim 
45,91  Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So. 19.05.1957 Ingelheim 
45,91  Kindermann, Jürgen 1950 TuS Wendelsheim So. 19.05.1968 Wöllstein 
45,90 * Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 28.03.1998 Alzey 
45,86 * Uhrig, Thomas 1987 TG Worms So. 07.05.2006 Bingen  
45,84 * Seibert, Michael 1973 LG Altrhein So. 24.05.1992 Worms 
45,78 * Horch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So. 14.10.1990 Heidelberg 
45,68  Kittstein, Detlev 1944 TV 46 Alzey So. 01.07.1962 Mainz 
45,64  Klebba, Boris 1969 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 

 



Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Männlichen Jugend B 
mit dem 700 g Speer, die mit * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 800 g  
Speer erzielt 
65,12 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen 
60,94 * Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden 
60,54 * Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So. 14.09.1958 Wörrstadt 
57,54 * Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach 
56,60 * Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
56,53 * Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz 
56,48 * Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 31.07.2005 Ulm 
56,46 * Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen 
56,26 * Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz 
56,11 * Pelz, Werner 1946 USC Mainz So. 04.08.1963 Krefeld 
    11. 
55,68 * Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.08.1978 Elsenfeld 
55,36 * Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
54,68 * Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim 
54,58 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 08.07.1973 Bad Kreuznach 
54,18 * Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 01.05.1988 Ingelheim 
54,10 * Wagner, Hans-Günter 1953 LG Rheinfront So. 19.04.1970 Laubenheim 
53,72 * Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
53,15  Geyer, Julian 1988 LC Bingen Mi. 06.07.2005 Pfungstadt 
53,14 * Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 09.07.1978 Ingelheim 
52,54 * Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 23.06.1974 Landau 
    21. 
52,40 * Bock, Hans-Ludwig 1952 TG Worms So. 22.06.1969 Mainz 
52,08 * Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 28.06.1987 Koblenz 
51,90 * Rinke, Gerhard 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 25.08.1968 Nieder-Olm 
51,70 * Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim 
51,62 * Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden 
51,58 * Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz 
51,41 * Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So. 29.05.1960 Mainz 
51,36 * Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Do. 12.06.1986 Ludwigshafen 
50,78 * Chust, Florian 1982 USC Mainz So. 05.09.1999 Nieder-Olm 
50,62 * Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz 
    31. 
50,60 * Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Mi. 27.09.1989 Oppenheim 
50,21 * Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz Sa. 10.06.1967 Worms 
50,20 * Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 21.03.1970 Bingen 
50,04 * Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt 
49,88 * Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz 
49,76 * Bayer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz 
49,75 * Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 02.07.1961 Mainz 
49,64 * Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz 
49,54 * Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Fr. 22.06.1990 Mainz 
49,32 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt 
    41. 
49,18 * Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt 
49,17 * Schambach, Walter 1950 TG 46 Worms So. 30.04.1967 Worms 
49,11 * Bayer, Wolfgang 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 03.09.1967 Harxheim 
48,92 * Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
48,83  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Eisenberg 
48,82 * Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim 
48,80 * Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 17.06.1984 Mainz 
48,80 * Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 01.05.1990 Ingelheim 
48,76 * Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt 
48,50 * Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
    51. 
48,40 * Schuler, Otto 1940 TSG Westhofen So. 02.06.1957 Worms 
48,20 * Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg 
48,05 * Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 



48,04 * Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 14.05.1977 Bensheim 
47,85 * Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz 
47,80 * Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen So. 09.07.1972 Nieder-Olm 
47,77  Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So. 30.04.2006 Alzey 
47,74 * Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main 
47,70 * Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So. 05.06.1966 Wöllstein 
47,44 * Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim So. 03.07.1983 Ingelheim 
    61. 
47,32  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 07.05.2006 Groß-Gerau 
47,16 * Schweser, Jürgen 1942 TG 47 Ingelheim Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
47,11 * Reinhardt, Axel 1945 TuS Biebelnheim So. 25.03.1962 Alzey 
47,08 * Theis,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
46,96 * Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 01.05.1980 Ingelheim 
46,80 * Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 15.09.1990 Ahlen 
46,65 * Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms Sa. 21.09.1968 Worms 
46,64 * Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim 
46,64 * Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz 
46,47 * Lemb, Gerhard 1940 Eintracht Mombach So. 15.09.1957 Bühl 
    71. 
46,42 * Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So. 14.07.1968 Mainz 
46,28 * Gorski, Michael 1944 FSV Mainz 05 So. 04.06.1961 Mainz 
46,26 * Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms 
46,24 * Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt 
46,10 * Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Mo. 05.06.1995 Limburgerhof 
46,02  Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Sa. 20.05.2006 Nieder-Olm 
45,98 * Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz 
45,91 * Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So. 19.05.1957 Ingelheim 
45,64 * Klebba, Boris 1969 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
45,59 * Debussi, Günter 1948 TV Gimbsheim So. 04.04.1965 Alsheim 
    81. 
45,48 * Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Mo. 12.06.1989 Worms 
45,42 * Bode, Volker 1946 USC Mainz So. 15.09.1963 Würzburg 
45,42 * Frick, Bernd 1957 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt 
45,32 * Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.06.1985 Mainz 
45,28 * Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz 
45,26 * Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich 
45,24 * Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So. 21.04.1968 Alzey 
45,22 * Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 19.08.1979 Ingelheim 
45,18 * Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms Sa. 26.09.1970 Berlin 
45,14 * Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 18.09.1983 Worms 
    91. 
45,13 * Jung, Reiner 1942 TV Nierstein Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
45,08 * Roth, Reiner 1953 USC Mainz Sa. 19.09.1970 Kassel 
45,06 * Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 16.06.1985 Mainz 
45,02 * Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Di. 15.08.1989 Trier 
44,64 * Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
44,60 * Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 17.08.1986 Ingelheim 
44,54 * Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 05.09.1982 Mainz 
44,50 * Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 02.06.1973 Oppenheim 
44,39 * Krug, Konrad 1939 TG 46 Worms So. 08.04.1956 Worms 
44,34 * Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz Sa. 17.09.1966 Landau 
    101. 
44,30 * Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Sa. 28.05.1988 Mainz 
44,25 * Schröfel, Heinz 1943 1. FSV Mainz 05 So. 19.06.1960 Worms 
44,18 * Krauß, Jens 1966 USC Mainz Mi. 14.09.1983 Wörrstadt 
44,12 * Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Mi. 22.06.1988 Worms 
44,10 * Krahnke, Ernst 1943 USC Mainz Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
44,04 * Euchler, Sven 1969 TSG 1886 Pfeddersheim So. 08.06.1986 Wöllstein 
43,96 * Bastian, Norbert 1941 TV Sulzheim So. 08.03.1959 Alzey 
43,82 * Stork, Edwin 1956 TuS Erbes-Büdesheim So. 12.08.1973 Worms 
43,79  Krümmel, Martin 1988 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
43,65 * Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms So. 17.03.1963 Worms 



    111. 
43,64 * Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So. 17.08.1986 Ingelheim 
43,62 * Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 30.09.1984 Mainz 
43,52 * Czioska, Frank 1955 USC Mainz Di. 22.08.1972 Mainz 
43,50 * Helfrich, Reinhold 1945 TG 46 Worms So. 24.06.1962 Worms 
43,38 * Gunst, Bernhard 1964 TuS Nackenheim So. 30.08.1981 Mainz 
43,28 * Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa. 12.08.1967 Bingen 
43,04 * Degreif, Gerhard 1948 TSV Volxheim Sa. 12.06.1965 Ingelheim 
43,02 * Gerbig, Bernd 1948 TG 46 Worms So. 04.04.1965 Alsheim 
42,97 * Rudolph, Gert 1946 TSG Sprendlingen Sa. 20.04.1963 Volxheim 
42,94 * Baumgärtner, Theo 1941 TV Sulzheim So. 08.03.1959 Alzey 
    121. 
42,93 * Rempel, Rainer 1942 TG 46 Worms So. 08.03.1959 Osthofen 
42,92 * Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Do. 29.05.1986 Mainz 
42,82 * Eschbach, Uwe 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 24.06.1978 Alzey 
42,81 * Müller,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
42,80 * Schiffer, Stephan 1949 TV 83 Laubenheim So. 09.10.1966 Laubenheim 
42,76 * Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Fr. 26.07.1985 Mainz 
42,74 * Hauck, Werner 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
42,70 * Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So. 05.04.1959 Pfeddersheim 
42,66 * Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim So. 24.08.1980 Worms 
42,55 * Gabel, Peter 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 21.04.1968 Mainz 
    131. 
42,54 * Blödel, Stefan 1968 TSV Schornsheim So. 15.09.1985 Guntersblum 
42,43 * Schembs, H.-Jakob 1949 AC 09 Laubenheim So. 04.09.1966 Harxheim 
42,41 * Erdmann, Klaus 1949 USC Mainz Sa. 27.08.1966 Mainz 
42,36  Giehl, Dennis 1989 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm 
42,34 * Heger, Fritz 1959 USC Mainz So. 09.05.1976 Mainz 
42,32 * Steinberger, Frank 1962 USC Mainz So. 02.09.1979 Wiesbaden 
42,26 * Otte, Joachim 1948 TuS Wörrstadt So. 13.06.1965 Alzey 
42,26 * Seiler, Jörg 1969 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim 
42,25 * Bill, Volker 1948 FV Hassia Bingen Sa. 12.06.1965 Ingelheim 
42,21 * Gottron, Adolf 1945 LG Oppenheim So. 03.06.1962 Mainz 
    141. 
42,20 * Brandt, Oliver 1965 TuS Wo-Hochheim So. 27.06.1982 Mainz 
42,14 * Linnebacher, Dirk 1962 USC Mainz Di. 01.05.1979 Ingelheim 
42,04 * Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz 
41,97 * Kittstein, Detlev 1944 TV 46 Alzey So. 02.07.1961 Mainz 
41,95 * Petry, Ludwig 1938 TV 1817 Mainz So. 03.07.1955 Worms 
41,91 * Schaper, Axel 1953 USC Mainz So. 12.04.1970 Königstein 
41,86 * Gerbig, Peter 1962 TG Worms Mo. 04.06.1979 Worms 
41,67 * Bode,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
41,60 * Lenges, Christian 1969 TuS 1863 Wöllstein Do. 12.06.1986 Ludwigshafen 
41,60 * Hillesheim, Frank 1970 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz 
    151. 
41,56 * Dressler, Klaus 1939 TV 48 Laubenheim So. 24.06.1956 Worms 
41,42 * Lindner, Andreas 1969 LG Rheinfront So. 07.09.1986 Nackenheim 
41,36 * Tiede, Stefan 1966 USC Mainz So. 25.09.1983 Mainz 
41,34 * Geier, Wilfried 1948 TV Finthen So. 04.04.1965 Laubenheim 
41,30 * Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim 
41,26 * Peth, Michael 1964 USC Mainz Sa. 01.05.1982 Ingelheim 
41,01 * Gordon, Rudolf 1952 TG Worms Sa. 20.09.1969 Worms 
40,94 * Aurin, Peter 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen 
40,92 * Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Di. 11.06.1996 Worms 
40,84 * Mertens, Hugo 1962 USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt 
    161. 
40,84 * Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Mi. 27.05.1987 Mainz 
40,69 * Galler, Walfried 1942 TV Sulzheim Mi. 17.06.1959 Wörrstadt 
40,67 * König, Dieter 1939 Polizei SV Mainz So. 10.06.1956 Mainz 
40,62 * Maschke, Rupert 1964 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen 
40,40 * Becker,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
40,40 * Schröder, Klaus 1959 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz 



40,16 * Straus, Andreas 1970 LG Altrhein So. 12.07.1987 Worms 
40,10 * Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 18.07.1987 Ingelheim 
39,96  Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
39,90 * Kirch, Klaus 1955 LG Rheinfront So. 23.04.1972 Laubenheim 
    171. 
39,78 * Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 30.09.1984 Mainz 
39,76 * Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 10.09.1978 Ingelheim 
39,64 * Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim Mi. 18.08.1976 Aland 
39,64 * Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 24.09.1978 Eich 
39,62 * Kaus, Norbert 1955 USC Mainz Sa. 06.05.1972 Landau 
39,59  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa. 12.03.2005 Alzey 
39,56 * Groh, Hans-Peter 1958 USC Mainz So. 17.08.1975 Mainz 
39,48 * Brinkmann, Erhard 1955 LG Rheinfront So. 06.08.1972 Worms 
39,48 * Wiegland, Ralph 1964 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz 
39,34 * Strauß, Franz-Josef 1953 LG Altrhein So. 22.03.1970 Alsheim 
    181. 
39,33 * Kindermann, Jürgen 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 04.06.1967 Alzey 
39,16 * Eckert, Horst-Günter 1956 Ingelheimer LG Sa. 24.03.1973 Heidesheim 
39,10 * Horn, Bernd 1956 1. FC Nackenheim Sa. 16.06.1973 Worms 
39,02 * Beingraben, Rainer 1959 ???? Fr. 23.07.1976 Nieder-Olm 
39,00 * Brück, Wolfgang 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Fr. 11.08.1978 Bingen 
38,96  Lange, Frank 1991 TuS Saulheim So. 11.06.2006 Worms 
38,86  Görke, Christoph 1991 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
38,85 * Bodtke, Wolfgang 1950 TV 61 Aspisheim Sa. 11.03.1967 Bingen 
38,50 * Holbach, Peter 1965 SC Lerchenberg So. 12.09.1982 Mainz 
38,20 * Reis, Thomas 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Do. 20.07.1978 Ingelheim 
    191. 
38,18  Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach 
38,15  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Do. 05.05.2005 Saulheim 
38,12  Wiens, Eduard 1990 LC Bingen Sa. 25.03.2006 Gau-Algesheim 
37,74  Grube, Valentin 1988 TuS Saulheim Sa. 12.03.2005 Alzey 
37,66 * Deichelmann, Klaus-Peter 1955 LG Rheinfront So. 16.04.1972 Alsheim 
37,18  Thies, David 1991 USC Mainz Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Männlichen Jugend B 
mit dem 600 g Speer der ab dem Jahr 1992 gültig war, die mit einem * 700 g und mit ** 
800 g gekennzeichneten Leistungen wurden mit diesen Speeren erzielt 
67,46  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 19.02.1994 Kienbaum 
65,12 ** Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen 
61,04  Otte, Manfred 1977 LG Alzey Di. 14.06.1994 Worms 
60,94 ** Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz So. 19.09.1982 Wiesbaden 
60,94  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Sa. 23.04.1994 Alzey 
60,54 ** Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So. 14.09.1958 Wörrstadt 
59,66  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm So. 28.09.1997 Worms 
59,55  Chust, Florian 1982 USC Mainz Mi. 25.08.1999 Pfungstadt 
57,88  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Do. 30.05.1991 Speyer 
57,72  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
    11. 
57,54 ** Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach 
57,30  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 27.04.1991 Mainz 
56,60 ** Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
56,54  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Do. 14.05.1992 Worms 
56,53 ** Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz 
56,50  Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Sa. 19.06.1999 Ingelheim 
56,48 ** Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 31.07.2005 Ulm 
56,46 ** Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen 
56,40  Filbir, Timo 1977 LG Alzey Di. 13.07.1993 Worms 
56,26 ** Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz 
    21. 
56,11 ** Pelz, Werner 1946 USC Mainz So. 04.08.1963 Krefeld 
55,94  Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim So. 30.06.1996 Worms 



55,82  Vollmer, David 1981 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
55,68 ** Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.08.1978 Elsenfeld 
55,36 ** Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
54,80  Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 18.06.1992 Mainz 
54,68 ** Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim 
54,58 ** Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 08.07.1973 Bad Kreuznach 
54,44  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Sa. 02.09.1995 Dresden 
54,18 ** Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 01.05.1988 Ingelheim 
    31. 
54,10 ** Wagner, Hans-Günter 1953 LG Rheinfront So. 19.04.1970 Laubenheim 
53,72 ** Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
53,15 * Geyer, Julian 1988 LC Bingen Mi. 06.07.2005 Pfungstadt 
53,14 ** Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 09.07.1978 Ingelheim 
52,74  Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 30.04.2000 Alzey 
52,54 ** Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 23.06.1974 Landau 
52,40 ** Bock, Hans-Ludwig 1952 TG Worms So. 22.06.1969 Mainz 
52,36  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen 
52,08 ** Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 28.06.1987 Koblenz 
51,90 ** Rinke, Gerhard 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 25.08.1968 Nieder-Olm 
    41. 
51,84  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Mo. 05.06.1995 Limburgerhof 
51,72  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz 
51,70 ** Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim 
51,62 ** Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden 
51,58 ** Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz 
51,41 ** Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So. 29.05.1960 Mainz 
51,36 ** Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Do. 12.06.1986 Ludwigshafen 
51,34  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Di. 14.06.1994 Worms 
51,28  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
51,15  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm So. 05.09.1999 Nieder-Olm 
    51. 
50,73  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 17.06.2001 Bingen-Büdesheim 
50,62 ** Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz Mi. 27.05.1987 Mainz 
50,60 ** Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Mi. 27.09.1989 Oppenheim 
50,52  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 29.09.1991 Kitzingen 
50,46  Kärger, Florian 1976 LAZ Nieder Olm Do. 17.06.1993 Zweibrücken 
50,24  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz 
50,21 ** Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz Sa. 10.06.1967 Worms 
50,20 ** Lehn, Franz 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 21.03.1970 Bingen 
50,06  Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim Sa. 04.09.1993 Worms 
50,04 ** Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt 
    61. 
50,00  Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms So. 24.05.1992 Worms 
49,88 ** Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz 
49,76 ** Bayer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz 
49,76  Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey Do. 25.09.1997 Berlin 
49,75 ** Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 02.07.1961 Mainz 
49,64 ** Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz 
49,32 ** Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt 
49,32  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim Sa. 11.09.1993 Alzey 
49,20  Eller, Björn 1978 LG Rheinfront Mi. 23.08.1995 Trier 
49,20  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 01.06.2002 Dormagen 
    71. 
49,18 ** Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt 
49,17 ** Schambach, Walter 1950 TG 46 Worms So. 30.04.1967 Worms 
49,11 ** Bayer, Wolfgang 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 03.09.1967 Harxheim 
49,04  Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 01.09.1991 Ingelheim 
48,92 ** Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
48,85  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 16.09.2001 Worms 
48,83 * Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Eisenberg 
48,82 ** Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim 
48,80 ** Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 17.06.1984 Mainz 



48,80 ** Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Di. 01.05.1990 Ingelheim 
    81. 
48,76 ** Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 14.06.1975 Darmstadt 
48,50 ** Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
48,43  Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa. 19.06.2004 Rheinau-Freistett 
48,40 ** Schuler, Otto 1940 TSG Westhofen So. 02.06.1957 Worms 
48,30  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms 
48,21  Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 25.06.2000 Hauenstein 
48,20 ** Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg 
48,05 ** Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
48,04 ** Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 14.05.1977 Bensheim 
47,94  Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Sa. 22.04.1995 Alzey 
    91. 
47,92  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
47,88  Sievers, Jan 1975 USC Mainz Do. 18.06.1992 Mainz 
47,85 ** Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz 
47,80 ** Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen So. 09.07.1972 Nieder-Olm 
47,77 * Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So. 30.04.2006 Alzey 
47,74 ** Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main 
47,70 ** Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So. 05.06.1966 Wöllstein 
47,56  Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim 
47,44 ** Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim So. 03.07.1983 Ingelheim 
47,32 * Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 07.05.2006 Groß-Gerau 
    101. 
47,16 ** Schweser, Jürgen 1942 TG 47 Ingelheim Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
47,12  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 02.06.1991 Worms 
47,11 ** Reinhardt, Axel 1945 TuS Biebelnheim So. 25.03.1962 Alzey 
47,08 ** Theis,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
47,02  Konrad, Martin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 03.04.1993 Wörrstadt 
46,96 ** Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 01.05.1980 Ingelheim 
46,94  Völker, Heiko 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Mo. 20.05.1991 Ahlen 
46,72  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 13.05.2000 Heidesheim 
46,65 ** Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms Sa. 21.09.1968 Worms 
46,64 ** Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 08.04.1972 Heidesheim 
    111. 
46,64 ** Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz 
46,47 ** Lemb, Gerhard 1940 Eintracht Mombach So. 15.09.1957 Bühl 
46,42 ** Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So. 14.07.1968 Mainz 
46,28 ** Gorski, Michael 1944 FSV Mainz 05 So. 04.06.1961 Mainz 
46,26 ** Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms 
46,24 ** Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 01.07.1972 Darmstadt 
46,02 * Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Sa. 20.05.2006 Nieder-Olm 
45,98 ** Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz 
45,92  Lang, Gernot 1974 LG Rheinfront So. 01.09.1991 Ingelheim 
45,91 ** Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So. 19.05.1957 Ingelheim 
    121. 
45,64 ** Klebba, Boris 1969 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
45,59 ** Debussi, Günter 1948 TV Gimbsheim So. 04.04.1965 Alsheim 
45,48 ** Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Mo. 12.06.1989 Worms 
45,42 ** Bode, Volker 1946 USC Mainz So. 15.09.1963 Würzburg 
45,42 ** Frick, Bernd 1957 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt 
45,41  Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
45,32 ** Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.06.1985 Mainz 
45,28 ** Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz 
45,26 ** Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich 
45,24 ** Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So. 21.04.1968 Alzey 
    131. 
45,22 ** Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 19.08.1979 Ingelheim 
45,18 ** Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms Sa. 26.09.1970 Berlin 
45,14 ** Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 18.09.1983 Worms 
45,13 ** Jung, Reiner 1942 TV Nierstein Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
45,08 ** Roth, Reiner 1953 USC Mainz Sa. 19.09.1970 Kassel 



45,06 ** Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 16.06.1985 Mainz 
45,02 ** Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Di. 15.08.1989 Trier 
44,98  Mielitz, Mark 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Mo. 20.05.1991 Limburgerhof 
44,94  Mauer, Uli 1981 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
44,88  Kilian, Matthias 1982 TuS Wörrstadt So. 05.09.1999 Nieder-Olm 
    141. 
44,64 ** Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
44,60 ** Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 17.08.1986 Ingelheim 
44,58  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
44,54 ** Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 05.09.1982 Mainz 
44,50 ** Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront Sa. 02.06.1973 Oppenheim 
44,39 ** Krug, Konrad 1939 TG 46 Worms So. 08.04.1956 Worms 
44,34 ** Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz Sa. 17.09.1966 Landau 
44,34  Schweiger, Stefan 1977 TuS 1847 Wörrstadt Fr. 26.08.1994 Heidesheim 
44,30 ** Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Sa. 28.05.1988 Mainz 
44,28  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 27.04.1996 Alzey 
    151. 
44,25 ** Schröfel, Heinz 1943 1. FSV Mainz 05 So. 19.06.1960 Worms 
44,19  Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms 
44,18 ** Krauß, Jens 1966 USC Mainz Mi. 14.09.1983 Wörrstadt 
44,12 ** Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Mi. 22.06.1988 Worms 
44,10 ** Krahnke, Ernst 1943 USC Mainz Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach 
44,04 ** Euchler, Sven 1969 TSG 1886 Pfeddersheim So. 08.06.1986 Wöllstein 
43,96 ** Bastian, Norbert 1941 TV Sulzheim So. 08.03.1959 Alzey 
43,92  Stork, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 23.05.2004 Worms 
43,88  Pozaroszcyk, Michael 1981 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 27.09.1998 Bad Nauheim 
43,82 ** Stork, Edwin 1956 TuS Erbes-Büdesheim So. 12.08.1973 Worms 
    161. 
43,79 * Krümmel, Martin 1988 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
43,70  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa. 02.09.1995 Dresden 
43,65 ** Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms So. 17.03.1963 Worms 
43,64 ** Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So. 17.08.1986 Ingelheim 
43,62 ** Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 30.09.1984 Mainz 
43,62  Petry, Felix 1978 LG Rheinfront Di. 14.06.1994 Worms 
43,54  Defort, Martin 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 18.07.1993 Ingelheim 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Männlichen Jugend B 
mit dem 600 g Speer der vor dem Jahr 1992 gültig war, die mit einem ( * 600 g ab 1992 
** 700 g # 800 g)  gekennzeichneten Leistungen wurden mit diesen Speeren erzielt 
67,46 * Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 19.02.1994 Kienbaum 
65,12 # Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 29.07.1973 Schwetzingen 
62,52  Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz Sa. 18.07.1981 Hösbach 
61,74  Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey So. 25.09.1988 Worms 
61,04 * Otte, Manfred 1977 LG Alzey Di. 14.06.1994 Worms 
60,94 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Sa. 23.04.1994 Alzey 
60,59  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 06.04.1974 Wendelsheim 
60,54 # Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So. 14.09.1958 Wörrstadt 
60,20  Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 26.09.1965 Mainz 
59,66 * Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm So. 28.09.1997 Worms 
    11. 
59,55 * Chust, Florian 1982 USC Mainz Mi. 25.08.1999 Pfungstadt 
59,34  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz So. 06.05.1990 Mainz 
58,90  Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 12.07.1987 Worms 
57,88 * Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Do. 30.05.1991 Speyer 
57,72 * Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
57,54 # Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Sa. 13.08.1983 Hösbach 
56,60 # Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
56,60  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 04.09.1977 Osthofen 
56,54 * Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Do. 14.05.1992 Worms 
56,53 # Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz 
    21. 



56,50 * Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Sa. 19.06.1999 Ingelheim 
56,46 # Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz So. 14.10.1973 Bozen 
56,40 * Filbir, Timo 1977 LG Alzey Di. 13.07.1993 Worms 
56,26 # Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 16.06.1985 Mainz 
56,14  Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Fr. 29.09.1989 Oppenheim 
56,11 # Pelz, Werner 1946 USC Mainz So. 04.08.1963 Krefeld 
56,10  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz 
55,94 * Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim So. 30.06.1996 Worms 
55,82 * Vollmer, David 1981 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm 
55,68 # Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.08.1978 Elsenfeld 
    31. 
55,36 # Koch, Volker 1968 ESV Alzey Mi. 01.05.1985 Ingelheim 
55,27  Welitsch, Alexander 1947 TSG Sprendlingen Sa. 28.09.1963 Marburg 
54,80 * Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 18.06.1992 Mainz 
54,76  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim So. 06.07.1969 Mainz 
54,68 # Zoll, Hajo 1970 LC Bingen Fr. 01.05.1987 Ingelheim 
54,58  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 08.07.1973 Bad Kreuznach 
54,54  Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 
54,44 * Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Sa. 02.09.1995 Dresden 
54,30  Jäger, Holger 1971 LG Rheinfront So. 12.06.1988 Mainz 
53,72 # Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa. 20.09.1980 Dortmund 
    41. 
53,55  Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz So. 11.09.1966 Neustadt 
53,15 ** Geyer, Julian 1988 LC Bingen Mi. 06.07.2005 Pfungstadt 
52,84  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz 
52,74 * Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 30.04.2000 Alzey 
52,61  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach So. 05.03.1961 Mainz 
52,54  Brandt, Christoph 1966 TuS Wo-Hochheim Sa. 10.07.1982 Mainz 
52,40 # Bock, Hans-Ludwig 1952 TG Worms So. 22.06.1969 Mainz 
52,40  Macek, Rafael 1972 LC Bingen Fr. 25.08.1989 Heidesheim 
52,36 * Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen 
52,21  Lehn, Franz 1953 SV Gau-Algesheim So. 06.07.1969 Mainz 
    51. 
52,06  Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
51,90 # Rinke, Gerhard 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 25.08.1968 Nieder-Olm 
51,84 * Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Mo. 05.06.1995 Limburgerhof 
51,72 * Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz 
51,71  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So. 22.06.1969 Mainz 
51,70 # Rose, Bernd 1961 TG Worms Sa. 10.06.1978 Ingelheim 
51,65  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 02.10.1960 Worms 
51,62 # Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 13.09.1981 Wiesbaden 
51,58 # Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 04.08.1974 Mainz 
51,55  Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
    61. 
51,42  Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim 
51,41 # Wirth, Udo 1943 MTV 1817 Mainz So. 29.05.1960 Mainz 
51,41  Friedrich, Rainer 1949 TuS Wendelsheim So. 04.04.1965 Wendelsheim 
51,36 # Barth, Armin 1969 TuS 1909 Bornheim Do. 12.06.1986 Ludwigshafen 
51,34 * Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Di. 14.06.1994 Worms 
51,28 * Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
51,27  Reinhardt, Axel 1945 TuS Biebelnheim So. 09.07.1961 Alzey 
51,24  Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 14.07.1985 Bellheim 
51,15 * Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm So. 05.09.1999 Nieder-Olm 
51,10  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.04.1987 Oppau 
    71. 
50,86  Deutsch, Jochen 1972 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 
50,84  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms So. 21.05.1989 Mainz 
50,78  Liewald, Thomas 1969 TV Alzey Di. 20.08.1985 Speyer 
50,73 * Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 17.06.2001 Bingen-Büdesheim 
50,60  Himmer, Bernd 1960 LAZ Nieder Olm Fr. 23.07.1976 Nieder-Olm 
50,58  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz 
50,52 * Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 29.09.1991 Kitzingen 



50,46 * Kärger, Florian 1976 LAZ Nieder Olm Do. 17.06.1993 Zweibrücken 
50,36  Schneider, Jan 1973 USC Mainz So. 01.07.1990 Mainz 
50,32  Frey,  1956 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ??? 
    81. 
50,24 * Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz 
50,18  Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 16.09.1984 Bergzabern 
50,10  Prömpler, Heinrich 1951 TV 46 Alzey So. 03.09.1967 Harxheim 
50,06 * Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim Sa. 04.09.1993 Worms 
50,04 # Renner, Oliver 1968 TuS Wöllstein Fr. 21.06.1985 Schifferstadt 
50,02  Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront Sa. 19.08.1989 Düsseldorf 
50,00 * Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms So. 24.05.1992 Worms 
49,88 # Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz 
49,84  Keller, Olaf 1974 LAZ Nieder Olm Sa. 01.09.1990 Ingelheim 
49,76 # Bayer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz 
    91. 
49,76 * Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey Do. 25.09.1997 Berlin 
49,74  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz 
49,64 # Jähnichen, Eyke 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz 
49,32 * Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim Sa. 11.09.1993 Alzey 
49,20  Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms So. 18.06.1989 Worms 
49,20 * Eller, Björn 1978 LG Rheinfront Mi. 23.08.1995 Trier 
49,20 * Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 01.06.2002 Dormagen 
49,18 # Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt 
49,17 # Schambach, Walter 1950 TG 46 Worms So. 30.04.1967 Worms 
49,14  May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 26.06.1982 Mainz 
    101. 
49,11 # Bayer, Wolfgang 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 03.09.1967 Harxheim 
49,10  Weinheimer, Andreas 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 24.05.1990 Worms 
49,04  Krauß, Jens 1966 TuS Nackenheim So. 26.09.1982 Mainz 
49,04 * Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 01.09.1991 Ingelheim 
48,94  Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront So. 27.03.1988 Guntersblum 
48,92 # Meier, Helmut 1953 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
48,85 * Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 16.09.2001 Worms 
48,84  Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim Sa. 16.07.1977 Worms 
48,83 ** Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Eisenberg 
48,82 # Metzler, Helge 1962 USC Mainz Do. 14.06.1979 Ingelheim 
    111. 
48,79  Sterz, Helmut 1946 TuS Monheim So. 11.02.1962 Bechtheim 
48,72  Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen Fr. 21.04.1972 Wiesbaden 
48,50 # Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz 
48,43 * Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa. 19.06.2004 Rheinau-Freistett 
48,40 # Schuler, Otto 1940 TSG Westhofen So. 02.06.1957 Worms 
48,32  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 02.09.1984 Frankenthal 
48,30  Müller, Wolfram 1957 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 14.07.1973 Obersuhl 
48,30 * Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms 
48,21 * Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 25.06.2000 Hauenstein 
48,20 # Friesenecker, Andreas 1968 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg 
    121. 
48,12  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 20.09.1969 Neunkirchen 
48,05  Jantz, Manfred 1953 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
48,04  Völker, Heiko 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 17.03.1990 Alzey 
47,94 * Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Sa. 22.04.1995 Alzey 
47,92 * Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
47,88 * Sievers, Jan 1975 USC Mainz Do. 18.06.1992 Mainz 
47,85 # Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Di. 31.07.1973 Mainz 
47,77 ** Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So. 30.04.2006 Alzey 
47,74 # Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz So. 01.10.1989 Mühlheim/Main 
47,60  Mann, Sven 1970 TSV 1881 Gau-Odernheim So. 08.06.1986 Wöllstein 
    131. 
47,56 * Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim 
47,47  Lahr, Gerrit 1944 TSG Sprendlingen So. 17.07.1960 Wörrstadt 
47,32  Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim Sa. 29.06.1985 Mainz 



47,32 ** Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 07.05.2006 Groß-Gerau 
47,22  Forell, Jochen 1947 USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz 
47,21  Rüger, Herbert 1949 LG Bodenheim So. 04.04.1965 Laubenheim 
47,16  Bastian, Norbert 1942 TV Köngernheim So. 22.06.1958 Mainz 
47,16 # Schweser, Jürgen 1942 TG 47 Ingelheim Sa. 17.10.1959 Ingelheim 
47,12  Dietz, Thomas 1966 TuS Hochheim So. 06.09.1981 Wörrstadt 
47,12 * Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 02.06.1991 Worms 
    141. 
47,08 # Theis,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
47,04  Maschke, Rupert 1964 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen 
47,04  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 
47,02 * Konrad, Martin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 03.04.1993 Wörrstadt 
47,00  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So. 27.09.1970 Geisenheim 
46,96 # Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Do. 01.05.1980 Ingelheim 
46,94  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa. 15.06.1974 Mainz 
46,80  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? 
46,78  Griesbauer, Roger 1972 LG Rheinfront Fr. 29.09.1989 Oppenheim 
46,72 * Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 13.05.2000 Heidesheim 
    151. 
46,66  Klippel, Gunther 1967 TV Alzey So. 18.09.1983 Worms 
46,65 # Wegerle, Wolfgang 1951 TG Worms Sa. 21.09.1968 Worms 
46,64 # Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 30.09.1984 Mainz 
46,62  Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel 
46,55  Möltgen, Ewald 1950 TSG Bechtheim Sa. 04.06.1966 Worms 
46,47 # Lemb, Gerhard 1940 Eintracht Mombach So. 15.09.1957 Bühl 
46,45  Kilian, Manfred 1947 SV 10 Gau Algesheim So. 09.06.1963 Gau-Algesheim 
46,28 # Gorski, Michael 1944 FSV Mainz 05 So. 04.06.1961 Mainz 
46,26 # Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So. 18.09.1983 Worms 
46,24  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 04.09.1977 Osthofen 
    161. 
46,02 ** Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Sa. 20.05.2006 Nieder-Olm 
45,98 # Ittinger, Michael 1968 USC Mainz So. 05.05.1985 Mainz 
45,92 * Lang, Gernot 1974 LG Rheinfront So. 01.09.1991 Ingelheim 
45,91 # Lück, Berthold 1940 TV Aspisheim So. 19.05.1957 Ingelheim 
45,86  Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 13.10.1985 Heidelberg 
45,74  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Fr. 15.07.1988 Mainz 
45,72  Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz So. 21.05.1989 Mainz 
45,60  Kohl, Dirk 1971 USC Mainz Di. 30.08.1988 Mainz 
45,59 # Debussi, Günter 1948 TV Gimbsheim So. 04.04.1965 Alsheim 
45,58  Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim So. 06.09.1981 Wörrstadt 
    171. 
45,50  Bieniek, Andreas 1964 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt 
45,42 # Bode, Volker 1946 USC Mainz So. 15.09.1963 Würzburg 
45,42 # Frick, Bernd 1957 USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt 
45,41 * Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
45,34  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 22.05.1983 Lustenau 
45,33  Schröder,  1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
45,32  Galler, Heiko 1973 SC 1962 Hahnheim So. 26.08.1990 Ingelheim 
45,31  König, Dieter 1939 Polizei SV Mainz So. 18.09.1955 Mainz 
45,26 # Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 29.09.1985 Eich 
45,24 # Herber, Albert 1951 TuS Wendelsheim So. 21.04.1968 Alzey 
    181. 
45,24  Seibert, Michael 1973 LG Altrhein Mi. 15.08.1990 Eich 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M15 mit dem 
600 g Speer der ab dem Jahr 1992 gültig ist 
62,70  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 13.03.1993 Gau-Algesheim 
58,96  Otte, Manfred 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 25.06.1992 Germersheim 
53,24  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 13.09.1992 Worms 
52,50  Chust, Florian 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim 
52,10  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm 



51,28  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
50,82  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach 
50,52  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 29.09.1991 Kitzingen 
49,64  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm Sa. 02.08.1997 Brühl 
49,30  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 24.05.2003 Ingelheim 
    11. 
48,36  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 04.07.1993 Ingelheim 
48,21  Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 25.06.2000 Hauenstein 
47,92  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
47,56  Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim 
46,84  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
46,00  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 09.06.1991 Mainz 
45,10  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 12.06.2004 Eisenberg 
45,00  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 03.09.2000 Worms 
44,94  Mauer, Uli 1981 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
44,66  Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 27.09.1998 Worms 
    21. 
44,63  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 25.06.2000 Hauenstein 
44,60  Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm 
44,58  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
44,19  Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms 
43,81  Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
43,76  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 24.06.1995 Alzey 
43,27  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 05.06.2005 Frankfurt/Main 
43,16  Nargang, Christoph 1978 TV Undenheim So. 11.07.1993 Worms 
43,02  Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim So. 19.07.1992 Neuwied 
42,94  Qupi, Burin 1981 LG Wahlheim/Esselborn So. 22.09.1996 Worms 
    31. 
42,90  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 22.09.1996 Worms 
42,74  Schwabe, Tillmann 1978 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
42,74  Geyer, Daniel 1980 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 25.05.1995 Mainz 
42,60  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 19.07.1997 Nieder-Olm 
42,42  Fügen, Ulrich 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 27.09.1992 Darmstadt 
42,42  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
42,42  Giehl, Dennis 1989 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach 
42,20  Schilling, Rouven 1988 TG Worms So. 22.06.2003 Worms 
42,12  Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms So. 01.09.1991 Worms 
42,08  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
    41. 
41,80  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz 
41,70  Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 18.05.1991 Ahlen 
41,60  Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 21.03.1992 Guntersblum 
41,57  Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So. 25.09.2005 Worms 
41,48  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm So. 22.09.2002 Worms 
41,20  Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim 
41,14  Erb, Fabian 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
40,98  Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms 
40,86  Hurst, Christian 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
40,72  Knierim, David 1986 TG Osthofen Sa. 31.03.2001 Alzey 
    51. 
40,50  Volmer, David 1981 USC Mainz So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
40,40  Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 18.08.2001 Rhede 
40,34  Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS 1899 Jugenheim Di. 13.07.1993 Worms 
40,29  Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein Sa. 08.06.2002 Saulheim 
39,96  Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
39,66  Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein So. 05.09.1993 Worms 
39,26  Kilian, Matthias 1982 TuS Wörrstadt So. 22.06.1997 Worms 
39,08  Deibel, Leonhard 1990 TG Worms So. 25.09.2005 Worms 
39,04  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
39,04  Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
    61. 
38,96  Lange, Frank 1991 TuS Saulheim So. 11.06.2006 Worms 



38,95  Giehl, Philipp 1991 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
38,92  Kulzer, Gregor 1986 TG Worms Sa. 31.03.2001 Alzey 
38,86  Görke, Christoph 1991 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
38,81  Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa. 24.07.2004 Saulheim 
38,78  Geyer, Julian 1988 LC Bingen So. 21.09.2003 Worms 
38,74  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms 
38,70  Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 28.04.2002 Alzey 
38,54  Dech, Andreas 1980 LG Rheinfront Mi. 23.08.1995 Trier 
38,42  Czerwensky, Fabian 1984 LG Rheinfront Sa. 19.06.1999 Ingelheim 
    71. 
38,36  Kandiza, Franz 1979 TV 1872 Finthen Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
38,36  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen So. 24.05.1998 Worms 
38,28  Precht, Patrick 1976 TSG 1848 Heidesheim Mi. 15.05.1991 Gau-Algesheim 
38,18  Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach 
38,14  Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey So. 10.09.1995 Worms 
38,04  Grube, Valentin 1988 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
38,02  Euteneuer, Michael 1977 USC Mainz Fr. 15.05.1992 Mainz 
37,90  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 22.04.1995 Alzey 
37,70  Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim/Esselborn So. 05.10.1997 Worms 
37,68  Stork, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
    81. 
37,54  Schütz, Berthold 1980 LG Rheinfront So. 02.07.1995 Mainz 
37,44  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim Sa. 12.09.1992 Alzey 
37,34  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
37,30  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
37,26  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
37,24  Ulbricht, Christian 1980 USC Mainz Do. 25.05.1995 Mainz 
37,18  Thies, David 1991 USC Mainz Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
36,94  Mehring, Michael 1977 TuS 1863 Wöllstein So. 05.07.1992 Wörrstadt 
36,83  Wiens, Eduard 1990 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
36,70  Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 28.03.1998 Alzey 
    91. 
36,41  Franta, Mathias 1984 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
36,34  Bugner, Rene 1979 LAZ Nieder Olm Sa. 16.07.1994 Alzey 
36,34  Emrich, Matthias 1981 TuS Wörrstadt Sa. 27.04.1996 Alzey 
36,31  Pfannkuchen, Nils 1989 TV Udenheim So. 19.09.2004 Worms 
36,20  Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa. 28.05.2005 Ingelheim 
36,08  Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim Sa. 27.05.2006 Bingen  
36,00  Högele, Andreas 1986 USC Mainz So. 27.05.2001 Mainz 
35,97  Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
35,92  May, Sebastian 1981 TSG Heidesheim So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
35,90  Hammer, Thomas 1985 USC Mainz So. 11.06.2000 Saulheim 
    101. 
35,81  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa. 24.07.1999 Saulheim 
35,79  Barksdale, Aaron 1990 USC Mainz Sa. 30.04.2005 Bad Kreuznach 
35,78  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
35,74  Klein, Heiko 1977 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
35,70  Riker, Tobias 1991 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,66  Gerharts, Jéróme 1989 TV Udenheim Sa. 27.03.2004 Gau-Algesheim 
35,46  Lehn, Dominik 1983 LAZ Nieder Olm So. 27.09.1998 Worms 
35,36  Kolbe, Daniel 1982 TV Hechtsheim 1882 So. 25.05.1997 Mainz 
35,34  Mann, Philipp 1986 USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim 
35,27  Krebs, Sebastian 1986 TG Osthofen So. 03.09.2000 Worms 
    111. 
35,26  Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim Sa. 13.04.1991 Bingen 
35,14  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz So. 27.05.2001 Mainz 
35,08  Breier, Maximilian 1992 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
34,92  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.05.2002 Ingelheim 
34,81  Krug, Alexander 1985 LAV Gau Algesheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
34,80  Schweinitz, Joel 1981 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey 
34,66  Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.05.1991 Ahlen 
34,66  Rudolph, Stephan 1976 LG Altrhein Mi. 14.08.1991 Eich 



34,61  Lang, Simon 1985 USC Mainz Sa. 17.06.2000 Idstein 
34,60  Bugner, Frank 1979 LAZ Nieder Olm So. 04.07.1993 Ingelheim 
    121. 
34,58  Knoll, Jan 1981 LAZ Nieder Olm Do. 16.05.1996 Mainz 
34,58  Busch, Christopher 1986 TuS Bornheim So. 16.09.2001 Worms 
34,39  Praxl, Alexander 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
34,16  Nozon, Rene 1978 TSG Sprendlingen So. 20.09.1992 Ingelheim 
34,04  Casale, Stefan 1988 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
33,99  Münkel, Jörn 1992 USC Mainz So. 09.07.2006 Saulheim 
33,97  Mann, Nicolas 1990 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M15 mit dem 
600 g Speer der vor dem Jahr 1992 gültig war, die mit einem * gekennzeichneten 
Leistungen wurden mit dem 600 g Speer erzielt der ab dem Jahr 1992 gültig ist 
62,70 * Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 13.03.1993 Gau-Algesheim 
58,96 * Otte, Manfred 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Do. 25.06.1992 Germersheim 
57,38  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz So. 17.09.1989 Speyer 
56,60  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 04.09.1977 Osthofen 
56,10  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz 
54,83  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
54,42  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim Sa. 22.03.1980 Worms 
54,08  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 16.06.1973 Worms 
53,84  Koch, Lothar 1971 ESV Schwarz-Gold Alzey So. 14.09.1986 Karlsdorf 
53,24 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 13.09.1992 Worms 
    11. 
52,50 * Chust, Florian 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim 
52,46  Schmitt, Bernhard 1973 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin 
52,10 * Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
51,71  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So. 22.06.1969 Mainz 
51,28 * Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
51,24  Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So. 14.07.1985 Bellheim 
51,10  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.04.1987 Oppau 
50,82 * Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach 
50,80  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 29.05.1976 Mainz 
50,64  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim 
    21. 
50,58  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz 
50,52 * Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 29.09.1991 Kitzingen 
50,44  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 23.09.1972 Köln 
50,32  Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ??? 
50,04  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 18.09.1983 Worms 
49,74  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Mi. 01.05.1974 Mainz 
49,64 * Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm Sa. 02.08.1997 Brühl 
49,62  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 19.06.1977 Mainz 
49,55  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach So. 10.04.1960 Mainz 
49,30 * Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 24.05.2003 Ingelheim 
    31. 
49,23  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 07.06.1959 Differdingen 
49,06  Reuter, Mario 1946 FSV Mainz 05 Sa. 23.09.1961 Mainz 
48,36 * Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 04.07.1993 Ingelheim 
48,21 * Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 25.06.2000 Hauenstein 
48,16  Rose, Bernd 1961 TG Worms So. 11.04.1976 Worms 
48,12  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 20.09.1969 Neunkirchen 
48,06  Hessel, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Sa. 24.04.1982 Ingelheim 
48,04  Völker, Heiko 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 17.03.1990 Alzey 
47,92 * Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
47,56 * Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim 
    41. 
47,28  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Mi. 22.05.1974 Mainz 
47,12  Dietz, Thomas 1966 TuS Hochheim So. 06.09.1981 Wörrstadt 
47,04  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 



47,00  Pelz, Werner 1946 USC Mainz Sa. 23.09.1961 Mainz 
47,00  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So. 27.09.1970 Geisenheim 
47,00  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 10.07.1983 Ludwigshafen 
46,95  Mörbel, Peter 1941 MTV 1817 Mainz So. 30.09.1956 Bad Kreuznach 
46,88  Reinhardt, Axel 1945 TuS Biebelnheim So. 19.06.1960 Worms 
46,84  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim So. 14.07.1968 Mainz 
46,84 * Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
    51. 
46,82  Keller, Olaf 1974 LAZ Nieder Olm So. 17.09.1989 Speyer 
46,80  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? 
46,70  Lehn, Franz 1953 SV Gau-Algesheim So. 14.07.1968 Mainz 
46,62  Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel 
46,46  Ingebrandt, Sven 1971 TV 1846 Alzey Sa. 06.09.1986 Alzey 
46,00 * Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 09.06.1991 Mainz 
45,83  Oehrlein, Winfried 1952 USC Mainz Mi. 11.10.1967 Mainz 
45,78  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Mi. 21.09.1977 Berlin 
45,72  Klippel, Gunther 1967 TV Alzey Sa. 26.06.1982 Mainz 
45,50  Koch, Volker 1968 ESV Alzey Sa. 17.09.1983 Bingen 
    61. 
45,34  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 22.05.1983 Lustenau 
45,22  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Mi. 17.09.1986 Mainz 
45,17  Wagner, Ernst-Ludwig 1953 USC Mainz So. 23.07.1967 Baden-Baden 
45,10  Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim So. 26.08.1984 Gau-Algesheim 
45,10 * Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 12.06.2004 Eisenberg 
45,00  Seidl, Frank 1962 TG Worms So. 04.09.1977 Osthofen 
45,00 * Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 03.09.2000 Worms 
44,94 * Mauer, Uli 1981 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
44,80  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 03.10.1987 Worms 
44,72  Götzinger, Stefan 1963 TV Alzey Sa. 23.09.1978 Berlin 
    71. 
44,66 * Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 27.09.1998 Worms 
44,63 * Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 25.06.2000 Hauenstein 
44,60 * Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm 
44,58 * Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
44,38  Jaehnichen, Eyke 1967 USC Mainz Sa. 11.09.1982 Waiblingen 
44,22  Maschke, Jörg 1966 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen 
44,19 * Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms 
44,10  Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz 
43,81 * Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
43,80  Delzeit, Ewald 1950 USC Mainz So. 09.05.1965 Mainz 
    81. 
43,80  Weinheimer, Andreas 1974 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 18.06.1989 Neuwied 
43,76 * Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 24.06.1995 Alzey 
43,44  Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
43,38  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim 
43,38  Raimer, Alexander 1972 TG 1846 Worms So. 28.09.1986 Worms 
43,30  Maier,  1956 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
43,27 * Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 05.06.2005 Frankfurt/Main 
43,16  Daudistel, Otmar 1957 Hassia Bingen Sa. 15.04.1972 Geisenheim 
43,16  Wichert, Jochen 1967 USC Mainz Sa. 11.09.1982 Waiblingen 
43,16 * Nargang, Christoph 1978 TV Undenheim So. 11.07.1993 Worms 
    91. 
43,11  Schmitt, Engelbert 1948 TSG Sprendlingen Sa. 20.04.1963 Volxheim 
43,06  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 19.06.1977 Mainz 
43,02 * Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim So. 19.07.1992 Neuwied 
43,00  Rasch, Kai 1967 TG Worms Sa. 02.10.1982 Worms 
42,94 * Qupi, Burin 1981 LG Wahlheim/Esselborn So. 22.09.1996 Worms 
42,90  Hoch, Eckard 1944 TSG Sprendlingen So. 04.10.1959 Wörrstadt 
42,90 * Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 22.09.1996 Worms 
42,88  Riehl, Ewald 1957 LG Rheinfront So. 16.04.1972 Alsheim 
42,82  Preuß, Axel 1973 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen 
42,74  Himmer, Bernd 1960 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 19.04.1975 Worms 



    101. 
42,74 * Schwabe, Tillmann 1978 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
42,74 * Geyer, Daniel 1980 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Do. 25.05.1995 Mainz 
42,63  Schiffel, Jürgen 1955 LG Rheinfront Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
42,60  Weinmann, Hans 1952 TV 61 Aspisheim So. 11.06.1967 Worms 
42,60 * Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 19.07.1997 Nieder-Olm 
42,56  Keidel,  1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
42,42 * Fügen, Ulrich 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 27.09.1992 Darmstadt 
42,42 * Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
42,42 * Giehl, Dennis 1989 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach 
42,28  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 23.03.1974 Worms 
    111. 
42,25  Hoffmeister, Karl Heinz 1936 TuS Heidesheim Mo. 31.12.1951 ??? 
42,20 * Schilling, Rouven 1988 TG Worms So. 22.06.2003 Worms 
42,18  Giehl, Udo 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 20.04.1974 Alzey 
42,12 * Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms So. 01.09.1991 Worms 
42,08  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz 
42,08 * Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
41,97  Czioska, Frank 1955 USC Mainz Sa. 15.08.1970 Norden 
41,96  Weingärtner, Thomas 1967 TSG Heidesheim So. 26.09.1982 Mainz 
41,90  Fleck, Wolfgang 1946 Post-SV Mainz So. 23.04.1961 Mainz 
41,90  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Mi. 20.09.1978 Ingelheim 
    121. 
41,80 * Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz 
41,70 * Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 18.05.1991 Ahlen 
41,60  Jacobi, Volker 1964 USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim 
41,60 * Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 21.03.1992 Guntersblum 
41,57 * Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So. 25.09.2005 Worms 
41,48 * Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm So. 22.09.2002 Worms 
41,45  Heigert, Harald 1951 TSG 48 Heidesheim So. 24.07.1966 Alsenz 
41,42  Kuntz, Rainer 1971 TG 1846 Worms Sa. 04.10.1986 Worms 
41,40  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 18.09.1983 Ingelheim 
41,34  Herrmann, Erik 1966 SV Gau Algesheim So. 10.05.1981 Gau-Algesheim 
    131. 
41,20  Kunz, Klaus 1972 TSG 1876 Drais So. 05.07.1987 Mainz 
41,20 * Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim 
41,14 * Erb, Fabian 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
41,10  Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront Sa. 07.07.1984 Ingelheim 
41,08  Dirk, Thomas 1965 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt 
40,98 * Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms 
40,93  Rech, Werner 1955 LG Rheinfront Sa. 19.09.1970 Oppenheim 
40,92  Beyer, Niels 1972 TSG 1886 Pfeddersheim So. 21.09.1986 Worms 
40,91  Königsfeld, Heinz 1951 USC Mainz So. 08.05.1966 Mainz 
40,89  Thiedig, Hubert 1950 TSG Heidesheim So. 13.06.1965 Ingelheim 
    141. 
40,86 * Hurst, Christian 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
40,85  Berberich, Jürgen 1953 TSG Flonheim So. 24.03.1968 Wendelsheim 
40,83  Straus, Franz-Josef 1953 TV Gimbsheim Sa. 27.04.1968 Worms 
40,78  Jung, Reiner 1942 TV 01 Nierstein So. 01.09.1957 Wörrstadt 
40,78  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 17.04.1977 Alsheim 
40,72  Eyerdam, Jörg 1963 VfL Eppelsheim So. 24.09.1978 Eich 
40,72 * Knierim, David 1986 TG Osthofen Sa. 31.03.2001 Alzey 
40,70  Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin 
40,68  Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms Sa. 03.06.1961 Worms 
40,64  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So. 04.09.1977 Osthofen 
    151. 
40,58  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim 
40,50  Büchler, Manfred 1958 USC Mainz Di. 01.05.1973 Mainz 
40,50 * Volmer, David 1981 USC Mainz So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
40,47  Breyer, Wolfgang 1958 TG Worms So. 29.04.1973 Worms 
40,40 * Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 18.08.2001 Rhede 
40,38  Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz Sa. 04.06.1988 Mainz 



40,36  Reck, Jürgen 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
40,34 * Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS 1899 Jugenheim Di. 13.07.1993 Worms 
40,32  Hauck, Werner 1954 TV Bermersheim Di. 17.06.1969 Worms 
40,32  Leitz, Patric 1966 USC Mainz Sa. 22.08.1981 Mainz 
    161. 
40,29 * Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein Sa. 08.06.2002 Saulheim 
40,26  Zoll, Hajo 1970 LC Bingen So. 29.09.1985 Mainz 
40,20  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz 
40,19  Mutter, Benno 1948 MTV 1817 Mainz Sa. 08.06.1963 Mainz 
40,12  May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 14.03.1981 Bodenheim 
40,10  Mielitz, Mark 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 13.08.1989 Mainz 
40,00  Frankenberger, Holger 1971 ESV Alzey So. 20.10.1985 Hohenstein 
39,98  Brede, Werner 1953 TV Alsheim So. 24.03.1968 Worms 
39,96 * Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
39,94  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Di. 03.06.1980 Mainz 
    171. 
39,66 * Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein So. 05.09.1993 Worms 
39,64  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim Mi. 18.08.1976 Aland 
39,59  Bock, Hans-Ludwig 1952 TG 46 Worms Sa. 03.06.1967 Worms 
39,56  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin 
39,55  Kindermann, J. 1950 TuS Wendelsheim Sa. 02.10.1965 Armsheim 
39,50  Gürman, Selcuk 1974 USC Mainz Di. 15.09.1987 Mainz 
39,47  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So. 29.04.1973 Worms 
39,42  Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 27.03.1988 Guntersblum 
39,35  Jantz, Manfred 1953 USC Mainz So. 10.03.1968 Laubenheim 
39,34  Tröger, Achim 1966 TuS Wöllstein Sa. 13.06.1981 Ingelheim 
    181. 
39,26  Seibert, Michael 1973 LG Altrhein So. 25.09.1988 Bürstadt 
39,26 * Kilian, Matthias 1982 TuS Wörrstadt So. 22.06.1997 Worms 
39,20  Strutz, Heiko 1975 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 19.08.1990 Worms 
39,08 * Deibel, Leonhard 1990 TG Worms So. 25.09.2005 Worms 
39,06  Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 17.07.1977 Mainz 
39,06  Keller, Bruno 1964 LG Mainz So. 27.05.1979 Ingelheim 
39,05  Kraus, Walter 1953 TV Laubenheim So. 10.03.1968 Laubenheim 
39,05  Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms So. 20.04.1969 Alsheim 
39,04 * Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
39,04 * Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
    191. 
39,02  Kehl, Reinhard 1968 LG Rheinfront So. 04.09.1983 Nackenheim 
39,00  Zimmermann, Gerhard 1943 SV Wöllstein So. 01.06.1958 Wöllstein 
39,00  Delker, Frank 1963 LG Rheinfront Sa. 15.04.1978 Alzey 
38,96  Burkhard, Mathias 1963 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 24.06.1978 Alzey 
38,96 * Lange, Frank 1991 TuS Saulheim So. 11.06.2006 Worms 
38,95 * Giehl, Philipp 1991 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
38,92  Wagner, Günter 1952 TV 61 Undenheim So. 03.09.1967 Harxheim 
38,92 * Kulzer, Gregor 1986 TG Worms Sa. 31.03.2001 Alzey 
38,90  Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz So. 24.06.1990 Mainz 
38,86 * Görke, Christoph 1991 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
    201. 
38,83  Schiffer, Stephan 1950 TV Laubenheim So. 21.03.1965 Laubenheim 
38,81 * Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa. 24.07.2004 Saulheim 
38,78 * Geyer, Julian 1988 LC Bingen So. 21.09.2003 Worms 
38,74 * Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms 
38,70 * Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 28.04.2002 Alzey 
38,60  Cleres, Joachim 1964 TV Abenheim Sa. 01.09.1979 Worms 
38,57  Schön, Jürgen 1948 TV 46 Alzey Sa. 21.09.1963 Alzey 
38,55  Krug, Konrad 1939 TV Pfiffligheim So. 20.06.1954 Gonsenheim 
38,54  Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim So. 24.08.1980 Worms 
38,54 * Dech, Andreas 1980 LG Rheinfront Mi. 23.08.1995 Trier 
    211. 
38,48  Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz 
38,45  Wieland, Helmut 1939 TG 61 Gonsenheim So. 26.09.1954 Darmstadt 



38,44  Schneider, Oliver 1973 USC Mainz Sa. 04.06.1988 Mainz 
38,42 * Czerwensky, Fabian 1984 LG Rheinfront Sa. 19.06.1999 Ingelheim 
38,36  Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 24.03.1990 Worms 
38,36 * Kandiza, Franz 1979 TV 1872 Finthen Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
38,36 * Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen So. 24.05.1998 Worms 
38,34  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz 
38,28  Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront Do. 15.05.1980 Mainz 
38,28 * Precht, Patrick 1976 TSG 1848 Heidesheim Mi. 15.05.1991 Gau-Algesheim 
    221. 
38,26  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 19.08.1990 Bad Oeynhausen 
38,24  Steinbach, Stefan 1968 TSG Heidesheim Sa. 04.06.1983 Mainz 
38,18 * Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach 
38,14  Friedel, Claus 1954 USC Mainz Fr. 26.09.1969 Mainz 
38,14 * Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey So. 10.09.1995 Worms 
38,10  Schneberger, Michael 1955 USC Mainz So. 12.07.1970 Mainz 
38,08  Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 14.09.1975 Mainz 
38,04 * Grube, Valentin 1988 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
38,02 * Euteneuer, Michael 1977 USC Mainz Fr. 15.05.1992 Mainz 
37,90 * Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 22.04.1995 Alzey 
    231. 
37,88  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte So. 27.09.1970 Geisenheim 
37,88  Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz 
37,84  Becker, Helmer 1961 TSG Flonheim Sa. 26.04.1975 Eich 
37,76  Quanz, Dietmar 1953 FV Budenheim So. 30.06.1968 Nieder-Olm 
37,70  Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
37,70  Nagel, Hans-Günter 1964 TuS Hochheim So. 24.06.1979 Ingelheim 
37,70 * Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim/Esselborn So. 05.10.1997 Worms 
37,68 * Stork, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
37,58  Krahnke, Ernst 1943 FSV Mainz 05 So. 22.06.1958 Mainz 
37,54 * Schütz, Berthold 1980 LG Rheinfront So. 02.07.1995 Mainz 
    241. 
37,44  Thomas, Jürgen 1974 TSV 1921 Vendersheim So. 02.07.1989 Mainz 
37,44 * Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim Sa. 12.09.1992 Alzey 
37,42  Konezna,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
37,36  Liewald, Thomas 1969 TV Alzey So. 10.07.1983 Ludwigshafen 
37,34 * Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
37,30 * Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
37,26 * Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
37,24  Paetz, Manfred 1959 TSV Schott Mainz So. 03.06.1973 Mombach 
37,24 * Ulbricht, Christian 1980 USC Mainz Do. 25.05.1995 Mainz 
37,18 * Thies, David 1991 USC Mainz Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
    251. 
37,10  Deboben, Andreas 1961 TuS Hochheim So. 26.09.1976 Eich 
37,10  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 25.08.1984 Gau-Algesheim 
36,94  Zeuner, Horst 1953 LG Nierstein-Oppenheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
36,94  Jakobi, Volker 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach 
36,94 * Mehring, Michael 1977 TuS 1863 Wöllstein So. 05.07.1992 Wörrstadt 
36,86  Froeb, Oliver 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz 
36,84  Fricke,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
36,83 * Wiens, Eduard 1990 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
36,78  Löwe, Marc 1974 TG 1904 Kriegsheim So. 25.09.1988 Bürstadt 
36,70 * Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 28.03.1998 Alzey 
    261. 
36,68  Gebert, Henning 1973 USC Mainz Sa. 09.07.1988 Mainz 
36,64  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Fr. 03.06.1983 Eich 
36,56  Herlert, Ralf 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf 
36,56  Schallus, Tim 1975 LG Altrhein So. 19.08.1990 Worms 
36,52  Zobel, Wilfried 1954 TV Laubenheim Sa. 25.05.1968 Laubenheim 
36,52  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Mi. 01.05.1974 Mainz 
36,41 * Franta, Mathias 1984 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
36,34 * Bugner, Rene 1979 LAZ Nieder Olm Sa. 16.07.1994 Alzey 
36,34 * Emrich, Matthias 1981 TuS Wörrstadt Sa. 27.04.1996 Alzey 



36,31 * Pfannkuchen, Nils 1989 TV Udenheim So. 19.09.2004 Worms 
    271. 
36,30  Amrhein, Ralf 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin 
36,26  Klar, Frank 1973 LG Altrhein So. 29.05.1988 Worms 
36,20  Stimmel, Jörg 1966 TuS Hochheim So. 07.09.1980 Mainz 
36,20 * Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa. 28.05.2005 Ingelheim 
36,14  Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim Sa. 15.04.1989 Gau-Algesheim 
36,08 * Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim Sa. 27.05.2006 Bingen  
36,04  Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 02.09.1990 Worms 
36,00 * Högele, Andreas 1986 USC Mainz So. 27.05.2001 Mainz 
35,98  Schweser, Thomas 1963 LC Bingen Sa. 25.06.1977 Ingelheim 
35,97 * Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
    281. 
35,92 * May, Sebastian 1981 TSG Heidesheim So. 21.07.1996 Nieder-Olm 
35,90 * Hammer, Thomas 1985 USC Mainz So. 11.06.2000 Saulheim 
35,86  Suchan, Andreas 1974 TG 1846 Worms So. 05.06.1988 Mainz 
35,84  Deutsch, Jochen 1972 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.10.1986 Mainz 
35,81 * Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa. 24.07.1999 Saulheim 
35,79 * Barksdale, Aaron 1990 USC Mainz Sa. 30.04.2005 Bad Kreuznach 
35,78 * Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
35,74 * Klein, Heiko 1977 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
35,72  Hessert, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Sa. 19.09.1981 Bingen 
35,70  Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 18.09.1982 Bingen 
    291. 
35,70 * Riker, Tobias 1991 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,68  Henrich, Wolfgang 1963 SV Gau Algesheim So. 17.07.1977 Mainz 
35,66 * Gerharts, Jéróme 1989 TV Udenheim Sa. 27.03.2004 Gau-Algesheim 
35,56  Dörsam, Dieter 1939 TG 46 Worms Di. 27.07.1954 Worms 
35,50  Becker, Wendelin 1954 SSG Gensingen So. 14.07.1968 Mainz 
35,46 * Lehn, Dominik 1983 LAZ Nieder Olm So. 27.09.1998 Worms 
35,40  Crone, Michael 1971 LG Rheinfront So. 15.09.1985 Guntersblum 
35,36  Kaldma, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
35,36 * Kolbe, Daniel 1982 TV Hechtsheim 1882 So. 25.05.1997 Mainz 
35,34 * Mann, Philipp 1986 USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim 
    301. 
35,32  Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz So. 14.09.1975 Mainz 
35,30  Storck, Edwin 1957 TV Erbesheim/Büdesheim Fr. 31.12.1971 ??? 
35,27 * Krebs, Sebastian 1986 TG Osthofen So. 03.09.2000 Worms 
35,26 * Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim Sa. 13.04.1991 Bingen 
35,24  Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein Sa. 30.03.1985 Wöllstein 
35,22  Meckelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 24.08.1975 Eich 
35,20  Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 17.07.1977 Mainz 
35,20  Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf 
35,18  Fügen, Stefan 1975 SG 1926 Spiesheim So. 03.09.1989 Worms 
35,16  Vogel, Jörg 1968 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz 
    311. 
35,14 * Knaupe, Tim 1986 USC Mainz So. 27.05.2001 Mainz 
35,08  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim So. 18.09.1983 Ingelheim 
35,08 * Breier, Maximilian 1992 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
34,92  Wittig, Gunther 1956 TG Worms So. 21.06.1970 Eich 
34,92  Börner, Martin 1970 USC Mainz Do. 21.06.1984 Mannheim 
34,92 * Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.05.2002 Ingelheim 
34,90  Ernst, Carsten 1973 LG Altrhein So. 29.05.1988 Worms 
34,88  Erb, Thoralf 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz 
34,81 * Krug, Alexander 1985 LAV Gau Algesheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
34,80  Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim Sa. 25.06.1977 Ingelheim 
    321. 
34,80 * Schweinitz, Joel 1981 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey 
34,76  Hartenfels, Heiko 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
34,76  Machoczek, Stefan 1966 USC Mainz So. 14.09.1980 Mainz 
34,68  Lenges, Christian 1969 TuS Wöllstein So. 19.06.1983 Mainz 
34,66  Gerlach, Thomas 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.09.1974 Worms 



34,66 * Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 18.05.1991 Ahlen 
34,66 * Rudolph, Stephan 1976 LG Altrhein Mi. 14.08.1991 Eich 
34,64  Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 13.05.1990 Mainz 
34,61 * Lang, Simon 1985 USC Mainz Sa. 17.06.2000 Idstein 
34,60 * Bugner, Frank 1979 LAZ Nieder Olm So. 04.07.1993 Ingelheim 
    331. 
34,58  Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz 
34,58 * Knoll, Jan 1981 LAZ Nieder Olm Do. 16.05.1996 Mainz 
34,58 * Busch, Christopher 1986 TuS Bornheim So. 16.09.2001 Worms 
34,56  Bode, Andreas 1960 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Mainz 
34,54  Claude, Pascal 1971 LG Rheinfront So. 23.06.1985 Ingelheim 
34,52  Hofer, Hans-Jörg 1961 TSG Heidesheim So. 09.06.1974 Mainz 
34,48  Schuler, Michael 1974 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 
34,47  Montag, Wilhelm 1960 Eintracht Herrnsheim Sa. 27.04.1974 Eich 
34,46  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So. 14.09.1975 Mainz 
34,44  Dörrschuck, Eckard 1964 LG Altrhein Sa. 19.08.1978 Eich 
    341. 
34,42  Flörks, Uwe 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz 
34,39 * Praxl, Alexander 1987 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof 
34,30  Spuck, Wolfgang 1966 TuS Hochheim Sa. 21.06.1980 Mainz 
34,24  Scherffius, Peter 1954 Hassia Bingen Mi. 17.07.1968 Bingen 
34,22  Haensel, Frank 1967 USC Mainz Di. 06.10.1981 Mainz 
34,18  Ulmer, Heiko 1974 TG 1846 Worms Sa. 15.04.1989 Worms 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M14 mit dem 
600 g Speer der ab dem Jahr 1992 gültig ist 
54,16  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Mi. 26.08.1992 Koblenz 
48,88  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 05.09.1993 Ingelheim 
48,44  Otte, Manfred 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 08.09.1991 Worms 
47,58  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 08.09.1991 Worms 
46,68  Abt, Christian 1980 USC Mainz Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
46,12  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz So. 22.09.2002 Worms 
45,58  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 20.09.1992 Karlsdorf 
45,34  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim So. 05.09.1993 Ingelheim 
43,75  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim So. 04.07.2004 Worms 
43,06  Mauer, Uli 1981 USC Mainz Do. 25.05.1995 Mainz 
    11. 
42,81  Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz So. 19.09.2004 Worms 
42,24  Geyer, Daniel 1980 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
41,95  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 12.09.1999 Worms 
41,70  Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 18.05.1991 Ahlen 
41,62  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
41,06  Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 27.09.1998 Worms 
40,62  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 06.09.2003 Brühl 
40,34  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey 
40,08  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen 
39,44  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm So. 26.06.1994 Bellheim 
    21. 
39,04  Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
38,95  Giehl, Philipp 1991 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
38,70  Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 28.04.2002 Alzey 
38,60  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 27.09.1998 Worms 
38,18  Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach 
37,87  Knierim, David 1986 TG Osthofen So. 24.09.2000 Worms 
37,80  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms 
37,76  Verez, Carlos 1977 TuS 1847 Wörrstadt So. 18.08.1991 Wörrstadt 
37,66  Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 18.08.1991 Wörrstadt 
37,40  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 19.07.1997 Nieder-Olm 
    31. 
37,34  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
37,32  Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 28.09.1997 Worms 



37,30  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
37,26  Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Mi. 15.05.1991 Gau-Algesheim 
37,16  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim So. 01.09.1991 Ingelheim 
36,85  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 13.06.1999 Mainz 
36,85  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm Sa. 31.03.2001 Alzey 
36,70  Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 28.03.1998 Alzey 
36,53  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz 
36,41  Franta, Mathias 1984 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
    41. 
36,30  Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein Mi. 17.06.1992 Gau-Algesheim 
36,08  Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim Sa. 27.05.2006 Bingen  
35,98  Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm 
35,97  Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
35,82  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 16.07.1994 Alzey 
35,78  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
35,74  Klein, Heiko 1977 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
35,47  Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein So. 16.09.2001 Worms 
35,46  Lange, Frank 1991 TuS Saulheim So. 05.06.2005 Worms 
35,29  Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 23.09.2001 Worms 
    51. 
35,27  Krebs, Sebastian 1986 TG Osthofen So. 03.09.2000 Worms 
35,08  Breier, Maximilian 1992 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,02  Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 30.05.1999 Nieder-Olm 
34,92  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.05.2002 Ingelheim 
34,81  Krug, Alexander 1985 LAV Gau Algesheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
34,70  Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim So. 19.09.2004 Worms 
34,64  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
34,60  Bugner, Frank 1979 LAZ Nieder Olm So. 04.07.1993 Ingelheim 
34,48  Qupi, Burin 1981 LAV Gau Algesheim Sa. 23.09.1995 Worms 
34,16  Nozon, Rene 1978 TSG Sprendlingen So. 20.09.1992 Ingelheim 
    61. 
34,10  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
34,00  Euteneuer, Michael 1977 USC Mainz So. 22.09.1991 Mainz 
33,99  Münkel, Jörn 1992 USC Mainz So. 09.07.2006 Saulheim 
33,94  Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
33,77  Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 23.09.2001 Worms 
33,72  Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 07.09.1996 Ingelheim 
33,70  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
33,62  Stork, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 22.09.2002 Worms 
33,56  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim 
33,55  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 30.05.1999 Nieder-Olm 
    71. 
33,46  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz Sa. 12.06.2004 Eisenberg 
33,02  Chust, Florian 1982 USC Mainz Sa. 07.09.1996 Ingelheim 
33,02  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
33,00  Weishaupt, Mike 1980 LC Bingen So. 12.06.1994 Mainz 
32,74  Werres, Benjamin 1982 TV Finthen Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
32,62  Görke, Christoph 1991 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
32,60  Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim So. 19.06.1994 Ingelheim 
32,56  Riker, Tobias 1991 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
32,50  Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
32,50  Jung, Maximilian 1992 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
    81. 
32,27  Giehl, Dennis 1989 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 05.09.2003 Nieder-Olm 
32,16  Rammelt, Sebastian 1987 TG Wallertheim Sa. 31.03.2001 Alzey 
32,10  Csonka, Benjamin 1986 USC Mainz Sa. 12.08.2000 Vaterstetten 
31,94  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 So. 25.05.1997 Mainz 
31,82  May, Sebastian 1981 TSG Heidesheim Sa. 23.09.1995 Worms 
31,72  Schilling, Rouven 1988 TG Worms So. 23.06.2002 Worms 
31,60  Schönberger, Bastian 1982 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 27.04.1996 Alzey 
31,27  Dienst, Sebastian 1991 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
31,15  Mann, Philipp 1986 USC Mainz Sa. 01.04.2000 Alzey 



31,10  Lösch, Holger 1980 LG Alzey So. 09.10.1994 Worms 
    91. 
30,96  Abbel, Jens 1980 LG Rheinfront So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
30,91  Keck, Julian 1990 USC Mainz Do. 20.05.2004 Saulheim 
30,90  Vogt, Christian 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
30,90  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen Sa. 12.09.1998 Ingelheim 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M14 mit dem 
600 g Speer der vor dem Jahr 1992 gültig war, die mit einem * gekennzeichneten 
Leistungen wurden mit dem 600 g Speer erzielt der ab dem Jahr 1992 gültig ist 
54,16 * Hessert, Christian 1978 LC Bingen Mi. 26.08.1992 Koblenz 
53,64  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 09.09.1979 Ludwigshafen 
51,72  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 09.07.1972 Sindelfingen 
49,60  Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 16.09.1984 Wittlich 
49,00  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz 
48,88 * Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 05.09.1993 Ingelheim 
48,54  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
48,44 * Otte, Manfred 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 08.09.1991 Worms 
48,12  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 20.09.1969 Neunkirchen 
47,60  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 16.09.1973 Koblenz 
    11. 
47,58 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 08.09.1991 Worms 
47,04  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm Sa. 07.10.1989 Bussolengo/ITA 
47,00  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 10.07.1983 Ludwigshafen 
46,80  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? 
46,74  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel 
46,68 * Abt, Christian 1980 USC Mainz Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
46,46  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 14.09.1975 Bielefeld 
46,44  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen 
46,12 * Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz So. 22.09.2002 Worms 
45,58 * Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 20.09.1992 Karlsdorf 
    21. 
45,53  Müller, Karl-Herbert 1954 TuS Bornheim Sa. 21.09.1968 Kaiserslautern 
45,34 * Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim So. 05.09.1993 Ingelheim 
45,17  Wagner, Ernst-Ludwig 1953 USC Mainz So. 23.07.1967 Baden-Baden 
44,28  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Mi. 23.09.1970 Mainz 
43,75 * Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim So. 04.07.2004 Worms 
43,60  Koch, Lothar 1971 ESV Alzey So. 15.09.1985 Mainz 
43,56  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz 
43,38  Raimer, Alexander 1972 TG 1846 Worms So. 28.09.1986 Worms 
43,06 * Mauer, Uli 1981 USC Mainz Do. 25.05.1995 Mainz 
42,81 * Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz So. 19.09.2004 Worms 
    31. 
42,72  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen 
42,66  Tummerer, Marcus 1958 USC Mainz So. 01.10.1972 Daun 
42,66  Metzler, Helge 1962 LAZ Nieder Olm Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim 
42,62  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 28.03.1976 Worms 
42,24 * Geyer, Daniel 1980 TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm 
42,08  Riehl,  1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? 
41,95 * Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 12.09.1999 Worms 
41,70 * Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 18.05.1991 Ahlen 
41,62 * Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
41,26  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 12.09.1982 Ingelheim 
    41. 
41,20  Giehl, Udo 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
41,06 * Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 27.09.1998 Worms 
41,04  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz 
40,92  Beyer, Niels 1972 TSG 1886 Pfeddersheim So. 21.09.1986 Worms 
40,74  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 26.09.1982 Mainz 
40,70  Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront Fr. 16.09.1988 Berlin 
40,64  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So. 04.09.1977 Osthofen 



40,62  Preuß, Axel 1973 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.07.1987 Mainz 
40,62 * Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa. 06.09.2003 Brühl 
40,58  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim 
    51. 
40,38  Dürr, Thomas 1956 USC Mainz Sa. 05.09.1970 Wiesbaden 
40,36  Reck, Jürgen 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
40,34 * Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey 
40,20  Hues, Mathias 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz 
40,08 * Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen 
40,00  Frankenberger, Holger 1971 ESV Alzey So. 20.10.1985 Hohenstein 
39,70  May, Eric 1966 Ingelheimer LG So. 25.03.1979 Bodenheim 
39,60  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz 
39,56  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin 
39,50  Gürman, Selcuk 1974 USC Mainz Di. 15.09.1987 Mainz 
    61. 
39,45  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte So. 19.08.1973 Osthofen 
39,44 * Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm So. 26.06.1994 Bellheim 
39,06  Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 17.07.1977 Mainz 
39,04 * Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
39,02  Weinheimer, Andreas 1974 Gymn. Frankenstraße Alzey Sa. 10.09.1988 Alzey 
39,00  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 26.09.1976 Eich 
38,95 * Giehl, Philipp 1991 LC Bingen So. 25.09.2005 Worms 
38,70  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 24.06.1990 Mainz 
38,70 * Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 28.04.2002 Alzey 
38,60 * Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 27.09.1998 Worms 
    71. 
38,48  Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 17.06.1984 Mainz 
38,34  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz 
38,18 * Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach 
38,16  Himmer, Bernd 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf 
38,08  Mauer, Eric 1961 LC Bingen So. 14.09.1975 Mainz 
37,96  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
37,92  Klippel, Gunther 1967 TV Alzey So. 20.09.1981 Germersheim 
37,88  Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz 
37,87 * Knierim, David 1986 TG Osthofen So. 24.09.2000 Worms 
37,84  Becker, Helmer 1961 TSG Flonheim Sa. 26.04.1975 Eich 
    81. 
37,82  Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz 
37,80 * Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms 
37,76 * Verez, Carlos 1977 TuS 1847 Wörrstadt So. 18.08.1991 Wörrstadt 
37,70  Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
37,68  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So. 25.06.1972 Eich 
37,66 * Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 18.08.1991 Wörrstadt 
37,64  Precht, Patrick 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 26.08.1990 Ingelheim 
37,58  Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen So. 21.06.1970 Eich 
37,56  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 26.09.1982 Mainz 
37,42  Konezna,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
    91. 
37,40 * Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 19.07.1997 Nieder-Olm 
37,36  Liewald, Thomas 1969 TV Alzey So. 10.07.1983 Ludwigshafen 
37,34 * Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
37,32  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim So. 24.08.1975 Eich 
37,32 * Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 28.09.1997 Worms 
37,30 * Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
37,26 * Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Mi. 15.05.1991 Gau-Algesheim 
37,24  Paetz, Manfred 1959 TSV Schott Mainz So. 03.06.1973 Mombach 
37,16 * Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim So. 01.09.1991 Ingelheim 
37,10  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Sa. 25.08.1984 Gau-Algesheim 
    101. 
36,98  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa. 25.06.1977 Ingelheim 
36,94  Zeuner, Horst 1953 LG Nierstein-Oppenheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
36,94  Jakobi, Volker 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach 



36,86  Froeb, Oliver 1971 USC Mainz Fr. 04.10.1985 Mainz 
36,85 * Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 13.06.1999 Mainz 
36,85 * Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm Sa. 31.03.2001 Alzey 
36,84  Fricke,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? 
36,78  Löwe, Marc 1974 TG 1904 Kriegsheim So. 25.09.1988 Bürstadt 
36,70  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 04.06.1978 Ingelheim 
36,70 * Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 28.03.1998 Alzey 
    111. 
36,64  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Fr. 03.06.1983 Eich 
36,56  Herlert, Ralf 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf 
36,53 * Weber, Andreas 1986 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz 
36,52  Zobel, Wilfried 1954 TV Laubenheim Sa. 25.05.1968 Laubenheim 
36,52  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Mi. 01.05.1974 Mainz 
36,49  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So. 29.06.1969 Wöllstein 
36,48  Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz So. 30.06.1985 Wittlich 
36,46  Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 16.09.1979 Koblenz 
36,41 * Franta, Mathias 1984 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
36,32  Leitz, Patric 1966 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz 
    121. 
36,30  Amrhein, Ralf 1965 USC Mainz So. 14.10.1979 Berlin 
36,30 * Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein Mi. 17.06.1992 Gau-Algesheim 
36,26  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 26.08.1990 Ingelheim 
36,20  Stimmel, Jörg 1966 TuS Hochheim So. 07.09.1980 Mainz 
36,20  Seiler, Jörg 1969 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim 
36,12  Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim So. 05.06.1988 Mainz 
36,10  Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
36,08 * Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim Sa. 27.05.2006 Bingen  
36,04  Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 02.09.1990 Worms 
35,98  Daudistel,  1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? 
    131. 
35,98  Schweser, Thomas 1963 LC Bingen Sa. 25.06.1977 Ingelheim 
35,98 * Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm 
35,97 * Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
35,86  Suchan, Andreas 1974 TG 1846 Worms So. 05.06.1988 Mainz 
35,84  Wichert, Jochen 1967 USC Mainz Sa. 15.08.1981 Mainz 
35,84  Deutsch, Jochen 1972 TSV 1848 Stadecken-Els. So. 05.10.1986 Mainz 
35,82 * Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 16.07.1994 Alzey 
35,78 * Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
35,74 * Klein, Heiko 1977 TG 1846 Worms Do. 14.03.1991 Alzey 
35,72  Hessert, Reinhard 1967 TV Gau-Algesheim Sa. 19.09.1981 Bingen 
    141. 
35,70  Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 18.09.1982 Bingen 
35,68  Henrich, Wolfgang 1963 SV Gau Algesheim So. 17.07.1977 Mainz 
35,51  Schneberger, Michael 1955 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz 
35,50  Becker, Wendelin 1954 SSG Gensingen So. 14.07.1968 Mainz 
35,47 * Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein So. 16.09.2001 Worms 
35,46  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 28.05.1989 Mainz 
35,46 * Lange, Frank 1991 TuS Saulheim So. 05.06.2005 Worms 
35,40  Crone, Michael 1971 LG Rheinfront So. 15.09.1985 Guntersblum 
35,36  Kaldma, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
35,32  Sandner, Uwe 1961 TSV Schott Mainz So. 14.09.1975 Mainz 
    151. 
35,30  Storck, Edwin 1957 TV Erbesheim/Büdesheim Fr. 31.12.1971 ??? 
35,29 * Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 23.09.2001 Worms 
35,28  Büchler, Manfred 1958 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden 
35,27 * Krebs, Sebastian 1986 TG Osthofen So. 03.09.2000 Worms 
35,24  Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein Sa. 30.03.1985 Wöllstein 
35,22  Meckelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 24.08.1975 Eich 
35,20  Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG So. 17.07.1977 Mainz 
35,20  Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf 
35,18  Fügen, Stefan 1975 SG 1926 Spiesheim So. 03.09.1989 Worms 
35,16  Vogel, Jörg 1968 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz 



    161. 
35,08  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim So. 18.09.1983 Ingelheim 
35,08 * Breier, Maximilian 1992 USC Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,02 * Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So. 30.05.1999 Nieder-Olm 
34,92  Wittig, Gunther 1956 TG Worms So. 21.06.1970 Eich 
34,92  Börner, Martin 1970 USC Mainz Do. 21.06.1984 Mannheim 
34,92 * Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.05.2002 Ingelheim 
34,88  Maschke, Jörg 1966 LC Bingen Sa. 27.09.1980 Bingen 
34,88  Erb, Thoralf 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz 
34,81  Friedel, Claus 1954 USC Mainz Sa. 08.06.1968 Wörrstadt 
34,81 * Krug, Alexander 1985 LAV Gau Algesheim Sa. 24.04.1999 Alzey 
    171. 
34,80  Feldmann, Norbert 1963 SV Gau Algesheim Sa. 25.06.1977 Ingelheim 
34,76  Hartenfels, Heiko 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
34,76  Machoczek, Stefan 1966 USC Mainz So. 14.09.1980 Mainz 
34,70 * Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim So. 19.09.2004 Worms 
34,68  Lenges, Christian 1969 TuS Wöllstein So. 19.06.1983 Mainz 
34,66  Gerlach, Thomas 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.09.1974 Worms 
34,64 * Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
34,60 * Bugner, Frank 1979 LAZ Nieder Olm So. 04.07.1993 Ingelheim 
34,58  Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz 
34,56  Bode, Andreas 1960 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Mainz 
    181. 
34,54  Claude, Pascal 1971 LG Rheinfront So. 23.06.1985 Ingelheim 
34,52  Hofer, Hans-Jörg 1961 TSG Heidesheim So. 09.06.1974 Mainz 
34,48 * Qupi, Burin 1981 LAV Gau Algesheim Sa. 23.09.1995 Worms 
34,47  Montag, Wilhelm 1960 Eintracht Herrnsheim Sa. 27.04.1974 Eich 
34,46  Hofmann, Volker 1961 LAG Rheintal So. 14.09.1975 Mainz 
34,44  Dörrschuck, Eckard 1964 LG Altrhein Sa. 19.08.1978 Eich 
34,42  Flörks, Uwe 1970 LAZ Nieder Olm So. 17.06.1984 Mainz 
34,40  Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim 
34,30  Spuck, Wolfgang 1966 TuS Hochheim Sa. 21.06.1980 Mainz 
34,26  Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 07.05.1989 Mainz 
    191. 
34,24  Quanz, Dietmar 1953 FV 19 Budenheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
34,24  Scherffius, Peter 1954 Hassia Bingen Mi. 17.07.1968 Bingen 
34,22  Haensel, Frank 1967 USC Mainz Di. 06.10.1981 Mainz 
34,16 * Nozon, Rene 1978 TSG Sprendlingen So. 20.09.1992 Ingelheim 
34,10 * Dollmann, Björn 1980 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
34,08  Thomas, Jürgen 1974 TSV 1921 Vendersheim So. 25.09.1988 Bürstadt 
34,00 * Euteneuer, Michael 1977 USC Mainz So. 22.09.1991 Mainz 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M13 mit dem 
400 g Speer, die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 600 g 
Speer erzielt 
48,20  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach 
47,20  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 02.10.1992 Gau-Algesheim 
45,84 * Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 09.04.1978 Eich 
44,38 * Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 30.05.1982 Lustenau 
43,90  Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Mo. 04.06.1990 Limburgerhof 
43,84  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 19.08.1990 Worms 
43,60  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 15.09.1991 Worms 
41,14  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 28.03.1998 Alzey 
40,48  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 04.07.1993 Ingelheim 
40,28  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 26.08.1995 Saarbrücken 
    11. 
39,98  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm So. 26.06.1988 Worms 
39,70 * Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 29.09.1974 Nieder-Olm 
39,70 * May, Eric 1966 Ingelheimer LG So. 25.03.1979 Bodenheim 
39,54  Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 19.08.1990 Worms 
39,50 * Gürman, Selcuk 1974 USC Mainz Di. 15.09.1987 Mainz 



39,04 * Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
38,94  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm So. 30.04.2000 Alzey 
38,60  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Mi. 22.07.1992 Bingen 
38,38  Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
38,30  Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
    21. 
38,07  Weber, Julian 1994 USC Mainz Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
38,06  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
37,94  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
37,73  Casale, Andreas 1991 TG Wallertheim So. 19.09.2004 Worms 
37,70 * Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
37,54  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim So. 04.10.1998 Bruchköbel 
37,50  Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim So. 26.06.1988 Worms 
37,50  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 24.03.2001 Gau-Algesheim 
37,02  Franta, Mathias 1984 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms 
36,98  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 11.09.1993 Alzey 
    31. 
36,94  Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim Sa. 24.03.1990 Worms 
36,80  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 28.06.1992 Ingelheim 
36,72  Killian, Matthias 1982 TuS Wörrstadt Sa. 23.09.1995 Worms 
36,68 * Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 21.09.1975 Wöllstein 
36,60  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 15.06.1997 Worms 
36,57  Gabel, Andre 1985 LG Rheinfront So. 27.09.1998 Worms 
36,48  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
36,35  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
36,27  Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim So. 21.09.2003 Worms 
36,26  Siegrist, Achim 1984 LG Altrhein So. 05.10.1997 Worms 
    41. 
36,22  Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim So. 25.09.2005 Worms 
36,06 * Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 01.07.1984 Ingelheim 
36,04  Preiß, Josua 1983 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
36,03  Fischer, Niclas 1993 USC Mainz So. 17.09.2006 Worms 
35,97 * Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
35,95  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,84  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 09.09.1989 Alzey 
35,76  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
35,73  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
35,68  Looks, Christoph 1983 TG Worms Sa. 23.09.1995 Worms 
    51. 
35,68  Koenen, Steven 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
35,54  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 27.09.1998 Worms 
35,39 * Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 24.05.1970 Mainz 
35,36 * Kaldma, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
35,20 * Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf 
35,12  Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
35,10 * Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 04.07.1976 Wöllstein 
35,00 * Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 03.07.1983 Mainz 
34,94 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden 
34,94  Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
    61. 
34,88  Belitz, Christoph 1981 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
34,84 * Arnold, Michael 1972 TSG Heidesheim Sa. 12.10.1985 Heidesheim 
34,84  Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 24.09.2000 Worms 
34,80  Bugner, Rene 1979 LAZ Nieder Olm So. 28.06.1992 Ingelheim 
34,74 * Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz 
34,72  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
34,58 * Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz 
34,52 * Hofer, Hans-Jörg 1961 TSG Heidesheim So. 09.06.1974 Mainz 
34,49  Schmidt, Sebastian 1987 TSG Sprendlingen So. 24.09.2000 Worms 
34,42 * Raimer, Alexander 1972 TG Worms Sa. 19.10.1985 Worms 
    71. 
34,40 * Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim 



34,38  Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm 
34,32  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
34,31  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 21.09.2003 Worms 
34,28  Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein So. 15.09.1991 Worms 
34,18  Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein So. 03.09.2000 Worms 
34,14  Weishaupt, Mike 1980 LC Bingen So. 04.07.1993 Ingelheim 
34,12 * Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz 
34,00  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Sa. 09.04.2005 Kirn 
33,94 * Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 25.08.1974 Mainz 
    81. 
33,82  Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
33,68 * Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim 
33,67  Damm, Thorben 1993 TG Worms So. 11.06.2006 Worms 
33,44 * Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim So. 26.09.1982 Mainz 
33,44  Riker, Tobias 1991 USC Mainz Fr. 03.09.2004 Nieder-Olm 
33,36 * Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 08.06.1968 Wörrstadt 
33,19  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim So. 22.06.2003 Worms 
33,18 * Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Sa. 17.10.1970 Bingen 
33,08 * Müller, Karl-Herbert 1954 TuS Bornheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
33,04 * Schlamp, Frank 1966 TSG Heidesheim So. 01.07.1979 Ingelheim 
    91. 
33,00  Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 24.03.1990 Worms 
32,94 * Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 19.06.1983 Mainz 
32,76  Wolf, Marc 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
32,68  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 So. 23.09.2001 Worms 
32,62 * Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 14.09.1980 Nieder-Olm 
32,54  Rumpf, Phillipp 1982 LC Bingen Sa. 23.09.1995 Worms 
32,51  Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
32,46  Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
32,44  Chust, Florian 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
32,37  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
    101. 
32,32 * Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So. 06.06.1982 Mainz 
32,32  Bernard, Ryan 1982 LG Rheinfront Sa. 23.09.1995 Worms 
32,32  Machemer, Peter 1993 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 11.03.2006 Alzey 
32,30 * Hamburger, Niko 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz 
32,14  Brucker, Christian 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
32,12  Caesar, Sebastian 1988 TG Worms So. 16.09.2001 Worms 
32,12  Stork, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 23.09.2001 Worms 
32,03 * Reck, Jürgen 1957 USC Mainz Mi. 23.09.1970 Mainz 
32,02  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Do. 10.06.1993 Mainz 
31,99  Rammelt, Sebastian 1987 TG Wallertheim So. 24.09.2000 Worms 
    111. 
31,94 * Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim So. 18.09.1983 Worms 
31,94  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So. 28.09.1997 Worms 
31,94  Schleicher, Mark 1985 LC Bingen So. 27.09.1998 Worms 
31,92  Lösch, Holger 1980 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey 
31,80 * Bartnik, Björn 1966 TG Worms Do. 23.08.1979 Worms 
31,80 * Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 17.05.1981 Eich 
31,78  Ziegler, Simon 1978 LC Bingen Sa. 13.04.1991 Bingen 
31,74 * Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim 
31,72  Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 15.04.1989 Worms 
31,72  Günther, Alexander 1984 LG Alzey So. 28.09.1997 Worms 
    121. 
31,70  Prinz, Sebastian 1978 LC Bingen So. 15.09.1991 Worms 
31,59  Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
31,46  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder Olm Sa. 01.04.1995 Nieder-Olm 
31,46  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Di. 03.10.1995 Emmelshausen 
31,44  Weigand, Rüdiger 1989 TG Worms Fr. 30.08.2002 Nieder-Olm 
31,38 * Ratheiser, Burkhard 1971 LG Rheinfront So. 01.07.1984 Ingelheim 
31,36 * Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich 
31,34  Dillschneider, Yannick 1985 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms 



31,32  Janke, Dominik 1989 TV Klein-Winternheim So. 23.09.2001 Worms 
31,22 * Eis, Thomas 1956 SV Gau-Algesheim Sa. 07.06.1969 Ingelheim 
    131. 
31,20 * Jakobi, Volker 1964 USC Mainz Sa. 24.09.1977 Kornwestheim 
30,97  Grube, Valentin 1988 TG Wallertheim So. 23.09.2001 Worms 
30,93  Gerkhardt, Johannes 1986 TG Worms Sa. 26.09.1998 Worms 
30,92  Imse, Christian 1985 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
30,86  Eberhardt, Florian 1979 LC Bingen So. 15.09.1991 Worms 
30,74  Ottum, Stefan 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
30,72  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 Mo. 22.04.1996 Nieder-Olm 
30,64  Jelonek, René 1988 LG Altrhein So. 20.05.2001 Worms 
30,60  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim Mi. 22.07.1992 Bingen 
30,58  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder Olm Sa. 11.09.1993 Alzey 
    141. 
30,50 * Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.05.1981 Eich 
30,45 * Stumpf, Gunther 1955 SG Spiesheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein 
30,45  Praxl, Alexander 1987 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
30,41  Görke, Christoph 1991 USC Mainz So. 19.09.2004 Worms 
30,40  Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
30,32  Kühn, Christoph 1979 LG Altrhein Sa. 28.03.1992 Alzey 
30,22  Cullmann, Christian 1979 TSV Schott Mainz Mi. 22.07.1992 Bingen 
30,16  Rompel, Kevin 1985 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms 
30,00  Volmer, David 1980 USC Mainz Sa. 11.09.1993 Mainz 
29,92  Emmerling, Christoph 1978 Ingelheimer LG So. 15.09.1991 Worms 
    151. 
29,91  Dienst, Sebastian 1991 USC Mainz So. 19.09.2004 Worms 
29,88 * Heinen, Markus 1971 TV Gau-Algesheim So. 23.09.1984 Mainz 
29,88  Schwabe, Tillmann 1978 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms 
29,88  Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim Sa. 02.05.1992 Alzey 
29,85  Schilling, Rouven 1988 TG Worms So. 16.09.2001 Worms 
29,78  Holla, Matthias 1975 TuS 1863 Wöllstein So. 26.06.1988 Worms 
29,74 * Schwarze, Manfred 1954 TG Osthofen Sa. 24.06.1967 Worms 
29,74 * Schieferstein, Rainer 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim 
29,74  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
29,72  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 30.09.2000 Lorch 
    161. 
29,61  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim So. 24.09.2000 Worms 
29,55 * Racke, Gerhard 1954 TG 46 Worms Sa. 24.06.1967 Worms 
29,50  Sparwasser, Florian 1980 USC Mainz So. 04.07.1993 Ingelheim 
29,48  Huber, Paul 1984 TG Worms So. 22.06.1997 Worms 
29,38  Hemer, Felix 1992 TV Abenheim So. 25.09.2005 Worms 
29,32  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms 
29,26 * Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
29,24  Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
29,23  Lange, Frank 1991 TG Wallertheim So. 19.09.2004 Worms 
29,17  Osten, Felix 1992 LAV Gau Algesheim So. 25.09.2005 Worms 
    171. 
29,16  Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 21.06.1998 Worms 
29,12  Mann, Nicolas 1990 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
29,09  Schwank, Lukas 1990 TV Klein-Winternheim So. 21.09.2003 Worms 
29,08 * Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 02.07.1978 Mombach 
29,02  Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So. 19.08.1990 Worms 
29,02  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach 
28,96  Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim 
28,90 * Heigert, Jürgen 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim 
28,90  Kandzia, Franzi 1979 TV 1872 Finthen So. 28.06.1992 Ingelheim 
28,90  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Mi. 05.06.1996 Gau-Algesheim 
    181. 
28,86  Röder, Jan 1992 USC Mainz Fr. 03.09.2004 Nieder-Olm 
28,68 * Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 12.09.1982 Ingelheim 
28,68  Bresser, Björn 1975 SC Lerchenberg So. 26.06.1988 Worms 
28,61  Lahr, Florian 1989 TuS Bornheim So. 22.09.2002 Worms 



28,40  Kirch, Jens 1991 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
28,36  Williams, Curtis 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
28,36  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So. 11.06.2006 Worms 
28,30 * Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.04.1972 Eich 
28,24 * Jesionek, Norbert 1954 USC Mainz Sa. 24.06.1967 Mombach 
28,16  Lerch, Jan 1975 LG Rheinfront So. 18.09.1988 Mainz 
    191. 
28,15  Emrich, Johannes 1986 TGS Gonsenheim So. 26.09.1999 Worms 
28,12  Kappesser, Steffen 1978 TuS 1899 Jugenheim So. 15.09.1991 Worms 
27,98  Strobel, Philipp 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 17.09.1993 Gau-Algesheim 
27,98  Zwanzig, Björn 1981 LC Bingen So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
27,96  Högele, Andreas 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
27,94  Slenczka, Jakob 1991 USC Mainz So. 19.09.2004 Worms 
27,76  Kampf, Jonathan 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
27,74  Wörsdörfer, Bastian 1983 LG Rheinfront So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
27,70  Sendobry, Alexander 1982 TG Wallertheim So. 08.10.1995 Ludwigshafen 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der  Schüler M13 mit dem 
600 g Speer, die mit einem * gekennzeichneten Leistungen wurden mit dem 600 g 
Speer erzielt der ab dem Jahr 1992 gültig ist 
45,84  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 09.04.1978 Eich 
44,38  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 30.05.1982 Lustenau 
39,70  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 29.09.1974 Nieder-Olm 
39,70  May, Eric 1966 Ingelheimer LG So. 25.03.1979 Bodenheim 
39,50  Gürman, Selcuk 1974 USC Mainz Di. 15.09.1987 Mainz 
39,50 * Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 02.10.1992 Gau-Algesheim 
39,04 * Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 23.09.2001 Worms 
37,70  Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz 
37,32  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm So. 10.07.1988 Mainz 
36,68  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 21.09.1975 Wöllstein 
    11. 
36,06  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 01.07.1984 Ingelheim 
35,97 * Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
35,39  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 24.05.1970 Mainz 
35,36  Kaldma, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
35,20  Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa. 13.08.1983 Memmelsdorf 
35,10  Märthesscheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 04.07.1976 Wöllstein 
35,00  Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 03.07.1983 Mainz 
34,94  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden 
34,84  Arnold, Michael 1972 TSG Heidesheim Sa. 12.10.1985 Heidesheim 
34,74  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz 
    21. 
34,58  Becker, Thomas 1960 USC Mainz Sa. 30.06.1973 Mainz 
34,52  Hofer, Hans-Jörg 1961 TSG Heidesheim So. 09.06.1974 Mainz 
34,42  Raimer, Alexander 1972 TG Worms Sa. 19.10.1985 Worms 
34,40  Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim 
34,12  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz 
33,94  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 25.08.1974 Mainz 
33,83 * Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 01.05.1998 Frankfurt/Main 
33,68  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim 
33,44  Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim So. 26.09.1982 Mainz 
33,36  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 08.06.1968 Wörrstadt 
    31. 
33,18  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Sa. 17.10.1970 Bingen 
33,08  Müller, Karl-Herbert 1954 TuS Bornheim Mi. 12.07.1967 Mainz 
33,04  Schlamp, Frank 1966 TSG Heidesheim So. 01.07.1979 Ingelheim 
32,94  Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 19.06.1983 Mainz 
32,62  Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 14.09.1980 Nieder-Olm 
32,32  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So. 06.06.1982 Mainz 
32,30  Hamburger, Niko 1974 USC Mainz Sa. 03.10.1987 Mainz 
32,03  Reck, Jürgen 1957 USC Mainz Mi. 23.09.1970 Mainz 



31,94  Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim So. 18.09.1983 Worms 
31,80  Bartnik, Björn 1966 TG Worms Do. 23.08.1979 Worms 
    41. 
31,80  Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein So. 17.05.1981 Eich 
31,74  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim 
31,38  Ratheiser, Burkhard 1971 LG Rheinfront So. 01.07.1984 Ingelheim 
31,36  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich 
31,22  Eis, Thomas 1956 SV Gau-Algesheim Sa. 07.06.1969 Ingelheim 
31,20  Jakobi, Volker 1964 USC Mainz Sa. 24.09.1977 Kornwestheim 
30,50  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 17.05.1981 Eich 
30,45  Stumpf, Gunther 1955 SG Spiesheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein 
30,20 * Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim So. 27.08.1995 Ingelheim 
29,88  Heinen, Markus 1971 TV Gau-Algesheim So. 23.09.1984 Mainz 
    51. 
29,74  Schwarze, Manfred 1954 TG Osthofen Sa. 24.06.1967 Worms 
29,74  Schieferstein, Rainer 1962 USC Mainz Sa. 13.09.1975 Kornwestheim 
29,66  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
29,55  Racke, Gerhard 1954 TG 46 Worms Sa. 24.06.1967 Worms 
29,26  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
29,08  Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 02.07.1978 Mombach 
28,90  Heigert, Jürgen 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim 
28,68  Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 12.09.1982 Ingelheim 
28,30  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.04.1972 Eich 
28,24  Jesionek, Norbert 1954 USC Mainz Sa. 24.06.1967 Mombach 

 
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Speerwurf der 
 Schüler M12 mit dem 400 g Speer 
39,36  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 19.08.1990 Worms 
38,20  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 02.07.1989 Mainz 
38,07  Weber, Julian 1994 USC Mainz Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
36,04  Preiß, Josua 1983 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
35,95  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz So. 11.06.2006 Worms 
35,68  Looks, Christoph 1983 TG Worms Sa. 23.09.1995 Worms 
35,30  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 28.09.1997 Worms 
34,98  Koenen, Steven 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms 
34,84  Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder Olm So. 24.09.2000 Worms 
34,80  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.09.1993 Mainz 
    11. 
34,78  Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 08.08.1989 Mainz 
34,58  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz So. 24.09.2000 Worms 
34,40 * Maurer, Eric 1961 LC Bingen So. 20.05.1973 Bensheim 
34,08  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
33,96  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
33,70  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim So. 15.09.1991 Worms 
33,70  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 15.09.1991 Worms 
33,40  Kilian, Matthias 1982 TuS 1847 Wörrstadt So. 09.10.1994 Worms 
33,12  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim Mi. 09.06.1993 Gau-Algesheim 
32,84 * Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 17.04.1977 Alsheim 
    21. 
32,61  Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
32,48 * Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 07.06.1981 Mainz 
32,28  Gabel, Andre 1985 LG Rheinfront So. 28.09.1997 Worms 
32,21  Machemer, Peter 1993 LG Wahlheim/Esselborn So. 25.09.2005 Worms 
31,87  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm So. 26.09.1999 Worms 
31,86  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 15.09.1991 Worms 
31,83  Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront So. 26.06.2005 Worms 
31,56  Herting, Jens 1988 LAZ Nieder Olm So. 24.09.2000 Worms 
31,34  Dillschneider, Yannick 1985 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms 
31,32  Janke, Dominik 1989 TV Klein-Winternheim So. 23.09.2001 Worms 
    31. 
31,20  Filbir, Timo 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße Sa. 30.09.1989 Alzey 



30,93  Gerkhardt, Johannes 1986 TG Worms Sa. 26.09.1998 Worms 
30,86  Eberhardt, Florian 1979 LC Bingen So. 15.09.1991 Worms 
30,70  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 28.06.1992 Ingelheim 
30,60  Bugner, René 1979 LAZ Nieder Olm So. 15.09.1991 Worms 
30,40  Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 01.09.2006 Nieder-Olm 
30,30  Wolf, Marc 1982 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
30,28  Casale, Andreas 1991 TG Wallertheim So. 21.09.2003 Worms 
29,98  Fischer, Niclas 1993 USC Mainz So. 25.09.2005 Worms 
29,88  Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim Sa. 02.05.1992 Alzey 
    41. 
29,74  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm 
29,72  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 30.09.2000 Lorch 
29,61  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim So. 24.09.2000 Worms 
29,51  Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms 
29,32  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms 
29,22  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim 
29,14  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Sa. 11.09.1993 Mainz 
28,98  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim 
28,86  Röder, Jan 1992 USC Mainz Fr. 03.09.2004 Nieder-Olm 
28,72  Schlegel, Uli 1976 TG 1904 Kriegsheim So. 05.06.1988 Mainz 
    51. 
28,50  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz So. 22.09.2002 Worms 
28,40  Kirch, Jens 1991 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
28,38  Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim Sa. 23.09.1995 Worms 
28,36  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So. 11.06.2006 Worms 
28,11  Hanschke, Christoph 1992 TV Udenheim So. 19.09.2004 Worms 
28,08  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms 
28,04  Jelonek, René 1988 LG Altrhein So. 24.09.2000 Worms 
27,96  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder Olm So. 28.06.1992 Ingelheim 
27,84  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz So. 28.06.1992 Ingelheim 
27,64  Bernard, Ryan 1982 LG Rheinfront So. 18.09.1994 Nieder-Olm 
    61. 
27,58  Uhrig, Thomas 1987 LG Altrhein So. 12.09.1999 Worms 
27,55  Busch, Christopher 1986 TuS Bornheim So. 21.06.1998 Worms 
27,55  Müller, Henrik 1987 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 27.03.1999 Alzey 
27,52  Laick, Jens 1978 TV 1846 Alzey So. 01.07.1990 Mainz 
27,37  Schwank, Lukas 1990 TV Klein-Winternheim So. 22.09.2002 Worms 
27,26  Watzel, Jonas 1992 TSG Heidesheim So. 19.09.2004 Worms 
27,02  Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn.a.d. Frankenstraße So. 02.07.1989 Mainz 
27,00  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim 
26,97  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 23.06.2002 Worms 
26,76  Grube, Valentin 1988 TG Wallertheim So. 24.09.2000 Worms 
    71. 
26,69  Weber, Paul 1991 TV Abenheim So. 21.09.2003 Worms 
26,52  Wiese, Christian 1977 TV Hechtsheim 1882 So. 18.06.1989 Worms 
26,45  Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 02.09.2005 Nieder-Olm 
26,37  Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim So. 22.09.2002 Worms 
26,22  Frase, Jan 1982 LG Alzey Sa. 23.04.1994 Alzey 
26,10  Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 02.07.1989 Mainz 
26,00  Brickwedde, Björn 1991 LG Rheinfront So. 22.06.2003 Worms 
25,81  Högele, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms 
25,80  Ehmann, Fabian 1993 USC Mainz Fr. 02.09.2005 Nieder-Olm 
25,76  Nuthbohn, Jens 1983 TuS Bornheim Mi. 07.06.1995 Gau-Algesheim 
    81. 
25,74  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen Sa. 23.09.1995 Worms 
25,62  Dach, Andreas 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 02.10.1992 Gau-Algesheim 
25,58  Giese, Andreas 1986 TG Worms So. 21.06.1998 Worms 
25,54  Hamburger, Frank 1981 LG Alzey So. 20.06.1993 Wörrstadt 
25,52  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim So. 28.09.1997 Worms 
25,52  Krümmel, Manfred 1986 TV Klein-Winternheim Sa. 26.09.1998 Worms 
25,52  Damm, Thorben 1993 TG Worms So. 26.06.2005 Worms 
25,46  Marquardt, Florian 1977 LAZ Nieder Olm So. 02.07.1989 Mainz 



25,45  Furtmaier, Oliver 1989 USC Mainz So. 23.09.2001 Worms 
25,43  Riker, Tobias 1991 USC Mainz So. 21.09.2003 Worms 
    91. 
25,36  Steeg, Felix 1995 TV Bodenheim Fr. 02.09.2005 Nieder-Olm 
25,33  Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz So. 22.09.2002 Worms 
25,30  Rammelt, Sebastian 1987 TG Wallertheim So. 26.09.1999 Worms 
25,25  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz So. 21.06.1998 Worms 
25,24  Böhle, Marc 1985 LG Altrhein So. 22.06.1997 Worms 
25,18  Cullmann, Christian 1979 TSV Schott Mainz So. 03.06.1990 Ahlen 
24,96  Wörsdörfer, Bastian 1983 LG Rheinfront Sa. 23.09.1995 Worms 
24,92  Mann, Philipp 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms 
24,85  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Fr. 02.09.2005 Nieder-Olm 
24,84  Korth, Julius 1992 USC Mainz Fr. 03.09.2004 Nieder-Olm 
    101. 
24,80  Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 06.06.1999 Worms 
24,78  Storck, Sebastian 1988 TG Wallertheim So. 24.09.2000 Worms 
24,70  Binger, Marc 1977 USC Mainz So. 02.07.1989 Mainz 
24,70  Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So. 02.07.1989 Mainz 

 
 


