
300 Meter Hürden Jugend U16 W15 
Erfasste Leistungen von 2000 bis 2012 
Die Mindestleistung für die Bestenliste aller Zeiten wurde mit 47,08 sek. angesetzt,  
eine Aussortierung von Doppelnennungen wurde noch nicht vorgenommen.  
 
42,43  Kern, Sarah 1987 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen Sa. 24.08.2002 Emmelshausen No 
43,30  Brodersen, Deborah 1993 LG Weserbergland Sa. 06.09.2008 Jüterbog Ns 
43,33  Buchrucker, Sabrina 1989 VfL Engelskirchen Sa. 26.06.2004 Kreuztal  
43,38  Grauvogel, Louisa 1996 LG Saar 70 Sa. 09.07.2011 Eisenberg Sl 
43,69  Döring, Katharina 1986 LAZ Gießen Di. 04.09.2001 Gießen He 
43,70  Raukuc, Anna 1990 SV Emden-Harsweg Sa. 13.08.2005 Lübeck Ns 
43,77  Jacobs, Nadine 1986 SV Sonsbeck Sa. 16.06.2001 Betzdorf No 
43,87  Gläsner, Laura 1996 SV Germania Helmstedt Sa. 02.07.2011 Hameln Ns 
43,90  Ende, Franziska 1987 Team Erfurt Sa. 01.06.2002 Erfurt Th 
43,90  Liedl, Julia 1991 LG Domspitzmilch Regensburg Sa.29.07.2006 Nürnberg By 
    11. 
44,04  Wassermann, France 1985 SC Magdeburg Sa.08.07.2000 Jena SA 
44,13  Hammerschmidt, Vanessa 1998 HSG Uni Greifswald Sa. 08.09.2012 Büdelsdorf  
44,25  Poguntke, Francesca 1988 WSG Schwarzenberg-Wildenau Sa. 12.07.2003 Jena  
44,28  Schütz, Lisa-Marie 1988 LGO Euskirchen-Erftstadt Mo. 09.06.2003 Recklinghausen No 
44,31  Frank, Leonie 1995 TuS Metzingen Sa. 24.07.2010 St.Wendel Wu 
44,34  Stratmann, Nina 1989 LAC Dortmund Sa. 26.06.2004 Kreuztal We 
44,41  Henneke, Bettina 1990 ASV Köln Sa. 25.06.2005 Bad Neuenahr No 
44,42  Eifert, Johanna 1992 Alsfelder SC So. 29.07.2007 Regensburg He 
44,45  Vaas, Veronika 1987 TSV Wasserburg Sa. 20.07.2002 Regensburg  
44,50  Kühnel, Aline 1988 TSV Wasserburg Sa. 26.07.2003 Aichach  
    21. 
44,50  Hoppe, Lisa 1990 SC 88 Bruchhausen Sa. 23.07.2005 Rottweil Ba 
44,50  Langguth, Meike 1992 LAZ Rhede So. 09.09.2007 Leverkusen No 
44,51  Hammerschmidt, Julia 1996 HSG Uni Greifswald So. 26.06.2011 Rostock  
44,52  Schnurr, Aline 1994 TV Bühl Sa. 25.07.2009 Rottweil  
44,56  Lesse, Julia 1986 SC Magdeburg Sa. 09.06.2001 Magdeburg SA 
44,58  Bork, Nadja 1990 TSV Trochtelfingen Sa. 23.07.2005 Rottweil Wu 
44,60  Döbel, Elisa-Sophie 1990 1. LAV Rostock Fr. 08.07.2005 Helsingborg/SWE MV 
44,65  Huber, Janine 1986 LG Kindelsberg Kreuztal Sa. 16.06.2001 Betzdorf  
44,65  Nieder, Désirée 1990 USC Mainz So.13.06.2004 Eisenberg Rh 
44,66  Draser, Alice 1987 TSV Göggingen So. 30.06.2002 Friedberg  
    31. 
44,69  Sammet, Sydney 1989 TV Groß-Gerau So. 06.06.2004 Wetzlar He 
44,73  Haß, Catharina 1988 LG Kindelsberg Kreuztal Sa. 17.05.2003 Kreuztal  
44,77  Beerlage, Astrid 1991 WGL Schwäbisch Hall Sa. 29.07.2006 Ettlingen Wu 
44,77  Schöne, Katrin 1996 LG Dorsten Sa. 03.09.2011 Hengelo/NED We 
44,79  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Siegfried Koblenz So. 25.06.2000 Hauenstein Rl 
44,81  Hopp, Silvana 1988 FC Erzgebirge Aue Sa. 12.07.2003 Jena  
44,85  Hammerschmidt, Julia 1996 HSG Uni Greifswald Sa. 11.09.2010 Berlin  
44,86  Smakal, Julia 1995 Alsfelder SC So. 27.06.2010 Neu-Isenburg He 
44,87  Röhner, Josephine 1995 SG Motor Gohlis-Nord Sa. 05.06.2010 Leipzig  
44,87  Schürer, Lois 1995 LAC Erdgas Chemnitz Sa. 28.08.2010 Kamenz Sa 
    41. 
44,87  Klein, Caroline 1996 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg So. 17.07.2011 Recklinghausen No 
44,90  Bork, Anja 1990 TSV Trochtelfingen Mi. 15.06.2005 N´tenzlingen Wu 
44,90  Baumann, Jackie 1995 LAV asics Tübingen Sa. 24.07.2010 St.Wendel He 
44,95  Hildebrandt, Sarah 1991 USC Mainz So.02.07.2006 Birkenfeld Rh 
44,95  Krüger, Nadja 1992 1. LAV Rostock Sa. 01.09.2007 Schneverdingen MV 
44,99  Gemborys, Kathrin 1988 LG Erlangen Sa. 26.07.2003 Aichach  
45,00  Nieder, Désirée 1990 USC Mainz Sa. 23.07.2005 Rottweil Rh 
45,05  Schönfeld, Frederike 1987 TG Camberg Sa. 15.06.2002 Wetzlar He 
45,06  Rauh, Lena 1987 LAG Mittlere Isar Sa. 20.07.2002 Regensburg By 
45,06  Hofmann, Lisa 1991 TSV Bad Kissingen Sa.29.07.2006 Nürnberg By 
    51. 
45,09  Udelhoven, Luna 1994 LAV Bad Godesberg Fr. 25.09.2009 Erkelenz No 



45,11  Wicke, Cathrin 1997 TV Bad Schwalbach Do. 17.05.2012 Mörfelden He 
45,12  Jung, Jennyfer 1992 TV Dillenburg So. 29.07.2007 Regensburg He 
45,0  Höpfner, Christin 1987 SV Preußen Berlin Mi. 01.05.2002 Berlin Be 
45,15  Schnelle, Jacqueline 1988 TV Wattenscheid 01 Sa. 12.07.2003 Dortmund We 
45,17  Richter, Malena 1993 TSV Bayer Leverkusen So. 07.09.2008 Aachen No 
45,18  Strege, Nadja 1996 LG Reinhardswald So. 10.07.2011 Eisenberg  
45,19  Streubel, Johanna 1997 SG Motor Gohlis-Nord Sa. 14.07.2012 Halle  
45,21  Formella, Anne 1987 SC Magdeburg Sa. 24.08.2002 Osterode SA 
45,21  Noack, Magdalena 1989 LG Baunatal/LTG Fuldabrück So. 06.06.2004 Wetzlar He 
    61. 
45,21  Holzhausen, Neele 1992 LG Schwerte So. 19.08.2007 Kevelaer We 
45,21  Müller, Laura 1995 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal So. 02.05.2010 Esch/LUX Sl 
45,22  Machill, Sophia 1995 LG Nordheide Sa. 12.06.2010 Göttingen  
45,23  Fröhlich, Nina 1995 TSV Uetersen Sa. 25.09.2010 Hamburg  
45,25  Fauck, Lisa 1990 SC Magdeburg Sa.26.06.2004 Magdeburg SA 
45,26  Bork, Anja 1990 TSV Trochtelfingen So.25.04.2004 Metzingen Wu 
45,27  Niodus, Miriam 1993 Erfurter LAC Sa. 12.07.2008 Haldensleben Th 
45,31  Salterberg, Christine 1994 TuS Köln rrh So. 06.09.2009 Bottrop No 
45,33  Kappes, Tina 1985 LG Odenwald Sa. 24.06.2000 Wiesbaden He 
45,35  Bloch, Johanna 1986 VfV Hildesheim Sa. 01.09.2001 Hameln Ns 
    71. 
45,38  Martin, Angela 1987 LG Kreis Kronach Sa. 20.07.2002 Regensburg  
45,38  Kersten, Stefanie 1988 SC Magdeburg Fr. 30.05.2003 Stendal SA 
45,38  Jacoby, Lisa-Marie 1996 Erfurter LAC Sa. 28.05.2011 Jena Th 
45,41  Remus, Franziska 1994 LAC Erdgas Chemnitz Sa. 20.06.2009 Leipzig Sa 
45,42  Beinlich, Nora 1997 1. LAV Rostock Sa. 11.08.2012 Berlin MV 
45,44  Jaschewski, Elisa 1989 TSV Trochtelfingen Fr. 11.07.2003 Reutlingen Wu 
45,45  Oelze, Nadine 1986 SC Magdeburg Sa. 30.06.2001 Leipzig SA 
45,46  Beh, Jana 1989 LG Oberschwaben Sa.08.05.2004 Bregenz/AUT Wu 
45,46  Fauck, Lisa 1990 SC Magdeburg Mi. 01.06.2005 Halberstadt SA 
45,46  Krüger, Nadja 1992 1. LAV Rostock Sa.02.09.2006 Lübeck MV 
    81. 
45,46  Keppenne, Valerie 1993 TSV Pfungstadt Sa. 02.08.2008 Ludwigshafen He 
45,51  Starke, Anja 1986 TSG Taucha Sa. 30.06.2001 Leipzig  
45,51  Lewin, Lisa 1988 Hamburger SV Di. 17.06.2003 Hamburg Ha 
45,52  Roggel, Anja 1995 LG Remscheid So. 12.09.2010 Essen  
45,52  Seinsche, Leonie 1995 Wiehltaler LC So. 12.09.2010 Essen  
45,55  Rath, Claudia 1986 LG Dornburg Sa. 04.08.2001 Kandel  
45,56  Ulmer, Felicitas 1993 LG Meckenheim Mi. 07.05.2008 Meckenheim No 
45,56  Babenhauserheide, Sina 1993 LG Lemgo So. 22.06.2008 Hagen We 
45,57  Bense, Madleen 1995 SC Magdeburg Sa. 11.09.2010 Leipzig SA 
45,58  Danner, Christiane 1988 LG Oberland Sa. 26.07.2003 Aichach  
    91. 
45,58  Miorin, Luisa 1997 DJK Memmingen Sa. 04.08.2012 Aulendorf  
45,60  Dickschat, Britta 1993 ASV Iserlohn Sa. 06.09.2008 Gladbeck We 
45,60  Ammann, Alina 1998 TuS Esingen Sa. 08.09.2012 Büdelsdorf  
45,61  Wichelhaus, Emmy 1992 Korschenbroicher LC So. 09.09.2007 Leverkusen No 
45,62  Kronfeldt, Alexandra 1987 LG Falingsbostel Sa. 28.09.2002 Hamburg Ns 
45,64  Bormann, Lara 1987 LG Ameln/Linnich Sa. 20.07.2002 Aachen No 
45,64  Wessling, Judith 1997 VfL Lingen Sa. 30.06.2012 Celle Ns 
45,5  Hublitz, Fenja 1993 TV Loxstedt Di. 02.10.2007 Loxstedt Ns 
45,65  Wollher, Tina 1990 LG Osnabrück Sa. 13.08.2005 Lübeck Ns 
45,66  Sauer, Karoline Maria 1997 TSV Gomaringen Sa. 04.08.2012 Aulendorf  
    101. 
45,67  Bartels, Jana 1990 LG Weserbergland Sa. 25.06.2005 Wilhelmshaven Ns 
45,67  Böhm, Djamila 1994 TuS Köln rrh So. 06.09.2009 Bottrop No 
45,68  Eichler, Melanie 1989 LAC Erdgas Chemnitz Sa. 10.07.2004 Chemnitz Sa 
45,69  Agyekum, Magdalena 1997 SV Preußen Berlin So. 10.06.2012 Potsdam Be 
45,70  Volquardsen, Annika 1995 SSV Ulm 1946 Mi. 23.06.2010 Neckartenzlingen  
45,71  Schönfelder, Katja 1987 LAG Siegen Sa. 07.09.2002 Gladbeck We 
45,72  Wegner, Anne 1987 Berliner LG Ost Sa. 08.06.2002 Berlin Be 
45,78  Udelhoven, Luna 1994 LAV Bad Godesberg So. 28.09.2008 Bad Kreuznach No 



45,78  Seifert, Lena 1997 LG Nord Berlin Sa. 08.09.2012 Büdelsdorf Be 
45,79  Hientz, Lena 1989 VfL Wolfsburg So. 27.06.2004 Celle Ns 
    111. 
45,80  Frahm, Britta 1990 LG Schleswig/Fahrdorf Sa .03.09.2005 Hamburg SH 
45,81  Bindzus, Jana 1991 TV Langen Sa.01.07.2006 Schneverdingen Ns 
45,82  Kleinwort, Natalie 1986 Polizei-SV Eutin Mi. 30.05.2001 Itzehoe SH 
45,82  Fischer, Ines 1988 LAV TMP Berlin So. 01.06.2003 Berlin Be 
45,82  Nehl, Annegret 1995 SC Friedrichsthal Do. 15.07.2010 Saarbrücken  
45,83  Wetzel, Katharina 1989 LG Rülzheim Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
45,83  Emmerich, Caroline 1991 SV Creaton Großengottern Sa. 15.07.2006 Jena Th 
45,84  Sowa, Franziska 1995 LG Dorsten So. 13.06.2010 Recklinghausen We 
45,85  Ballner, Ariane 1996 LG Elmshorn Sa. 10.09.2011 Hamburg  
45,87  Zagler, Carolin 1989 TSV Hagen 1860 So. 18.07.2004 Paderborn  
    121. 
45,88  Berg, Susen 1994 TV Germania Piesbach Mi. 24.06.2009 Püttlingen Sl 
45,89  Härtel, Katrin 1990 SSV Lichtenrade Sa. 11.06.2005 Berlin Be 
45,89  Ulrich, Lena 1991 TSV Kirchhain Sa.29.07.2006 Ettlingen He 
45,90  Dietze, Judith 1985 SC Potsdam Sa. 22.07.2000 Dessau Bb 
45,90  Zimmer, Katja 1989 LGO Euskirchen-Erftstadt Sa. 26.06.2004 Kreuztal No 
45,91  Krüger, Tinka 1994 SG TSG Kronshagen/Kieler TB Sa. 12.09.2009 Bergen SH 
45,93  Wolf, Susann 1989 Berliner LG Ost Sa. 12.06.2004 Berlin Be 
45,94  Escherle, Stefanie 1992 LAG Mittlere Isar Sa. 19.05.2007 Germering By 
45,95  Ortwig, Sarah 1987 SVS Merkstein Do. 30.05.2002 Bonn  
45,95  Nell, Mareike 1987 LG Ortenau Nord Sa. 20.07.2002 Freistett Ba 
    131. 
45,95  Bork, Nadja 1990 TSV Trochtelfingen Do.20.05.2004 Bönnigheim Wu 
45,95  Langreder, Nele 1993 SV Germania Helstorf Sa. 30.08.2008 Bremen Ns 
45,99  Schwanke, Katharina 1997 LG Lahn/Aar/Esterau So. 02.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
46,00  Müller, Inga Maria 1990 TuS Harsefeld Sa. 25.06.2005 Wilhelmshaven Ns 
46,01  Hastrich, Laura 1987 LG Runkel Sa. 15.06.2002 Wetzlar He 
46,01  Gravile, Angelina 1990 SC Neubrandenburg Sa. 03.09.2005 Hamburg MV 
46,02  Troks, Lena 1992 LG Taucha/Leipzig Sa. 07.07.2007 Borna Sa 
46,03  Bernhardt, Zuzi 1989 Ettlinger SV Sa. 24.07.2004 Ettlingen  
46,03  Pressl, Lucie 1998 Erfurter LAC Sa. 14.07.2012 Halle Th 
46,04  Klimek, Anna 1988 LG Kreis Nord Stade So. 22.06.2003 Schneverdingen  
    141. 
46,04  Schmidt, Kim 1992 LC asics Rehlingen Sa. 28.07.2007 Regensburg Sl 
46,05  Mai, Lisa 1990 Dresdner SC 1898 Sa. 16.07.2005 Dessau Sa 
46,07  Winkelmann, Kathrin 1990 SC Neubrandenburg So. 12.06.2005 Neubrandenburg MV 
46,08  Arbinger, Amelie 1991 TuS Bad Aibling Sa.29.07.2006 Nürnberg By 
46,09  Zoladkiewicz, Christin 1986 LV Olympia Zwickau Sa. 30.06.2001 Leipzig  
46,09  Richter, Heidi 1986 Rendsburger TSV Sa. 29.09.2001 Hamburg SH 
46,10  Valeske, Luisa 1994 LG Saar 70 Di. 10.06.2008 Dillingen Sl 
46,12  Kleiner, Tina 1991 LG Alte Salzstraße Sa .02.09.2006 Lübeck SH 
46,12  Kühler, Nina 1992 DJK Südwest Köln So. 19.08.2007 Kevelaer No 
46,12  Woch, Folke 1997 LG Schleswig/Fahrdorf Sa. 19.05.2012 Hamburg SH 
    151. 
46,14  Dies, Saskia 1986 TSG Weinheim Sa. 21.07.2001 Gaggenau  
46,14  Thomauske, Natalie 1988 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen So. 18.05.2003 Krefeld No 
46,18  Jendrzejko, Julia 1992 FC Germania Dürwiß So. 09.09.2007 Leverkusen No 
46,20  Seidel, Kristin 1987 WSG Schwarzenberg-Wildenau Sa. 22.06.2002 Dessau  
46,20  Wölte, Lisa 1993 SV Teuto Riesenbeck Sa. 06.09.2008 Gladbeck We 
46,21  Meister, Alina 1986 TV Wattenscheid 01 Sa. 25.08.2001 Bielefeld We 
46,22  Gruner, Jessica Dian 1991 SV Halle Mo.01.05.2006 Halle SA 
46,23  Amrhein, Fabienne 1992 MTG Mannheim Sa. 12.05.2007 Heilbronn Ba 
46,24  Frech, Luisa 1996 LG Ohra Hörselgas Sa. 09.07.2011 Halle Th 
46,26  Demmert, Anne-Marie 1991 SC Magdeburg Sa.01.07.2006 Haldensleben SA 
    161. 
46,26  Engelhaupt, Romy 1991 LG Ohra Hörselgas Sa. 15.07.2006 Jena Th 
46,26  Smirny, Tara 1992 LG Eintracht Frankfurt So. 09.09.2007 Egelsbach He 
46,26  Haselhorst, Maria 1996 LG Nordheide Sa. 02.07.2011 Hameln  
46,27  Gruschka, Madlen 1986 Krostitzer SV Do. 24.05.2001 Leipzig  



46,27  Dreßler, Frida 1991 1. LAV Rostock Sa.19.08.2006 Rostock MV 
46,27  Beirow, Kira 1993 Gettorfer TV Sa. 24.05.2008 Ratzeburg SH 
46,28  Karnstedt, Claudia 1987 LV Altstadt Nordhausen Sa. 22.06.2002 Dessau  
46,29  Schütte, Svea 1989 VfL Stade So. 22.06.2003 Schneverdingen Ns 
46,29  Scheibenzuber, Lisa 1990 TV Hauzenberg Sa. 23.07.2005 Regensburg By 
46,30  Haase, Julia 1985 SV Preußen Berlin Sa. 03.06.2000 Berlin Be 
    171. 
46,30  Zwickl, Fabienne 1991 Polizei SV Wuppertal So. 11.06.2006 Essen No 
46,32  Titel, Verena 1989 TuS Lörrach-Stetten Sa. 21.08.2004 Arnstadt  
46,32  Udelhoven, Tilia 1992 SSF Bonn Mi.07.06.2006 Meckenheim No 
46,34  Schauß, Paula 1996 SV Germania Helmstedt Sa. 02.07.2011 Hameln Ns 
46,34  Reul, Inga 1998 DJK Raspo Aachen-Brand Mi. 04.07.2012 Essen No 
46,2  Becker, Emily 1991 SSV Lichtenrade Sa. 24.09.2005 Berlin Be 
46,35  Grollmann, Katharina 1985 TV Wattenscheid 01 Sa. 26.08.2000 Hagen We 
46,35  Haufe, Jona 1989 LBV Phönix Lübeck Sa. 04.09.2004 Berlin SH 
46,35  Becker, Emily 1991 LAC Berlin Sa.01.07.2006 Berlin Be 
46,35  Grimm, Vanessa 1997 LG Reinhardswald Do. 17.05.2012 Mörfelden  
    181. 
46,36  Schäfer, Carolin 1991 TV Friedrichstein So .22.05.2005 Kassel He 
46,36  Lodes, Anna 1993 LAZ Mönchengladbach So. 07.09.2008 Aachen No 
46,36  Jüngerink, Luisa 1995 SV Sparta Werlte Fr. 27.08.2010 Papenburg  
46,37  Tepasse, Charlotte 1995 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen So. 11.07.2010 Aachen No 
46,38  Böhm, Alina Sophie 1996 TG Limburgerhof So. 25.09.2011 Bad Kreuznach Pf 
46,39  Sierwald, Maj-Britt 1986 VfL Stade Di. 19.06.2001 Hamburg Ns 
46,40  Heinen, Sandra 1993 SC Myhl LA Fr. 25.04.2008 Kevelaer No 
46,41  Zolakiewicz, Christin 1986 LV Olympia Zwickau Sa. 08.07.2000 Jena  
46,41  Adamczyk, Sabrina 1985 VfL Waldkraiburg Sa. 05.08.2000 Fulda  
46,41  Scholz, Franziska 1986 LV Olympia Zwickau Sa. 30.06.2001 Leipzig  
    191. 
46,41  Kassel, Cathleen 1991 Chemnitzer PSV Sa. 25.06.2005 Chemnitz Sa 
46,43  Koehler, Eva 1991 TuS Saulheim Sa.29.07.2006 Ettlingen Rh 
46,44  Ruh, Franziska 1988 LG Würm Athletik Sa. 26.07.2003 Aichach By 
46,44  Brücher, Sarah 1991 CVJM Siegen So.17.09.2006 Gladbeck We 
46,45  Jacobs, Nadine 1986 SV Sonsbeck Mi. 03.05.2000 Kevelaer No 
46,45  Sujew, Elina 1990 TV Bad Vilbel So. 10.07.2005 Fulda He 
46,45  Lewin, Vanessa 1992 Harburger TB Sa.23.09.2006 Hamburg Ha 
46,46  Keller, Lisa 1989 TSV Betzingen Fr. 11.07.2003 Reutlingen  
46,46  Meißner, Sophie 1989 Team Erfurt Sa. 19.06.2004 Arnstadt Th 
46,46  Dreier, Esther 1996 TSV Plattling Sa. 09.07.2011 Eisenberg By 
    201. 
46,47  Tüten, Yasemin 1986 LG Karlsruhe Sa. 04.08.2001 Kandel Ba 
46,48  Hauser, Sina 1997 LG Nord Berlin Sa. 08.09.2012 Büdelsdorf Be 
46,49  Bork, Janine 1992 LAC Berlin Sa. 01.09.2007 Schneverdingen Be 
46,50  Billing, Susan 1987 Dresdner SC 1898 Sa. 22.06.2002 Dessau Sa 
46,50  Straka, Tereza 1988 TuS Köln rrh Sa. 12.07.2003 Dortmund No 
46,50  Feinbube, Janine 1992 LAC Berlin Sa. 30.06.2007 Berlin Be 
46,50  Kolle, Marie-Christin 1992 SV Creaton Großengottern Sa. 07.07.2007 Borna Th 
46,51  Lindenmayer, Sabrina 1989 TV Engen Sa. 21.08.2004 Arnstadt  
46,51  Weinberg, Kira 1994 LG Eintracht Frankfurt So. 07.06.2009 Alsfeld He 
46,52  Hirsch, Sandra 1985 LG Kindelsberg Kreuztal Sa. 26.08.2000 Hagen  
    211. 
46,52  Feinbube, Janine 1992 LAC Berlin Sa.01.07.2006 Berlin Be 
46,52  Dahncke, Alena 1997 Hamburger SV Mo. 31.12.2012 ??? Ha 
46,53  Büttner, Franziska 1987 SC Magdeburg Mi. 22.05.2002 Magdeburg SA 
46,54  Apitz, Nicole 1988 SSV Lichtenrade Sa. 16.08.2003 Jüterbog Be 
46,54  Hergenröther, Isabell 1994 TSV Bad Kissingen Sa. 25.07.2009 Regensburg By 
46,55  Stresing, Milena 1986 SG TSV Kronshagen/Kieler TB Di. 19.06.2001 Hamburg SH 
46,56  Halm, Michaela 1985 LG Weserbergland So. 09.07.2000 Wilhelmshaven Ns 
46,56  Gebel, Lena 1989 SC Eschenbach So. 11.07.2004 Amberg  
46,56  Idler, Lina 1995 MTG Wangen Sa. 14.08.2010 Aulendorf Wu 
46,56  Luthardt, Nadine 1997 LG Wetzlar Sa. 09.06.2012 Bad Homburg He 
    221. 



46,59  Beckamnn, Christine 1986 TK zu Hannover Sa. 29.09.2001 Hamburg Ns 
46,59  Luber, Lea 1997 VfL Murnau Sa. 14.07.2012 Hösbach  
46,60  Richter, Malena 1993 TSV Bayer Leverkusen Fr. 25.05.2007 Krefeld No 
46,61  Köhler, Nicole 1985 LV 90 Thum Sa. 05.08.2000 Fulda Sa 
46,61  Reimann, Katharina 1987 LBV Phönix Lübeck Sa. 28.09.2002 Hamburg SH 
46,61  Gottmann, Lea 1992 MTG Mannheim Sa. 12.05.2007 Heilbronn Ba 
46,62  Reinhardt, Nina 1987 TuS Metzingen Sa. 27.07.2002 Homburg Wu 
46,62  Wendt, Ramona 1989 LAV Oberhausen Do. 10.06.2004 Aachen No 
46,63  Ebert, Madeline 1987 LG Leinfelden/Echterdingen Sa. 27.07.2002 Homburg  
46,63  Häusl, Rosalinde 1991 TSV Waging am See Sa.29.07.2006 Nürnberg By 
    231. 
46,63  Baumann, Sarah 1993 VfL Löningen Sa. 06.09.2008 Jüterbog Ns 
46,63  Thiede, Kim Laura 1995 LG Glinde Sa. 25.09.2010 Hamburg SH 
46,64  Geiselhart, Daniela 1992 TuS Metzingen Sa. 28.07.2007 Regensburg Wu 
46,65  von Münster, Saskia 1986 LG Hersbrucker Alb Sa. 21.07.2001 Nürnberg  
46,65  Riese, Victoria 1994 LAC Berlin Sa. 12.09.2009 Bergen Be 
46,66  Griephan, Wiebke 1998 LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz Sa. 29.09.2012 Hamburg MV 
46,67  Gravile, Angelina 1990 LBV Phönix Lübeck Sa.04.09.2004 Berlin SH 
46,67  Bauer, Sarah 1990 LAZ Salamander Kornwestheim Sa. 23.07.2005 Rottweil Wu 
46,67  Starke, Jeanine 1992 SV Preußen Berlin Sa. 30.06.2007 Berlin Be 
46,67  Streubel, Johanna 1997 SG Motor Gohlis-Nord Sa. 09.07.2011 Halle  
    241. 
46,68  Kalis, Mareen 1997 LC Paderborn So. 03.06.2012 Gütersloh We 
46,70  Klingebiel, Jana 1988 LG Eichsfeld So. 22.06.2003 Schneverdingen Ns 
46,70  Pufahl, Silke 1989 TSG Sulzbach So. 06.06.2004 Wetzlar  
46,70  Gerig, Anna 1990 LAG Garmisch-Partenkir, Sa. 23.07.2005 Regensburg By 
46,70  Gerth, Celine 1996 DJK BW Annen So. 03.07.2011 Hagen  
46,70  Kraus, Isabel 1997 TS Herzogenaurach Sa. 14.07.2012 Hösbach  
46,71  Schütte, Svea 1989 VfL Stade So. 27.06.2004 Celle Ns 
46,73  Bernitz, Anne 1989 SV Vorwärts Zwickau Sa. 12.07.2003 Jena Sa 
46,73  Forgber, Anne 1990 LG Wennigsen/Egestorf So. 03.07.2005 Neustadt Ns 
46,6  Schäfer, Carolin 1991 TV Friedrichstein Di.02.05.2006 Korbach He 
    251. 
46,6  Hackstedt, Maria 1993 VfL Löningen Do. 29.05.2008 Löningen Ns 
46,75  Ruckert, Maren 1992 TSV Rosenthal So. 08.07.2007 Egelsbach He 
46,76  Hildebrand, Jessica 1986 TSG Weinheim Sa. 05.05.2001 Schönau  
46,77  Martinitz, Nicole 1988 TV Kötzing Sa. 26.07.2003 Aichach  
46,77  Lips, Anne 1992 Alsfelder SC So. 08.07.2007 Egelsbach He 
46,77  Giessing, Laura 1994 SV Sonsbeck So. 21.06.2009 Betzdorf No 
46,78  Weingart, Katharina 1985 ASV Siegfried Koblenz Mi. 10.05.2000 Polch Rl 
46,78  Niemeyer, Louisa 1991 LG Hannover Sa.01.07.2006 Schneverdingen Ns 
46,78  Stelzl, Pia Anna 1997 LAZ Mönchengladbach So. 10.07.2011 Kevelaer No 
46,78  Gers, Agnes Thurid 1997 LG Flensburg Sa. 19.05.2012 Hamburg SH 
    261. 
46,79  Prokopowicz, Bianca 1993 MTG Mannheim So. 29.06.2008 Mannheim Ba 
46,80  Kohler, Ricarda 1986 LG DJK Erbach/St. Ingbert Sa. 04.08.2001 Kandel Sl 
46,80  Schröder, Lisa 1988 TuS Grünendeich/Steinkirchen So. 22.06.2003 Schneverdingen  
46,80  Stark, Tina 1988 LG Hohenfels Fr. 25.07.2003 Rheinfelden  
46,80  Oldenburg, Henrike 1988 1. LAV Rostock Sa. 06.09.2003 Bremen MV 
46,80  Hartseil, Simone 1997 VfL Stade Sa. 02.07.2011 Hameln Ns 
46,81  Sentis, Yvonne 1989 TuS Jena Sa. 10.07.2004 Chemnitz Th 
46,83  Metzler, Gloria 1990 USC Mainz Sa. 23.07.2005 Rottweil Rh 
46,83  Beerlage, Astrid 1991 WGL Schwäbisch Hall Sa. 30.07.2005 Flein Wu 
46,83  Müller, Laura 1995 LSG Saarbrücken-Sulzbachtal Fr. 11.09.2009 Homburg Sl 
    271. 
46,84  Heger, Gesine 1991 SV Teuto Riesenbeck So.17.09.2006 Gladbeck We 
46,85  Gamp, Anna-Lena 1995 TV Lenzkirch Sa. 31.07.2010 Gengenbach  
46,85  Jeschke, Yvonne 1997 LG Hardt Sa. 14.07.2012 Mosbach  
46,86  Kummich, Juliane 1988 LAZ Leipzig Sa. 05.07.2003 Leipzig Sa 
46,87  Merscher, Anna 1991 LG DJK Erbach-SG St.Ingbert Sa. 10.06.2006 Saarbrücken Sl 
46,87  Berndt, Julia 1994 1. LAV Rostock Sa. 12.09.2009 Bergen MV 
46,90  Rücknagel, Stefanie 1994 Erfurter LAC Mi. 04.06.2008 Erfurt Th 



46,91  Kammer, Sarah 1996 SC Myhl LA Sa. 07.05.2011 Essen No 
46,91  Schreiber, Minne 1998 SC Magdeburg Sa. 14.07.2012 Halle SA 
46,92  Keitemeier, Lea 1988 TSV Victoria Clarholz So. 22.06.2003 Minden We 
    281. 
46,92  Leist, Marie 1993 LAC Berlin Sa. 28.06.2008 Berlin Be 
46,93  Lewin, Lisa 1988 Hamburger SV Sa. 28.09.2002 Hamburg Ha 
46,93  Böhm, Djamila 1994 TuS Köln rrh So. 07.09.2008 Aachen No 
46,93  Machill, Sophia 1995 LG Nordheide Sa. 26.09.2009 Hamburg  
46,94  Block, Johanna 1986 VfV Hildesheim Sa. 10.06.2000 Baunatal Ns 
46,94  Röcker, Selyna 1991 TV Jahn Schneverdingen Mi.06.09.2006 Nienhagen Ns 
46,95  Oldenburg, Denise 1992 LG Warstein/Rüthen/Soest So. 19.08.2007 Kevelaer We 
46,95  Knöller, Antonia 1995 LG Lage/Detmold So. 13.06.2010 Recklinghausen  
46,95  Bethan, Johanna 1998 TLV Germania Überruhr Mi. 04.07.2012 Essen  
46,96  Schütz, Lisa-Marie 1988 LGO Euskirchen-Erftstadt Mi. 05.06.2002 Meckenheim No 
    291. 
46,97  Buchwald, Ina 1989 ASV Süchteln Sa. 26.06.2004 Kreuztal No 
46,97  Glöckner, Caroline 1993 TSG Niefern So. 29.06.2008 Mannheim Ba 
46,98  Viehweger, Patricia 1990 Chemnitzer PSV Sa. 16.07.2005 Dessau Sa 
46,98  Peters, Helena 1996 SC Myhl LA So. 17.07.2011 Recklinghausen No 
46,99  Papsch, Katrin 1987 Bergsträßer LG Sa. 15.06.2002 Wetzlar  
47,00  Marxen, Kerstin 1985 Gerolsteiner LGV Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
47,00  Grothen, Jessica 1989 SC Magdeburg Sa. 01.05.2004 Halle SA 
47,00  Horbach, Lisa 1989 TuS 1862 Kirn So.27.06.2004 Kreuztal Rl 
47,00  Rink, Nicole 1992 CVJM Siegen So. 09.09.2007 Minden We 
47,01  Kastrau, Sina 1992 LG Meckenheim Mi.07.06.2006 Meckenheim No 
    301. 
47,01  Schmidt, Nicole 1992 LG Rülzheim So. 17.06.2007 Kaiserslautern Pf 
47,01  Lüth, Franziska 1995 SC Magdeburg Mi. 12.05.2010 Magdeburg SA 
47,02  Hoffmann, Annika 1987 LAZ Kreis Günzburg Sa. 20.07.2002 Regensburg  
47,02  Mandt, Chantal 1996 MTG Mannheim Sa. 30.07.2011 Baden-Baden Ba 
47,03  Wetzel, Katharina 1989 LG Rülzheim Sa. 01.05.2004 Rülzheim Pf 
47,04  Schmitt, Kristina 1988 1. LAV Rostock Sa. 01.06.2002 Schwerin MV 
47,04  Grönebaum, Andrea 1993 LG Lemgo Sa. 31.05.2008 Lemgo We 
47,04  Breitenbach, Melissa 1995 LG Kindelsberg Kreuztal So. 13.06.2010 Recklinghausen  
47,05  Staffa, Rachel 1996 Wiesbadener LV So. 26.06.2011 Gelnhausen He 
47,06  Horsel, Lisa-Marie 1990 LG Eder Sa. 23.07.2005 Rottweil He 
    311. 
47,06  Meichner, Lena 1990 LG Rülzheim Sa. 23.07.2005 Rottweil Pf 
47,07  Pollklesener, Frauke 1994 SV Brackwede So. 21.06.2009 Betzdorf  
47,08  Steffen, Ann-Kathrin 1987 RW Cuxhaven Sa. 24.08.2002 Osterode Ba 
47,08  Burghard, Ute 1988 LG Osnabrück So. 22.06.2003 Schneverdingen Ns 
47,08  Machel, Heidi 1988 WSG Schwarzenberg-Wildenau Sa. 05.07.2003 Leipzig  
47,08  Keul, Verena 1993 TB Hassels So. 07.09.2008 Aachen No 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


