
Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Ballwurf 200 g der Schüler M13 mit Stand vom 31.12.2004 
72,50 Hessert, Christian 1978 LC Bingen Do. 29.08.1991 Worms 
68,00 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder-Olm So. 28.08.1988 Harxheim 
65,50 Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Sa. 26.09.1992 Mainz 
65,50 Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Mo. 01.05.1995 Mainz 
65,00 Filbir, Timo 1977 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 03.06.1990 Ahlen 
65,00 Kappesser, Steffen 1978 TuS 1899 Jugenheim Mi. 22.05.1991 Gau-Algesheim 
64,00 Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. Sa. 19.05.1990 Eich 
63,00 Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen Mi. 24.09.1969 Bingen 
63,00 Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 26.08.1990 Wörrstadt 
62,50 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 29.04.1990 Bingen 
   11.   
62,50 Maaonich, Abed 1981 USC Mainz Do. 02.06.1994 Heidelberg 
62,50 Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Do. 16.05.1996 Mainz 
62,00 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim So. 26.08.1990 Dalheim 
62,00 Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 08.09.1990 Mainz 
61,50 Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
60,50 Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 22.09.1991 Mainz 
60,50 Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
60,00 Adeberg, Kay 1956 Ingelheimer LG Sa. 20.09.1969 Ingelheim 
60,00 Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 31.05.1992 Sprendlingen 
60,00 Breitenbach, Benedikt 1985 LAZ Nieder-Olm So. 17.05.1998 Ingelheim 

   21.   
60,00 Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
59,70 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Di. 15.07.1969 Mainz 
59,00 Becker, Wendelin 1954 TSG Welgesheim Sa. 24.06.1967 Gau-Algesheim 
59,00 Spinner, Gerd 1976 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 03.09.1989 Worms 
59,00 Knierim, David 1986 TG Osthofen So. 12.09.1999 Worms 
59,00 Casale, Andreas 1991 TG Wallertheim So. 23.05.2004 Worms 
58,50 Kärger, Florian 1976 TV Klein-Winternheim So. 24.09.1989 Mainz 
58,50 Otte, Manfred 1977 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 03.06.1990 Ahlen 
58,50 Volmer, David 1981 USC Mainz Do. 02.06.1994 Heidelberg 
58,50 Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim So. 11.05.2003 Worms 
   31.   
58,00 Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 27.08.1989 Partenheim 
58,00 Nargang, Sebastian 1984 TV Undenheim Mi. 28.05.1997 Nieder-Olm 
58,00 Hauswald, Christian 1984 Gymnasium Gonsenheim Mi. 28.05.1997 Nieder-Olm 
57,50 Breyer, Andreas 1975 Ingelheimer LG So. 15.05.1988 Heidesheim 
57,50 Emrich, Thomas 1985 Mombacher TV Fr. 01.05.1998 Mainz 
57,50 Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 09.09.2000 Saulheim 
57,00 Ihl, Michael 1985 TG Worms Mi. 27.05.1998 Mainz 
56,50 Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 12.06.1994 Mainz 
56,50 Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim So. 07.07.1996 Mainz 
56,50 Krebs, Sebastian 1986 TG Osthofen So. 12.09.1999 Worms 

   41.   
56,00 Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 11.09.1988 Mainz 
56,00 Müller, Andre 1991 TSG Heidesheim So. 25.04.2004 Bingen 
55,50 Broich, Christoph 1975 USC Mainz So. 01.05.1988 Mainz 
55,50 Jurrmann, Felix 1975 TSG 1892 Hechtsheim So. 15.05.1988 Heidesheim 
55,50 Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Fr. 17.07.1992 Heidesheim 
55,50 Krumtung, Werner 1981 LG Wahlheim-Esselborn So. 29.05.1994 Eich 
55,50 Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim So. 28.05.1995 Mainz 



55,50 Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
55,46 Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 11.05.1968 Worms 
55,00 Schulz, Detlef 1954 Post-SV Mainz Sa. 16.09.1967 Mombach 
   51.   
55,00 Fehlinger, Bernd 1957 Gauß-Gymnasium Worms Sa. 23.05.1970 Worms 
55,00 Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim So. 29.05.1988 Worms 
55,00 Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 31.05.1992 Sprendlingen 
55,00 Bugner, René 1979 LAZ Nieder-Olm So. 05.07.1992 Wörrstadt 
55,00 Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
54,50 Kolla, Diethard 1976 TG 1846 Worms So. 03.09.1989 Worms 
54,00 Schidrich, Hubert 1956 TSG Bechtheim Sa. 06.09.1969 Bechtheim 
54,00 Maaß, Andreas 1977 TuS 1883/1919 Hochheim So. 02.09.1990 Worms 
54,00 Shoukry, Karim 1982 TV Hechtsheim Mo. 01.05.1995 Mainz 
54,00 Wenov, Tobias 1982 USC Mainz So. 03.09.1995 Mainz 

   61.   
54,00 Kehl, Matthias 1983 LG Rheinfront Do. 11.07.1996 Koblenz 
54,00 Kemeter, Tim 1985 Kanonikus, Kir Mi. 27.05.1998 Mainz 
54,00 Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 17.06.2000 Hechtsheim 
54,00 Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder-Olm Sa. 25.08.2001 Mainz 
53,50 Müller, Wolfram 1957 TSG Heidesheim Sa. 11.04.1970 Heidesheim 
53,50 Laick, Jens 1978 TV 1846 Alzey So. 29.09.1991 Berlin 
53,50 Ringel, Peter 1987 USC Mainz So. 07.05.2000 Mainz 
53,00 Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim Di. 13.07.1982 Ingelheim 
53,00 Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 03.09.1989 Worms 
53,00 Prinz, Sebastian 1978 LC Bingen Do. 30.05.1991 Mainz 
   71.   
53,00 Burghardt, Jens 1983 LG Altrhein Sa. 22.06.1996 Worms 
53,00 Jelonek, Rene 1988 LG Altrhein Sa. 25.08.2001 Mainz 
53,00 Gerbig, Philipp 1990 TSG Pfeddersheim Sa. 03.05.2003 Worms 
52,50 Jesionek, Norbert 1954 USC Mainz Sa. 03.06.1967 Mombach 
52,50 Schmidt, Normann 1975 TuS 1863 Wöllstein Sa. 14.05.1988 Wöllstein 
52,50 Schreiber, Hagen 1981 TuS 1847 Wörrstadt So. 12.06.1994 Mainz 
52,20 Egelhof, Werner 1954 TuS 48 Wendelsheim Sa. 14.10.1967 Armsheim 
52,00 Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Sa. 21.03.1970 Bingen 
52,00 Hessert, Gerd 1957 TuS Horrweiler Sa. 09.05.1970 Bingen 
52,00 Defort, Martin 1976 TV 1846 Alzey So. 13.08.1989 Bornheim 

   81.   
52,00 Mehring, Michael 1977 TuS 1863 Wöllstein Sa. 05.05.1990 Wöllstein 
52,00 Müller, Thorsten 1979 LC Bingen So. 31.05.1992 Sprendlingen 
52,00 Gall, Johannes 1981 Eleonoren Gymnasium Worms Do. 09.06.1994 Nieder-Olm 
52,00 Axt, Matthias 1981 TV Undenheim So. 03.07.1994 Mainz 
52,00 Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz Do. 01.05.1997 Mainz 
52,00 Greiff, Michael 1984 LG Altrhein Mi. 28.05.1997 Nieder-Olm 
52,00 Franta, Matthias 1984 USC Mainz So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
52,00 Bieker, Felix 1985 Gymnasium Gonsenheim Mi. 27.05.1998 Mainz 
52,00 Ehrhardt, Tom 1990 TG Wallertheim Sa. 03.05.2003 Saulheim 
51,50 Huss, Dominique 1969 TG Worms Sa. 02.10.1982 Worms 
   91.   
51,50 Müller, Manuel 1977 TG 1846 Worms Do. 14.06.1990 Mainz 
51,50 Marquardt, Florian 1977 LAZ Nieder-Olm Do. 14.06.1990 Mainz 
51,50 Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 03.07.1994 Mainz 
51,50 Preiß, Joshua 1983 USC Mainz Di. 21.05.1996 Worms 



51,50 Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz So. 25.05.1997 Mainz 
51,50 Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 07.06.1997 Wöllstein 

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Ballwurf 200 g der Schüler M12 mit Stand vom 31.12.2004 
63,00 Klebba, Boris 1969 USC Mainz Sa. 19.09.1981 Bischofsheim 
62,00 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa. 10.05.1975 Mainz 
60,00 Hessert, Christian 1978 LC Bingen Di. 18.09.1990 Worms 
59,00 Koloska, Markus 1963 TV Nieder-Olm Sa. 10.05.1975 Mainz 
59,00 Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 12.06.1983 Ingelheim 
58,00 Becker, Stefan 1964 USC Mainz So. 02.05.1976 Mainz 
58,00 Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim So. 05.06.1977 Eich 
58,00 Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. Di. 15.08.1989 Trier 
57,00 Metzler, Helge 1962 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 31.08.1974 Harxheim 
57,00 Schmitt, Michael 1974 USC Mainz So. 25.05.1986 Heidesheim 
   11.   
56,50 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder-Olm So. 27.09.1987 Mainz 
55,50 Euchler, Sven 1969 TSG Pfeddersheim So. 17.05.1981 Eich 
55,00 Schieferstein, Rainer 1962 USC Mainz So. 22.09.1974 Mainz 
55,00 Steudle, Jörg 1964 LAG Rheintal Do. 27.05.1976 Nackenheim 
55,00 Jacobi, Volker 1964 USC Mainz Mi. 29.09.1976 Mainz 
55,00 Schellenbeck, Dirk 1966 SC Lerchenberg Fr. 23.06.1978 Mainz 
55,00 Piening, Thomas 1969 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz 
55,00 Abt, Christian 1980 USC Mainz Fr. 15.05.1992 Mainz 
55,00 Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim Sa. 08.07.1995 Freistett 
54,50 Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 06.09.1986 Mainz 

   21.   
54,50 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim So. 27.08.1989 Dalheim 
54,00 Beuchler, Dirk 1971 SC Lerchenberg Sa. 04.06.1983 Mainz 
54,00 Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 03.09.1995 Mainz 
53,50 Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Do. 30.05.1991 Mainz 
53,50 Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Do. 30.05.1991 Mainz 
53,50 Kilian, Matthias 1982 TuS 1847 Wörrstadt So. 12.06.1994 Mainz 
53,00 Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim So. 08.09.1974 Worms 
53,00 Hammer, Gunther 1962 USC Mainz Fr. 27.09.1974 Bensheim 
53,00 Preiß, Joshua 1983 USC Mainz So. 02.07.1995 Mainz 
52,50 Nargang, Sebastian 1984 TV Undenheim So. 14.07.1996 Ingelheim 
   31.   
52,00 Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Do. 01.10.1970 Eich 
52,00 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Sa. 27.04.1974 Eich 
52,00 Brummer, Axel 1962 SG Partenheim Sa. 11.05.1974 Wöllstein 
52,00 Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 23.08.1980 Gau-Bischofsheim 
52,00 Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim So. 04.07.1982 Mainz 
52,00 Jurrmann, Felix 1975 TSG 1892 Hechtsheim So. 12.07.1987 Mainz 
52,00 Breyer, Andreas 1975 Ingelheimer LG Sa. 03.10.1987 Mainz 
51,50 Seidensticker, Peter 1958 LG Altrhein Do. 01.10.1970 Eich 
51,50 Gassner, Manuel 1972 USC Mainz Do. 31.05.1984 Mainz 
51,50 Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront Di. 17.06.1986 Mainz 

   41.   
51,50 Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So. 21.08.1994 Ingelheim 
51,50 Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 25.05.1997 Mainz 
51,50 Emrich, Thomas 1985 Mombacher TV Sa. 07.06.1997 Sprendlingen 
51,00 Ohl, Hansi 1964 USC Mainz So. 02.05.1976 Mainz 
51,00 Götz, Andreas 1964 TV Alzey So. 04.07.1976 Wöllstein 



51,00 Raiß, Michael 1965 TuS Hochheim So. 22.05.1977 Wöllstein 
51,00 Schmitt, Stefan 1965 LG Rheinfront So. 17.07.1977 Mainz 
51,00 Brück, Hilmar 1968 LAZ Nieder Olm So. 18.05.1980 Mainz 
51,00 Medler, Christoph 1975 USC Mainz So. 12.07.1987 Mainz 
51,00 Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim So. 20.09.1987 Zwingenberg 
   51.   
51,00 Koenen, Steven 1986 USC Mainz So. 20.09.1998 Mainz 
50,50 Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Fr. 06.09.1974 Mainz 
50,50 Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So. 13.06.1982 Mainz 
50,50 Stahlmann, Tim 1991 USC Mainz Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
50,00 Götz, Herbert 1962 LG Altrhein Sa. 27.04.1974 Eich 
50,00 Braun, Günter 1962 Gauß-Gymnasium Worms Sa. 18.05.1974 Worms 
50,00 Schmitt, Klaus 1963 TV Finthen So. 24.08.1975 Eich 
50,00 Geyer, Jürgen 1964 TV Finthen So. 04.07.1976 Wöllstein 
50,00 Huss, Dominique 1969 TG Worms Sa. 09.05.1981 Worms 
50,00 Emrich, Dirk 1970 LAZ Nieder-Olm So. 04.07.1982 Mainz 

   61.   
50,00 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Do. 20.04.1989 Bingen 
50,00 Müller, Andre 1991 TSG Heidesheim Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
49,50 Wester, Ralf 1962 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 06.09.1974 Mainz 
49,50 Krebs, Mike 1968 LAG Rheintal Sa. 23.08.1980 Gau-Bischofsheim 
49,50 Hassinger, Andreas 1973 LG Altrhein So. 19.05.1985 Wöllstein 
49,50 Maaß, Andreas 1977 TuS 1883/1919 Hochheim So. 03.09.1989 Worms 
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65,00 Götz, Herbert 1962 LG Altrhein Di. 01.05.1973 Eich 
62,50 Maurer, Erik 1961 Hassia Bingen Sa. 29.04.1972 Bingen 
62,00 Brummer, Axel 1962 SG Partenheim Sa. 07.04.1973 Wendelsheim 
62,00 Braun, Günter 1962 Gauß-Gymnasium Worms So. 30.09.1973 Eich 
61,00 Benini, Jeff 1962 US-Schule Dexheim Di. 01.05.1973 Eich 
60,50 Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 15.09.1996 Mainz 
60,00 Seidensticker, Peter 1958 Rheingold Hamm Sa. 31.05.1969 Alsheim 
60,00 Stahlmann, Tim 1991 USC Mainz Mi. 01.05.2002 Mainz 
59,00 Hahn, 1960 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???? 
58,50 Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder-Olm Sa. 25.09.1999 Worms 
   11.   
58,00 Raubuch, Holger 1959 FV Budenheim Sa. 09.05.1970 Mombach 
58,00 Brummer, Axel 1961 SG Partenheim So. 11.06.1972 Spiesheim 
58,00 Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim So. 05.07.1992 Wörrstadt 
57,00 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim So. 18.09.1988 Ingelheim 
56,50 Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 17.09.1989 Ingelheim 
56,50 Preiß, Joshua 1983 USC Mainz Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
56,00 Müller, Wolfram 1957 TSG Heidesheim Sa. 06.07.1968 Heidesheim 
56,00 Moritz, Klaus 1958 USC Mainz Sa. 10.05.1969 Mainz 
56,00 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 25.06.1972 Eich 
56,00 Gabel, Markus 1978 1. FC Nackenheim So. 03.09.1989 Harxheim 

   21.   
56,00 Kimnach, Maximilian 1988 TV Hechtsheim Sa. 25.09.1999 Worms 
55,50 Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Fr. 07.09.1990 Mainz 
55,50 Hammel, Dominik 1992 TV Mainz-Finthen Do. 01.05.2003 Mainz 
55,00 Horch, Franz 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 10.05.1969 Wörrstadt 
55,00 Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz 



55,00 Koenen, Steven 1986 USC Mainz Sa. 27.09.1997 Worms 
54,50 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 26.06.1988 Worms 
54,50 Schirmacher, Daniel 1991 USC Mainz Sa. 21.09.2002 Worms 
54,00 Zorn, Walter 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 26.08.1967 Armsheim 
54,00 Wernersbach, Gerold 1959 TuS Erbes-Büdesheim Sa. 09.05.1970 Alzey 
   31.   
54,00 Janß, Ingo 1981 LG Rheinfront Sa. 27.06.1992 Ingelheim 
54,00 Wörsdörfer, Bastian 1983 LG Rheinfront So. 11.09.1994 Oppenheim 
54,00 Kurz, Manuel 1986 USC Mainz So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
54,00 Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz So. 20.05.2001 Ingelheim 
54,00 Schneider, Manuel 1991 TV Hechtsheim So. 12.05.2002 Ingelheim 
54,00 Breier, Maximilian 1992 TV Hechtsheim Do. 01.05.2003 Mainz 
53,50 Klingler, Ralf 1977 TSG 1848 Heidesheim So. 26.06.1988 Worms 
53,50 Fügen, Ulrich 1977 SG 1926 Spiesheim So. 11.09.1988 Flonheim 
53,50 Laick, Jens 1978 TV 1846 Alzey Sa. 30.09.1989 Alzey 
53,50 Giese, Thomas 1983 TuS 1883/1919 Hochheim Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 

   41.   
53,50 Emrich, Thomas 1985 Mombacher TV So. 07.07.1996 Mainz 
53,50 Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 20.09.1998 Mainz 
53,50 May, Carl 1991 TG Osthofen Sa. 31.08.2002 Mainz 
53,00 Schwamb, Bernd 1959 LG Undenheim-Köngernheim Do. 28.05.1970 Hamm 
53,00 Holzheuser, Ralf 1959 Hassia Bingen Sa. 12.09.1970 Grolsheim 
53,00 Bechtluft, 1960 TSG Flonheim Fr. 31.12.1971 ???? 
53,00 Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim Sa. 19.08.1972 Mombach 
53,00* Lehrbach, Klaus 1966 LAZ Nieder Olm Di. 19.07.1977 Saulheim 
53,00 Abt, Christian 1980 USC Mainz Sa. 04.05.1991 Mainz 
53,00 Gülcher, Jochen 1980 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 11.08.1991 Gau-Odernheim 
   51.   
53,00 Dauscher, Stephan 1980 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 08.09.1991 Flonheim 
53,00 Schilling, Rouven 1988 TG Worms So. 06.06.1999 Worms 
53,00 Kirsch, Jens 1991 USC Mainz Sa. 21.09.2002 Worms 
52,00 Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Sa. 27.05.1967 Mainz 
52,00 Zech, Nikolaus 1956 USC Mainz Sa. 27.05.1967 Mainz 
52,00 Burbulla, Reinhard 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 26.08.1967 Armsheim 
52,00 Lenz, Karl-Franz 1961 TV Abenheim So. 25.06.1972 Eich 
52,00 Walch, Moritz 1983 LAZ Nieder-Olm Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
52,00 Hollerbach, Bengt 1985 LG Alzey Sa. 28.09.1996 Nieder-Olm 
52,00 Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 26.09.1998 Worms 

   61.   
52,00 Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 15.05.1999 Mainz 
52,00 Hill, Moritz 1988 TSG Pfeddersheim So. 06.06.1999 Worms 
51,75 Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 15.06.1968 Laubenheim 
51,50 Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
51,50 Ott, Andreas 1987 LG Rheinfront Fr. 10.07.1998 Guntersblum 
51,50 Karpi, Florian 1988 USC Mainz Sa. 15.05.1999 Mainz 
51,00 Filbir, Timo 1977 TSG 1896/1920 Weinheim Sa. 14.05.1988 Wöllstein 
51,00 Sander, Jan 1978 LG Altrhein So. 18.06.1989 Worms 
51,00 Kappesser, Steffen 1978 TuS 1899 Jugenheim So. 27.08.1989 Partenheim 
51,00 Sparwasser, Florian 1980 USC Mainz Fr. 27.09.1991 Mainz 
   71.   
51,00 Hessinger, Christian 1981 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 05.07.1992 Wörrstadt 
51,00 Haydaraglu, Baris 1988 TV Hechtsheim Sa. 25.09.1999 Worms 



51,00 Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Sa. 22.09.2001 Worms 
50,80 Seelig, Otmar 1957 TSG Bechtheim Sa. 11.05.1968 Worms 
50,50 Brück, Dieter 1959 TuS Grolsheim Sa. 17.10.1970 Bingen 
50,50 Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 28.05.1995 Mainz 
50,50 Mayr, Patrick 1984 USC Mainz So. 03.09.1995 Mainz 
50,00 Baum, Conny 1957 TV Köngernheim Sa. 21.09.1968 Harxheim 
50,00* Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 24.09.1978 Schornsheim 
50,00* Piening, Thomas 1969 SC Lerchenberg So. 17.08.1980 Mainz 

   81.   
50,00* Münk, Andre 1974 LG Altrhein So. 19.05.1985 Wöllstein 
50,00* Völker, Heiko 1975 TV 1846 Alzey Sa. 14.06.1986 Mainz 
50,00 Eppelmann, Marco 1981 TSG 1848 Stadecken-Elsheim Sa. 09.05.1992 Nieder-Olm 
50,00 Hartmann, Christoph 1983 Ingelheimer LG So. 03.07.1994 Mainz 
50,00 Gabel, Andre 1985 LG Rheinfront Sa. 27.04.1996 Bodenheim 
50,00 Ringel, Peter 1987 Ingelheimer LG So. 26.04.1998 Bingen 
50,00 Wilden, Christoph 1987 USC Mainz So. 17.05.1998 Ingelheim 
49,50* Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim Sa. 22.05.1976 Worms 
49,50 Giese, Andreas 1986 TG Worms So. 15.06.1997 Worms 
49,50 Weigand, Rüdiger 1989 TSG Pfeddersheim Sa. 16.09.2000 Mainz 
   91.   
49,50 Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront So. 23.05.2004 Ingelheim 
49,00* Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Do. 05.06.1980 Darmstadt 
49,00* Straus, Andreas 1970 LG Altrhein Sa. 23.05.1981 Wöllstein 
49,00 Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms 
49,00 Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein So. 18.06.1989 Worms 
49,00 Morawek, Tim-Martin 1978 USC Mainz So. 18.06.1989 Worms 
49,00 Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Sa. 04.05.1991 Mainz 
49,00 Stahl, Georg 1981 LG Rheinfront Sa. 27.06.1992 Ingelheim 
49,00 Nargang, Sebastian 1984 TV Undenheim So. 28.05.1995 Mainz 
48,50 Ullrich, Thorsten 1978 1. FC Nackenheim So. 23.04.1989 Bingen 

   101.   
48,50 Senkpiel, Marcel 1978 TSG 1886 Pfeddersheim So. 18.06.1989 Worms 
48,50 Blank, Hans-Martin 1983 LC Bingen So. 24.04.1994 Bingen 
48,50 Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 28.09.1996 Nieder-Olm 
48,50 Kimnach, Martin 1986 TV Hechtsheim So. 21.09.1997 Mainz 
48,50 Heinrichs, Tobias 1987 SG Spiesheim So. 21.06.1998 Spiesheim 
48,50 Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 25.09.1999 Worms 

Die mit einem * markierten Leistungen wurden mit dem 200 g Ball erzielt 
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60,00 Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms 
56,50 Maurer, Erik 1961 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ???? 
56,00 Vonderheid, Uwe 1960 TV Pfiffligheim So. 13.09.1970 Pfiffligheim 
56,00 Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa. 05.05.1973 Heidesheim 
56,00 Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So. 09.09.1979 Eppelsheim 
55,50 Weber, Julian 1994 TV Bodenheim Sa. 03.07.2004 Mainz 
54,50 Stahlmann, Tim 1991 USC Mainz Sa. 22.09.2001 Worms 
54,00 Euchler, Sven 1969 TSG Pfeddersheim Sa. 19.05.1979 Wöllstein 
54,00 Piening, Thomas 1969 SC Lerchenberg So. 27.05.1979 Mainz 
54,00 Rupp, Daniel 1981 TuS 1847 Wörrstadt Sa. 19.10.1991 Andorra 



   11.   
54,00 Schneider, Manuel 1991 TV Hechtsheim So. 20.05.2001 Ingelheim 
53,50 Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder-Olm Sa. 15.06.1985 Mainz 
53,50 Kromminga, Eike 1992 TV Abenheim Sa. 21.09.2002 Worms 
53,00 Götz, Herbert 1962 LG Altrhein Sa. 10.06.1972 Eich 
53,00 Koloska, Markus 1963 USC Mainz Di. 12.06.1973 Heidesheim 
53,00 Tullius, Marco 1974 LC Bingen Sa. 16.06.1984 Mainz 
53,00 Völker, Heiko 1975 TSV Gau-Odernheim So. 22.09.1985 Hechtsheim 
53,00 Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 27.09.1987 Partenheim 
53,00 Preiß, Joshua 1983 USC Mainz So. 26.09.1993 Mainz 
53,00 Schirmacher, Daniel 1991 USC Mainz Sa. 22.09.2001 Worms 
   21.   
53,00 Jung, Tobias 1994 TV Udenheim So. 23.05.2004 Worms 
52,00 Brünisholz, Ulrich 1963 USC Mainz Di. 12.06.1973 Heidesheim 
52,00 Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein So. 30.09.1973 Eich 
52,00 Glock, Thomas 1965 USC Mainz Sa. 03.05.1975 Mainz 
52,00 Herrmann, Erik 1966 SV Gau-Algesheim Fr. 13.08.1976 Frutingen/CH 
52,00 Straus, Andreas 1970 LG Altrhein Sa. 30.08.1980 Rimbach 
52,00 Beuchler, Dirk 1971 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz 
52,00 Ihl, Michael 1985 TSG Pfeddersheim Sa. 23.09.1995 Worms 
51,50 Stuber, Daniel 1964 Ingelheimer LG So. 09.06.1974 Mainz 
51,50 Thomas, Jürgen 1974 TuS Vendersheim So. 26.08.1984 Partenheim 

   31.   
51,50 Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 18.09.1988 Ingelheim 
51,00 Brück, Gerd 1960 TuS Grolsheim Sa. 17.10.1970 Bingen 
51,00 Wagner, Thomas 1970 Eintracht Herrnsheim So. 31.08.1980 Biebelnheim 
51,00 Schrödter, Sascha 1971 LAZ Nieder Olm Sa. 05.09.1981 Gau-Bischofsheim 
51,00 Schilling, Rouven 1988 TG Worms Sa. 26.09.1998 Worms 
50,50 Klebba, Boris 1969 SC Lerchenberg So. 26.08.1979 Ingelheim 
50,50 Steinführer, Marco 1971 SG Partenheim So. 16.08.1981 Partenheim 
50,50 Kimnach, Maximilian 1988 TV Hechtsheim Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
50,50 Weigand, Rüdiger 1989 TSG Pfeddersheim So. 06.06.1999 Worms 
50,00 Müller, Wolfram 1957 TSG 48 Heidesheim Sa. 08.07.1967 Heidesheim 
   41.   
50,00 Schneider, Robert 1958 USC Mainz Sa. 04.05.1968 Mainz 
50,00 Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Sa. 29.04.1972 Oppenheim 
50,00 Morain, Ronald 1962 US-Schule Dexheim Sa. 20.05.1972 Nackenheim 
50,00 Raiß, Michael 1965 TuS Hochheim So. 08.09.1974 Worms 
50,00 Cleres, Gerd 1969 TV Abenheim So. 17.06.1979 Eich 
50,00 Münk, Andre 1974 LG Altrhein Sa. 01.09.1984 Gau-Bischofsheim 
50,00 Stojilikovic, Michael 1975 TV Alzey So. 01.09.1985 Eich 
50,00 Gasser, Robert 1975 TSG Hechtsheim So. 22.09.1985 Hechtsheim 
50,00 Hessinger, Christian 1981 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 08.09.1991 Flonheim 
50,00 Schmidt, Sebastian 1987 TSG Sprendlingen Sa. 28.06.1997 Gau-Algesheim 

   51.   
49,50 Knuf, Olaf 1969 VfL Ippesheim Di. 15.05.1979 Wöllstein 
49,50 Filtzinger, Luca 1972 TSG Hechtsheim So. 04.07.1982 Mainz 
49,50 Hofmann, Tom 1977 Ingelheimer LG Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
49,50 Sparwasser, Florian 1980 USC Mainz Fr. 07.09.1990 Mainz 
49,00 Schwamb, Bernd 1959 TV Köngernheim Sa. 31.05.1969 Laubenheim 
49,00 Gerlach, Thomas 1960 LG Rheinhessen-Mitte Do. 07.05.1970 Wörrstadt 
49,00 Benini, Jeff 1962 US-Schule Dexheim Sa. 20.05.1972 Nackenheim 



49,00 Althohn, Walter 1964 LG Harxheim/Nackenheim Sa. 31.08.1974 Harxheim 
49,00 Glock, Hans-Georg 1964 LG Harxheim/Nackenheim Sa. 31.08.1974 Harxheim 
49,00 Eschmann, Ronald 1964 TSG Pfeddersheim So. 08.09.1974 Worms 
   61.   
49,00 Brandt, Oliver 1965 TuS Hochheim Sa. 03.05.1975 Worms 
49,00 Seidel, Dirk 1965 LAG Rheintal Sa. 17.05.1975 Nackenheim 
49,00 Hessel, Reinhardt 1967 SV Gau-Algesheim Di. 20.09.1977 Gau Algesheim 
49,00 Jurrmann, Felix 1975 TSG Hechtsheim So. 01.09.1985 Mainz 
49,00 Mahr, André 1976 LAZ Nieder-Olm Sa. 31.05.1986 Ingelheim 
49,00 Wiese, Christian 1977 TV Hechtsheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
49,00 Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 17.09.1989 Ingelheim 
49,00 Kilian, Matthias 1982 TuS 1847 Wörrstadt Mi. 17.06.1992 Gau-Algesheim 
48,50 Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Fr. 31.12.1971 ???? 
48,50 Cleres, Peter 1969 TV Abenheim So. 17.06.1979 Eich 

   71.   
48,50 Saur, Frank 1973 TuS Wo-Hochheim Do. 19.05.1983 Worms 
48,05 Brendemühle, Bodo 1962 TSG Flonheim Sa. 10.06.1972 Eich 
48,00 Siebert, Bodo 1958 TV Köngernheim Sa. 04.05.1968 Harxheim 
48,00 Metzler, Helge 1962 TV Bermersheim Sa. 16.09.1972 Harxheim 
48,00 Tanksley, Lee 1963 US-Schule Dexheim Do. 31.05.1973 Nackenheim 
48,00 Wald, Thomas 1965 FV Budenheim Sa. 03.05.1975 Mainz 
48,00 Hang, Johannes 1967 SV Gau-Algesheim Fr. 17.06.1977 Gau Algesheim 
48,00 Kerskes, Thorsten 1969 LG Altrhein Sa. 19.05.1979 Wöllstein 
48,00 Becker, Frank 1969 TSG Heidesheim So. 26.08.1979 Ingelheim 
48,00 Willius, Frank 1970 LG Altrhein Di. 24.06.1980 Alzey 
   81.   
48,00 Zimmermann, Michael 1970 TSV Gau-Odernheim So. 31.08.1980 Biebelnheim 
48,00 Konrath, Martin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim 
48,00 Sander, Jan 1978 LG Altrhein So. 05.06.1988 Mainz 
48,00 Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms 
48,00 May, Carl 1991 TG Osthofen So. 16.09.2001 Worms 
48,00 Klingelhöfer, Lars-P. 1993 LG Rheinfront Sa. 20.09.2003 Worms 
48,00 Klingenberg, Maximilian 1994 TSG Pfeddersheim So. 23.05.2004 Worms 
47,90 Lenz, Karl-Franz 1961 TV Abenheim Fr. 31.12.1971 ???? 
47,50 Kirmse, Heinz 1960 SSG Gensingen Sa. 09.05.1970 Bingen 
47,50 Bender, 1961 SSG Gensingen Fr. 31.12.1971 ???? 

   91.   
47,50 Schwöbel, Eckhardt 1964 TuS Hochheim So. 13.10.1974 Worms 
47,50 Wollenhöfer, Torsten 1968 USC Mainz So. 05.06.1977 Mainz 
47,50 Alraum, Stefan 1969 LG Rheinfront So. 17.06.1979 Ingelheim 
47,50 Konrad, Steffen 1971 TSG Flonheim Mi. 17.06.1981 Flonheim 
47,50 Götzinger, Andreas 1981 TuS 1883/1919 Hochheim So. 01.09.1991 Worms 
47,50 Laux, Henri 1994 USC Mainz Sa. 10.07.2004 Mainz 
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56,50 Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz So. 15.09.1996 Mainz 
56,00 Oehl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So. 25.08.1957 Mainz 
56,00 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So. 03.09.1995 Mainz 
56,00 Riedel, Nadine 1984 LG Wahlheim-Esselborn Mi. 28.05.1997 Nieder-Olm 



55,00 Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
54,50 Pöche, Melanie 1982 USC Mainz Mo. 01.05.1995 Mainz 
54,50 Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
52,50 Chladek, Carolin 1984 LC Bingen So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
52,00 Hoppe, Ursula 1954 TSV Armsheim-Schimsheim Sa. 26.08.1967 Armsheim 
51,50 Brück, Sarah 1982 1. FC Nackenheim Sa. 16.09.1995 Harxheim 

   11.   
51,00 Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront Sa. 06.05.2000 Oppenheim 
50,00 Schreiber, Hildrun 1984 TuS Wörrstadt Do. 15.05.1997 Worms 
49,50 Weinheimer, Andrea 1983 TSV Gau-Odernheim Sa. 11.05.1996 Hahnheim 
49,00 Lich, Nadine 1983 LAV Gau Algesheim So. 28.04.1996 Bingen 
49,00 Rolly, Denise 1983 TSV Gau-Odernheim Sa. 04.05.1996 Worms 
48,00 Krause, Sandra 1983 LAZ Nieder-Olm So. 07.07.1996 Mainz 
47,50 Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm Sa. 03.05.1997 Nieder-Olm 
47,00 Hansen, Hannah 1991 USC Mainz Sa. 22.05.2004 Ingelheim 
46,50 Mercurio, Viviane 1982 TV Hechtsheim Mo. 01.05.1995 Mainz 
46,50 Potthoff, Teresa 1985 LG SV/TV Gau-Algesheim Sa. 12.09.1998 Ingelheim 
   21.   
46,40 Knödler, Silvia 1955 TSV Schott Mainz Sa. 28.09.1968 Mainz 
46,00 Licata, Letizia 1983 LG Wahlheim-Esselborn So. 23.06.1996 Spiesheim 
46,00 Möllinger, Anne 1985 TG Worms Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
46,00 Blinkin, Valeria 1988 USC Mainz Sa. 09.06.2001 Ingelheim 
45,50 Mendolia, Angela 1981 Hauptschule Mainz-Weisenau Do. 09.06.1994 Nieder-Olm 
45,50 Zvonar, Natalia 1983 USC Mainz Di. 21.05.1996 Worms 
45,50 Stabel, Katharina 1984 LG Rheinfront Mi. 28.05.1997 Nieder-Olm 
45,50 Baaden, Jennifer 1986 TG Worms So. 12.09.1999 Worms 
45,50 Tombrink, Nora 1991 USC Mainz Sa. 03.07.2004 Mainz 
45,30 Riffel, Karin 1955 TV Laubenheim Sa. 15.06.1968 Laubenheim 

   31.   
45,00 Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront Di. 21.05.1996 Worms 
45,00 Hofmann, Julia 1991 USC Mainz Sa. 22.05.2004 Ingelheim 
45,00 Jung, Sabine 1991 TV Undenheim Sa. 03.07.2004 Mainz 
44,50 Heß, Susi 1956 SSG Gensingen Sa. 27.09.1969 Berlin 
44,50 Krause, Eva 1986 LAZ Nieder-Olm Do. 27.05.1999 Nieder-Olm 
44,50 Secker, Lisanne 1990 TGS Gonsenheim So. 14.09.2003 Mainz 
44,00 Fischer, Ursula 1957 TSG Bechtheim So. 06.09.1970 Osthofen 
44,00 Maier, Petra 1969 TG Worms Sa. 02.10.1982 Worms 
44,00 Beauvoir, Eva 1981 USC Mainz Do. 18.08.1994 Koblenz 
44,00 Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Do. 16.05.1996 Mainz 
   41.   
44,00 Wehnert, Anja 1987 USC Mainz Sa. 20.05.2000 Ingelheim 
44,00 Sauer, Lena 1987 LG Alzey Fr. 16.06.2000 Offenbach 
43,50 Senger, Beate 1954 TSG Schwabenheim Sa. 24.06.1967 Gau-Algesheim 
43,50 Schüler, Lisa 1981 LC Bingen So. 12.06.1994 Mainz 
43,50 Brückner, Daniela 1982 USC Mainz So. 10.09.1995 Ingelheim 
43,50 Licata, Angela 1985 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 02.05.1998 Alzey 
43,00 Runge, Ursula 1954 LG Nierstein-Oppenheim Sa. 27.05.1967 Oppenheim 
43,00 Buchner, Monika 1955 Eintracht Mombach Sa. 04.05.1968 Mombach 
43,00 Rennert, Nadine 1981 Realschule Osthofen Do. 09.06.1994 Nieder-Olm 
43,00 Trautwein, Mareike 1981 LG Alzey So. 21.08.1994 Worms 

   51.   
43,00 Vogelsberger, Eva 1982 LAZ Nieder-Olm Mi. 21.06.1995 Mainz 



43,00 Bocian, Catharina 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 20.05.2000 Ingelheim 
43,00 Veeck, Julia Anna 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 10.06.2000 Saulheim 
42,50 Brack, Elke 1957 TSG Flonheim Sa. 09.05.1970 Flonheim 
42,50 May, Britta 1989 TG Worms So. 05.05.2002 Saulheim 
42,00 Steger, Anne 1954 USC Mainz Sa. 27.05.1967 Mainz 
42,00 Storjohann, Helga 1955 TSV Schott Mainz Sa. 04.05.1968 Mombach 
42,00 Zöller, Claudia 1955 TV Laubenheim So. 29.09.1968 Laubenheim 
42,00 Sattler, Waltraud 1956 1. FC Nackenheim Sa. 14.06.1969 Nieder-Olm 
42,00 Traband, Monika 1957 TV Nieder-Olm Sa. 09.05.1970 Nieder-Olm 
   61.   
42,00 Hemicker, Jasmin 1981 LC Bingen So. 24.04.1994 Bingen 
42,00 Weiand, Jeny 1981 TuS Bornheim Sa. 20.08.1994 Bornheim 
42,00 Schüller, Annika 1983 USC Mainz So. 15.09.1996 Mainz 
42,00 Nagel, Carmen 1985 USC Mainz Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
42,00 Karbach, Mareike 1986 TV Klein-Winternheim Sa. 15.05.1999 Mainz 
42,00 Knell, Elisabeth 1987 LG Alzey Fr. 16.06.2000 Offenbach 
42,00 Balte, Franziska 1989 USC Mainz Mi. 01.05.2002 Mainz 
42,00 Koehler, Eva 1991 TG Wallertheim Mi. 23.06.2004 Mainz 
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57,00 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim 
57,00 Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm Do. 02.06.1983 Darmstadt 
54,00 Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Sa. 19.08.1972 Mombach 
54,00 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Sa. 19.05.1984 Wöllstein 
54,00 Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim Mi. 22.05.1991 Gau-Algesheim 
53,00 Camocho, Rose 1965 US-Schule Dexheim Sa. 07.05.1977 Oppenheim 
53,00 Nebel, Susanne 1973 TuS Wo-Hochheim Sa. 27.04.1985 Worms 
52,00 Harris, Rosetta 1962 US-Schule Dexheim Sa. 04.05.1974 Oppenheim 
52,00 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Sa. 07.05.1977 Osthofen 
52,00 Brisbois, Isabell 1975 TV 1846 Alzey Do. 16.07.1987 Trier 

   11.   
51,00 Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 01.07.1979 Ingelheim 
51,00 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG Sa. 04.06.1983 Mainz 
50,50 Hattemer, Alexandra 1968 USC Mainz So. 28.09.1980 Mainz 
50,00 Schmitt, Gabi 1969 LG Altrhein Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
50,00 Baier, Helen 1971 LG Altrhein So. 10.07.1983 Gau-Odernheim 
50,00 Mercurio, Viviane 1982 TV Hechtsheim So. 29.05.1994 Heidesheim 
50,00 Weinheimer, Andrea 1983 TSV Gau-Odernheim So. 02.07.1995 Mainz 
49,50 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 06.06.1982 Mainz 
49,50 Schreiber, Hildrun 1984 TuS Wörrstadt So. 07.07.1996 Mainz 
49,50 Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 14.07.1996 Ingelheim 
   21.   
49,00 Baedke, Scarlet 1980 SG 1926 Spiesheim So. 06.09.1992 Flonheim 
49,00 Wörsdörfer, Marleen 1982 LG Rheinfront So. 03.07.1994 Mainz 
48,00 Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 08.09.1974 Worms 
48,00 Löhr, Anja 1966 TG Worms So. 25.06.1978 Eich 
48,00 Sturm, Frauke 1974 TuS 1863 Wöllstein Sa. 14.06.1986 Mainz 
47,50 Boss, Pia 1962 USC Mainz Fr. 27.09.1974 Bensheim 
47,50 Demir, Jascha 1966 LAG Rheintal So. 02.07.1978 Mombach 
47,50 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim-Esselborn So. 11.09.1983 Eppelsheim 
47,50 Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront Sa. 05.05.1990 Bodenheim 
47,00 Whitehead, Marie 1961 US-Schule Dexheim Di. 01.05.1973 Eich 



   31.   
47,00 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 01.07.1979 Ingelheim 
46,50 Knab, Birgit 1966 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Eich 
46,50 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 02.07.1978 Mombach 
46,50 Brutscher, Kerstin 1967 LG Altrhein So. 01.07.1979 Ingelheim 
46,50 Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim Fr. 23.09.1983 Heidesheim 
46,50 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa. 07.07.1984 Ingelheim 
46,50 Brisbois, Esther 1975 TV 1846 Alzey So. 21.06.1987 Gau-Odernheim 
46,50 Wostbrock, Birgit 1977 TG 1846 Worms So. 03.09.1989 Worms 
46,50 Kaßens, Maren 1987 USC Mainz So. 09.05.1999 Alsheim 
46,00 Strempel, Uli 1964 USC Mainz So. 02.05.1976 Mainz 
   41.   
46,00 Werhand, Ute 1964 TSV Schott Mainz So. 13.06.1976 Worms 
46,00 Reismann, Melanie 1972 TSG Heidesheim So. 02.09.1984 Heidesheim 
46,00 Bretschneider, Nina 1973 TSG Drais Sa. 29.06.1985 Mainz 
46,00 Krause, Delia 1977 TV 1861 Sulzheim So. 03.09.1989 Worms 
46,00 Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim So. 15.09.1996 Mainz 
45,50 Bretz, Petra 1962 LC Bingen So. 25.08.1974 Mainz 
45,50 Huxel, Kirsten 1966 TV Wintersheim So. 11.06.1978 Ingelheim 
45,50 Bäcker, Petra 1968 USC Mainz So. 29.06.1980 Mainz 
45,50 Maier, Petra 1969 TG Worms Sa. 12.09.1981 Eich 
45,50 Fritzsche, Jennifer 1973 TuS Gau-Weinheim So. 19.05.1985 Wöllstein 

   51.   
45,50 Fuhr, Caroline 1975 USC Mainz Mi. 17.06.1987 Mainz 
45,50 Prellwitz, Nicole 1977 USC Mainz So. 24.09.1989 Mainz 
45,00 Bittmann, Ingrid 1958 TSG Bechtheim So. 06.09.1970 Osthofen 
45,00 Sitzius, Heike 1963 LC Bingen So. 24.08.1975 Eich 
45,00 Kaderle, Claudia 1963 TuS Wöllstein So. 21.09.1975 Wöllstein 
45,00 Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So. 04.07.1976 Wöllstein 
45,00 Fitting, Jutta 1966 TuS Heimersheim So. 27.08.1978 Eppelsheim 
45,00 Rehbein, Christine 1969 TuS Wöllstein Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
45,00 Gebhard, Sonja 1971 SG Partenheim Fr. 03.06.1983 Eich 
45,00 Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm So. 03.09.1989 Harxheim 
   61.   
45,00 Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront So. 03.06.1990 Ahlen 
45,00 Köhler, Tanja 1980 USC Mainz Do. 23.07.1992 Koblenz 
45,00 Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront Mi. 21.06.1995 Mainz 
45,00 Stabel, Katharina 1984 LG Rheinfront Do. 16.05.1996 Mainz 
45,00 Hoffmann, Sarah 1990 USC Mainz Sa. 15.06.2002 Mainz 
45,00 Sandner, Magdalena 1992 USC Mainz So. 12.09.2004 Mainz 
44,50 Schwalger, Heike 1965 TSV Schott Mainz So. 05.06.1977 Mainz 
44,50 Pujic, Amela 1982 Gymnasium Gonsenheim Do. 09.06.1994 Nieder-Olm 
44,50 Lich, Nadine 1983 LG SV/TV Gau-Algesheim So. 30.04.1995 Bingen 
44,50 Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm So. 15.09.1996 Mainz 

   71.   
44,00 Porth, Sigrid 1956 TV Wahlheim Sa. 21.09.1968 Harxheim 
44,00 Fries, M. 1959 FV Budenheim Fr. 31.12.1971 ???? 
44,00 Schröttke, Anne 1961 TuS Wendelsheim So. 30.09.1973 Eich 
44,00 Schmitt, Birgit 1966 Eintracht Herrnsheim So. 25.06.1978 Eich 
44,00 Balz, Marion 1969 TuS Biebelsheim Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
44,00 Schütz, Katja 1970 USC Mainz So. 04.07.1982 Mainz 
44,00 Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim So. 19.09.1982 Eppelsheim 



44,00 Hamann, Ulrike 1972 TV Gau-Algesheim Sa. 25.08.1984 Gau-Algesheim 
44,00 Bugner, Sandra 1974 TSV 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 14.06.1986 Mainz 
44,00 Urban, Laura 1988 TG Osthofen Mo. 01.05.2000 Eich 
   81.   
44,00 May, Britta 1989 TG Worms Sa. 25.08.2001 Mainz 
43,50 Gottron, Antje 1966 LG Mainz So. 02.07.1978 Mombach 
43,50 Zahn, Heike 1968 USC Mainz Sa. 14.06.1980 Ingelheim 
43,50 Sachse, Birgit 1970 SC Lerchenberg Sa. 11.09.1982 Mainz 
43,50 Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder-Olm So. 04.09.1983 Mainz 
43,50 Staab, Desiree 1983 LC Bingen So. 10.09.1995 Ingelheim 
43,00 Bauer, Gabi 1962 Eintracht Herrnsheim So. 08.09.1974 Worms 
43,00 Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim Sa. 03.05.1975 Worms 
43,00 Nacke, Doris 1963 TSG Flonheim Sa. 09.08.1975 Harxheim 
43,00 Wolter, Martina 1963 Eintracht Mombach So. 14.09.1975 Mainz 

   91.   
43,00 Brand, Annabell 1965 SG Spiesheim Fr. 17.06.1977 Spiesheim 
43,00 Galinsky, Gaby 1966 LG Mainz Mi. 10.05.1978 Mainz 
43,00 Franz, Michaela 1967 USC Mainz Di. 03.07.1979 Neustadt 
43,00 Reichel, Simone 1970 LAG Rheintal So. 06.06.1982 Mainz 
43,00 Ulbricht, Kirstin 1971 LG Wahlheim-Esselborn Fr. 03.06.1983 Eich 
43,00 Bernstorf, Inka 1971 LG Rheinfront Sa. 11.06.1983 Flonheim 
43,00 Schramm, Heike 1974 LAZ Nieder-Olm Sa. 14.06.1986 Mainz 
43,00 Gratz, Sabine 1974 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 06.09.1986 Mainz 
43,00 Gengnagel, Tanja 1974 TV 1920 Bermersheim So. 07.09.1986 Flonheim 
43,00 Schnabel, Katrin 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim Do. 07.07.1988 Koblenz 
   101.   
43,00 Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein Sa. 27.04.1991 Worms 
43,00 Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Sa. 06.05.1995 Bad Kreuznach 
43,00 Dech, Tina 1983 1. FC Nackenheim Sa. 16.09.1995 Harxheim 
43,00 Hansen, Hannah 1991 USC Mainz Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
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51,00 Kaßens, Maren 1987 USC Mainz Di. 02.06.1998 Offenbach 
50,00 Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm Do. 20.05.1982 Mombach 
48,00 Knab, Birgit 1966 TV Pfiffligheim So. 17.07.1977 Mainz 
48,00 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Sa. 11.06.1983 Flonheim 
47,00 Hattemer, Alexandra 1968 USC Mainz Sa. 01.09.1979 Mainz 
45,50 Weber, Jasmin 1993 TV Bodenheim Sa. 10.07.2004 Mainz 
45,00 Schmidt, Claudia 1969 LC Bingen Sa. 13.09.1980 Nieder-Olm 
45,00 Nebel, Susanne 1973 TuS Wo-Hochheim So. 13.05.1984 Eich 
44,50 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 06.06.1982 Mainz 
44,50 Staab, Desiree 1983 LC Bingen Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 

   11.   
44,00 Gerstle, Heike 1960 Ingelheimer LG Fr. 31.12.1971 ???? 
44,00 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 16.05.1976 Mainz 
44,00 Schell, Daniela 1966 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz 
44,00 Trautwein, Mareike 1981 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 06.09.1992 Flonheim 
44,00 Schreiber, Hildrun 1984 TuS Wörrstadt Sa. 23.09.1995 Worms 
43,50 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1981 Mainz 
43,50 Reismann, Melanie 1972 TSG Heidesheim Mo. 23.05.1983 Ingelheim 
43,00 Göbel, Andrea 1966 Eintracht Herrnsheim So. 17.07.1977 Mainz 
43,00 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Fr. 03.06.1983 Eich 



43,00 Wostbrock, Birgit 1977 TG 1904 Kriegsheim So. 26.06.1988 Worms 
   21.   
43,00 Weinheimer, Andrea 1983 TSV 1881 Gau-Odernheim Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
42,50 Harris, Rosetta 1962 US-Schule Dexheim So. 24.06.1973 Oppenheim 
42,50 Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 28.05.1995 Mainz 
42,50 Büttel, Fabjen 1989 LG Altrhein Sa. 23.09.2000 Worms 
42,50 Hoffmann, Sarah 1990 USC Mainz Fr. 07.09.2001 Mainz 
42,00 Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
41,50 Hadding, Annette 1975 SC Lerchenberg Sa. 14.06.1986 Mainz 
41,50 Schlösser, Katharina 1993 TG Worms So. 23.05.2004 Worms 
41,00 Sans, Silke 1963 LG Harxheim/Nackenheim So. 08.09.1974 Rodenbach 
41,00 Schäfer, Heidi 1967 LAZ Nieder Olm So. 27.08.1978 Eppelsheim 

   31.   
41,00 Berwind, Katja 1974 TV Alzey So. 19.05.1985 Wöllstein 
41,00 Eller, Jessica 1983 TG 1846 Worms So. 29.05.1994 Eich 
41,00 Baaden, Jennifer 1986 TG Worms So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
40,50 Schmitt, Gabriele 1969 LG Altrhein Sa. 10.05.1980 Worms 
40,50 Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim So. 28.05.1995 Mainz 
40,00 Geil, Marion 1963 SG Spiesheim So. 08.09.1974 Worms 
40,00 Baier, Helen 1971 LG Altrhein Do. 17.06.1982 Ingelheim 
40,00 Sturm, Frauke 1974 TuS Wöllstein Sa. 30.03.1985 Wöllstein 
40,00 Wosch, Simone 1977 TG 1904 Kriegsheim So. 26.06.1988 Worms 
40,00 Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim Sa. 25.08.1990 Osthofen 
   41.   
40,00 Riedel, Nadine 1984 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 20.05.1995 Hahnheim 
40,00 Schwarz, Natalie 1993 TG Worms So. 20.06.2004 Saulheim 
39,50 Born, Katrin 1966 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz 
39,50 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 02.07.1978 Mombach 
39,50 Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder-Olm Do. 17.06.1982 Ingelheim 
39,50 Rogge, Tanja 1976 TSG 1892 Hechtsheim Mi. 17.06.1987 Mainz 
39,50 Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront So. 03.07.1994 Mainz 
39,00 Marx, Gerlinde 1956 SG 26 Spiesheim So. 02.07.1967 Spiesheim 
39,00 Brack, Elke 1957 TSG Flonheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein 
39,00 König, Astrid 1962 Gauß-Gymnasium Worms So. 30.09.1973 Eich 

   51.   
39,00 Gosenheimer, Sandra 1966 TV Alzey So. 12.06.1977 Worms 
39,00 Hofmann, Alexandra 1969 LG Rheinfront So. 07.09.1980 Mainz 
39,00 Debusi, Sarah 1974 LG Altrhein Sa. 24.08.1985 Osthofen 
39,00 Kessler, Susanne 1979 SC Lerchenberg Sa. 12.05.1990 Nackenheim 
39,00 Baedke, Teresa 1980 SG 1926 Spiesheim Sa. 11.05.1991 Wörrstadt 
39,00 Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront So. 17.05.1998 Ingelheim 
38,50 Burg, Heike 1965 Eintracht Herrnsheim Sa. 22.05.1976 Worms 
38,50 Veit, Sandra 1973 USC Mainz So. 02.09.1984 Heidesheim 
38,50 Reiprich, Inge 1974 TSG Pfeddersheim Sa. 30.03.1985 Wöllstein 
38,50 Bockhardt, Sabine 1975 LAZ Nieder-Olm Sa. 14.06.1986 Mainz 
   61.   
38,50 Brisbois, Isabell 1975 TV 1846 Alzey Sa. 06.09.1986 Alzey 
38,50 Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront Sa. 09.09.1989 Mainz 
38,50 Krause, Eva 1986 LAZ Nieder-Olm So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
38,50 Schättler, Katharina 1986 TV Finthen So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
38,50 Albes, Saskia 1993 TV Bodenheim Mi. 19.05.2004 Mannheim 
38,50 Stock, Lena 1993 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach 



38,00 Brand, Annabell 1965 SG Spiesheim Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim 
38,00 Franzreb, Martina 1965 TSV Schott Mainz So. 16.05.1976 Mainz 
38,00 Schwalger, Heike 1965 TSV Schott Mainz So. 13.06.1976 Worms 
38,00 Berger, Silke 1973 TV Gau-Algesheim So. 02.09.1984 Heidesheim 

   71.   
38,00 Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein Sa. 28.04.1990 Worms 
38,00 Toth, Carolin 1981 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 06.09.1992 Flonheim 
38,00 Chladek, Carolin 1984 LC Bingen So. 30.04.1995 Bingen 
38,00 Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm So. 10.09.1995 Ingelheim 
38,00 Möllinger, Anne 1985 TG Worms Sa. 08.06.1996 Alzey 
38,00 May, Britta 1989 TG Worms So. 03.09.2000 Worms 
38,00 Wentz, Rabea 1989 TV Klein-Winternheim Sa. 30.09.2000 Lorch 
38,00 Secker, Lisanne 1990 TGS Gonsenheim So. 20.05.2001 Ingelheim 
38,00 Kübler, Katrin 1993 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 24.07.2004 Saulheim 
37,50 Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 01.09.1985 Mainz 
   81.   
37,50 Hertwig, Tamara 1992 LG Altrhein Sa. 20.09.2003 Worms 
37,00 Manewal, Ulrike 1956 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 03.06.1967 Armsheim 
37,00 Binzel, Ulrike 1968 SV Gau-Algesheim Mi. 19.09.1979 Gau Algesheim 
37,00 Brisbois, Esther 1975 TV 1846 Alzey Sa. 14.06.1986 Mainz 
37,00 Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm Sa. 17.09.1988 Heidesheim 
37,00 Stabel, Katharina 1984 LG Rheinfront So. 10.09.1995 Ingelheim 
36,50 Schattenberg, Anke 1976 USC Mainz So. 10.05.1987 Mainz 
36,50 Krause, Petra 1977 TV 1861 Sulzheim So. 11.09.1988 Flonheim 
36,50 Spinnler, Susanne 1978 USC Mainz So. 21.05.1989 Heidesheim 
36,50 Keßler, Jutta 1978 SC Lerchenberg Sa. 09.09.1989 Mainz 

   91.   
36,50 Deeg, Hanni 1980 LC Bingen Do. 30.05.1991 Mainz 
36,50 Schach, Denise 1984 LG Altrhein So. 10.09.1995 Worms 
36,50 Licata, Angela 1985 LG Wahlheim-Esselborn So. 23.06.1996 Spiesheim 
36,00 Kopp, Cornelia 1960 Post-SV Mainz Fr. 31.12.1971 ???? 
36,00 Planz, Patrizia 1960 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ???? 
36,00 Helms, Katrin 1976 LG Rheinfront Mi. 17.06.1987 Mainz 
36,00 Golibrzuch, Ramona 1978 TV 1897 Abenheim So. 10.09.1989 Wahlheim 
36,00 Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So. 24.09.1989 Mainz 
36,00 Kunkel, Julia 1978 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So. 24.09.1989 Mainz 
36,00 Schulz, Melanie 1978 LAZ Nieder-Olm So. 24.09.1989 Mainz 
   101.   
36,00 Köhler, Tanja 1980 USC Mainz So. 25.08.1991 Mainz 
36,00 Breitenbach, Sabrina 1983 TSV 1881 Gau-Odernheim Sa. 25.06.1994 Gau-Odernheim 
36,00 Nagel, Carmen 1985 USC Mainz So. 14.07.1996 Ingelheim 
36,00 Hofmann, Julia 1991 TV Hechtsheim Mi. 01.05.2002 Mainz 
36,00 Metzger, Katrin 1991 TG Worms Sa. 21.09.2002 Worms 
36,00 Steinhauer, Irina 1992 USC Mainz Fr. 27.06.2003 Mainz 
36,00 Hassinger, Nina 1992 USC Mainz Sa. 05.07.2003 Hechtsheim 
36,00 Kurz, Sarina 1992 USC Mainz Sa. 06.09.2003 Mainz 
36,00 Pieper, Julia 1992 SV Gau-Algesheim Sa. 20.09.2003 Worms 
35,50 Müller, Tamara 1980 TG 1890 Wallertheim So. 29.09.1991 Kitzingen 

   111.   
35,50 Weisrock, Madeleine 1985 LAZ Nieder-Olm Di. 21.05.1996 Worms 
35,50 Veeck, Julia Anna 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 27.06.1998 Gau-Algesheim 
35,50 Görke, Katharina 1992 USC Mainz Sa. 06.09.2003 Mainz 



35,50 Sandner, Magdalena 1992 USC Mainz Sa. 06.09.2003 Mainz 
35,00 Raubuch, Martina 1956 FV 19 Budenheim Sa. 24.06.1967 Mombach 
35,00 Kupper, Helma 1956 TuS Wöllstein Sa. 26.08.1967 Armsheim 
35,00 Gräf, Gabi 1957 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 18.05.1968 Wöllstein 
35,00 Sander, Gudrun 1961 TSG Gau-Odernheim Sa. 24.06.1972 Alzey 
35,00 Bäßler, Steffi 1961 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Mombach 
35,00 Fuchs, Kathrin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 16.05.1987 Nackenheim 
   121.   
35,00 Vogler, Christine 1976 TG 1846 Worms Mi. 17.06.1987 Mainz 
35,00 Allen, Janel 1980 USC Mainz Do. 30.05.1991 Mainz 
35,00 Hilbrat, Sandra 1980 TV 1926 Wintersheim Sa. 15.06.1991 Wintersheim 
35,00 Licata, Letizia 1983 LG Wahlheim-Esselborn Do. 02.06.1994 Spiesheim 
35,00 Kaster, Kristin 1985 LC Bingen Sa. 28.09.1996 Nieder-Olm 
35,00 Karbach, Mareike 1986 TV Klein-Winternheim Sa. 03.05.1997 Nieder-Olm 
35,00 Walldorf, Lea 1992 LAZ Nieder-Olm Sa. 20.09.2003 Worms 
35,00 Matthes, Rebecca 1993 TG Worms Sa. 10.07.2004 Mainz 
34,50 Zimmermann, Melanie 1980 1. FC Nackenheim Sa. 18.05.1991 Alzey 
34,50 Fitting, Carolin 1981 SG Gymnas. a.d. Frankenstr. So. 13.09.1992 Worms 

   131.   
34,50 Schmidtchen, Katharina 1986 USC Mainz So. 25.05.1997 Mainz 
34,50 Schröder, Kyra 1987 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 02.05.1998 Alzey 
34,50 Hartmann, Franziska 1991 TV Hechtsheim So. 15.09.2002 Mainz 
34,50 Vogelgesang, Miriam 1993 LAV Gau Algesheim So. 23.05.2004 Ingelheim 
34,00 Schmitt, Martina 1958 LG Bodenheim Sa. 14.06.1969 Nieder-Olm 
34,00 Bittmann, Ingrid 1958 TSG Bechtheim Sa. 06.09.1969 Bechtheim 
34,00 Riffel, Beate 1959 LG Rheinfront Sa. 02.05.1970 Oppenheim 
34,00 Wagner, Hildegard 1959 TV Bermersheim Sa. 09.05.1970 Alzey 
34,00 Zipfel, Karin 1959 LG Altrhein Sa. 05.09.1970 Gimbsheim 
34,00 Strasser, Alexandra 1977 USC Mainz So. 26.06.1988 Worms 
   141.   
34,00 Lawall, Ines 1977 TuS 1882 Erbes-Büdesheim So. 26.06.1988 Worms 
34,00 Heß, Katharina 1980 LG Rheinfront Fr. 27.09.1991 Mainz 
34,00 Odernheimer, Ellen 1983 USC Mainz So. 21.08.1994 Ingelheim 
34,00 Schaus, Nadja 1984 TG Worms So. 02.07.1995 Mainz 
34,00 Wünsch, Lisa 1989 SC Lerchenberg Sa. 23.09.2000 Worms 
34,00 Habermehl, Lisa 1990 TGS Gonsenheim Fr. 07.09.2001 Mainz 
34,00 Ebert, Lisa 1991 USC Mainz Mi. 01.05.2002 Mainz 
34,00 Hansen, Hannah 1991 TGS Gonsenheim So. 23.06.2002 Worms 
33,50 Larius, Steffanie 1980 LG Rheinfront So. 22.09.1991 Mainz 
33,50 Dackermann, Sabrina 1984 LG Rheinfront Sa. 17.06.1995 Gau-Odernheim 

   151.   
33,50 Geins, Christina 1986 TSG Heidesheim Sa. 28.06.1997 Gau-Algesheim 
33,50 Rohr, Susanne 1986 TSG Heidesheim So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
33,50 Kröske, Carloina 1990 TGS Gonsenheim So. 20.05.2001 Ingelheim 
33,50 Münkel, Jana 1991 TV Hechtsheim Sa. 21.09.2002 Worms 
33,50 Krämer, Nadine 1992 TG Wallertheim Sa. 20.09.2003 Worms 
33,50 Saul, Johanna 1993 LG Altrhein So. 23.05.2004 Worms 

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im Schlagballwurf 80 g der Schülerinnen W10 mit Stand vom 
31.12.2004 

50,00 Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder Olm Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
44,50 Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So. 05.09.1982 Eich 
44,00 Trautwein, Mareike 1981 TV 1846 Alzey So. 08.09.1991 Flonheim 



43,50 Schreiber, Hildrun 1984 TuS 1847 Wörrstadt Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
43,00 Hattemer, Alexandra 1968 USC Mainz Mi. 10.05.1978 Mainz 
43,00 Weinheimer, Andrea 1983 TSV 1881 Gau-Odernheim So. 05.09.1993 Worms 
43,00 Kaßens, Maren 1987 USC Mainz So. 06.07.1997 Mainz 
42,00 Knab, Birgit 1966 TV Pfiffligheim Mi. 28.07.1976 Worms 
41,00 Pick, Michele 1985 SG Spiesheim So. 25.06.1995 Spiesheim 
40,50 Keßler, Susanne 1979 SC Lerchenberg So. 18.06.1989 Worms 
   11.   
40,50 Stabel, Katharina 1984 LG Rheinfront So. 29.05.1994 Heidesheim 
40,50 Baaden, Jennifer 1986 TG Worms Sa. 28.09.1996 Nieder-Olm 
40,00 Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 13.09.1981 Eppelsheim 
39,00 Modjesch, Anne 1983 TSG Sprendlingen So. 06.06.1993 Sprendlingen 
39,00 Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim So. 04.09.1994 Mainz 
38,50 Secker, Lisanne 1990 TGS Gonsenheim Fr. 08.09.2000 Mainz 
38,00 Groh, Susanne 1968 TSG Bechtheim Sa. 08.07.1978 Eich 
38,00 Schäfer, Tanja 1974 TuS Jugenheim So. 24.06.1984 Gau-Odernheim 
37,50 Reismann, Melanie 1972 TSG Heidesheim Mi. 15.09.1982 Gau-Algesheim 
37,50 Brisbois, Isabell 1975 TV Alzey Mo. 27.05.1985 Ingelheim 

   21.   
37,50 Fichtner, Alexandra 1977 TV 1880 Gau-Algesheim So. 12.07.1987 Mainz 
37,50 Schumacher, Eva 1988 LAZ Nieder-Olm Sa. 04.07.1998 Ingelheim 
37,50 May, Britta 1989 TG Worms So. 06.06.1999 Worms 
37,50 Weber, Vanessa 1994 TV Bodenheim Sa. 10.07.2004 Mainz 
36,50 Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 03.05.1975 Heidesheim 
36,50 Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 22.05.1977 Mainz 
36,50 Baier, Helen 1971 LG Altrhein Sa. 29.08.1981 Rimbach 
36,50 Schlamp, Astrid 1971 TSG Heidesheim So. 20.09.1981 Heidesheim 
36,00 Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So. 09.06.1974 Mainz 
36,00 Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
   31.   
36,00 Sturm, Frauke 1974 TuS Wöllstein Sa. 16.06.1984 Mainz 
36,00 Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 03.10.1993 Mainz 
36,00 Riedel, Nadine 1984 LG Wahlheim-Esselborn Do. 02.06.1994 Spiesheim 
36,00 Veeck, Julia Anna 1987 LAZ Nieder-Olm So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
36,00 Weber, Jasmin 1993 TV Bodenheim Sa. 20.09.2003 Worms 
36,00 Loll, Lea 1994 TG Wallertheim So. 04.07.2004 Worms 
35,50 Lukas, Kirsten 1974 SG Herrnsheim So. 13.05.1984 Eich 
35,50 Brisbois, Esther 1975 TV Alzey Mo. 27.05.1985 Ingelheim 
35,50 Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim So. 18.06.1989 Worms 
35,50 Wörsdörfer, Marleen 1982 LG Rheinfront So. 31.05.1992 Sprendlingen 

   41.   
35,00 Brack, Elke 1957 TSG 81 Flonsheim Sa. 26.08.1967 Armsheim 
35,00 Ackermann, Birgitt 1962 LG Altrhein So. 08.10.1972 Gimbsheim 
35,00 Ritter, Stefanie 1964 FV Budenheim So. 26.05.1974 Mombach 
35,00 Stumpf, Claudia 1968 USC Mainz Mi. 10.05.1978 Mainz 
35,00 Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So. 20.09.1981 Heidesheim 
35,00 Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa. 28.08.1982 Rimbach 
35,00 Schubach, Maike 1973 LG Rheinfront So. 01.05.1983 Eich 
35,00 Bretschneider, Nina 1973 TSG Drais Sa. 09.07.1983 Mainz 
35,00 Glück, Marina 1974 TSG Hechtsheim So. 18.09.1983 Mainz 
35,00 Bugner, Sandra 1974 TSV Stadecken-Elshm. Sa. 01.09.1984 Gau-Bischofsheim 
   51.   



35,00 Gratz, Sabine 1974 TV Gau-Algesheim So. 02.09.1984 Heidesheim 
35,00 Helms, Katrin 1976 LG Rheinfront Sa. 31.05.1986 Ingelheim 
35,00 Schattenberg, Anke 1976 USC Mainz So. 08.06.1986 Ingelheim 
35,00 Pietzsch, Pamela 1977 TSG 1876 Drais Sa. 16.05.1987 Nackenheim 
35,00 Baptistella, Carmen 1977 Ingelheimer LG Sa. 30.05.1987 Ingelheim 
35,00 Matthes, Rebecca 1993 TG Worms So. 11.05.2003 Worms 
35,00 Römer, Charlotte 1994 USC Mainz Sa. 10.07.2004 Mainz 
34,50 Planz, Patrizia 1960 USC Mainz Sa. 13.06.1970 Nackenheim 
34,50 Jungken, Lucie 1968 LG Rheinfront Sa. 08.07.1978 Eich 
34,50 Bayer, Daniela 1971 TV Finthen So. 24.05.1981 Mainz 

   61.   
34,50 König, Monika 1971 TV Gau-Algesheim Do. 17.09.1981 Gau-Algesheim 
34,50 Wosch, Simone 1977 TG 04 Kriegsheim So. 21.06.1987 Gau-Odernheim 
34,50 Schobel, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm So. 06.09.1987 Harxheim 
34,50 Neunecker, Martina 1984 LG Alzey Sa. 10.09.1994 Kamenz 
34,50 Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront So. 06.07.1997 Nieder-Olm 
34,50 Callensee, Oliva 1993 USC Mainz Do. 01.05.2003 Mainz 
34,50 Tretter, Louisa 1994 TV Undenheim Sa. 10.07.2004 Mainz 
34,00 Schmitt, Martina 1958 LG Bodenheim Sa. 21.09.1968 Harxheim 
34,00 Ansorg, Claudia 1964 Eintracht Herrnsheim So. 08.09.1974 Worms 
34,00 Glaoninger, Eirene 1965 TV Osthofen Sa. 10.05.1975 Osthofen 
   71.   
34,00 Keller, Claudia 1967 TSG Pfeddersheim So. 05.06.1977 Eich 
34,00 Pfirsching, Isabell 1968 TV Pfiffligheim Sa. 08.07.1978 Eich 
34,00 Becker, Ina 1971 LG Altrhein Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
34,00 Veit, Sandra 1973 USC Mainz So. 03.07.1983 Mainz 
34,00 Fritzsche, Jennifer 1973 TuS Gau-Weinheim So. 18.09.1983 Partenheim 
34,00 Sauder, Tanja 1976 TuS 1883/1919 Hochheim Sa. 24.05.1986 Eich 
34,00 Spinnler, Susanne 1978 USC Mainz So. 11.09.1988 Mainz 
34,00 Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz So. 27.06.1993 Ingelheim 
34,00 Schaus, Nadja 1984 TG 1846 Worms Sa. 17.09.1994 Nieder-Olm 
34,00 Hoffmann, Sarah 1990 USC Mainz So. 04.06.2000 Worms 

   81.   
34,00 Schlösser, Katharina 1993 TG Worms So. 22.06.2003 Worms 
34,00 Schwarz, Natalie 1993 TG Worms So. 22.06.2003 Worms 
34,00 Wester, Alexandra 1994 LAZ Nieder-Olm Fr. 14.05.2004 Nieder-Olm 
33,50 Sans, Silke 1963 1. FC Nackenheim Do. 21.06.1973 Eich 
33,50 Haltemer, Alexandra 1968 USC Mainz So. 05.06.1977 Mainz 
33,50 Michels, Claudia 1968 SC Lerchenberg Di. 05.09.1978 Gau Algesheim 
33,50 Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder Olm So. 16.08.1981 Koblenz 
33,50 Schnabel, Katrin 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim So. 28.09.1986 Worms 
33,50 Brück, Sarah 1982 1. FC Nackenheim Sa. 13.06.1992 Nackenheim 
33,50 Schuld, Yvonne 1982 SC 1962 Hahnheim Fr. 17.07.1992 Hahnheim 
   91.   
33,50 Schmitz, Karen 1983 LG Alzey Sa. 22.05.1993 Wöllstein 
33,50 Krause, Eva 1986 LAZ Nieder-Olm Sa. 28.09.1996 Nieder-Olm 
33,50 Blum, Isabel 1992 SV Gau-Algesheim So. 28.04.2002 Bingen 
33,50 Stock, Lena 1993 LG Wahlheim-Esselborn So. 14.09.2003 Mainz 
33,50 Leidiger, Karolin 1995 LG Rheinfront Sa. 03.07.2004 Mainz 
33,00 Gulde, Barbara 1964 Eintracht Herrnsheim So. 08.09.1974 Worms 
33,00 Kirschbauer, Melitta 1964 TSV Gau-Odernheim So. 08.09.1974 Worms 
33,00 Schwalger, Heike 1965 TSV Schott Mainz Sa. 03.05.1975 Mainz 



33,00 Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 21.09.1975 Wöllstein 
33,00 Gonsenheimer, Sandra 1966 TV Alzey Sa. 22.05.1976 Worms 

   101.   
33,00 Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 23.08.1980 Gau-Bischofsheim 
33,00 Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim-Esselborn So. 21.09.1980 Eppelsheim 
33,00 Reichel, Simone 1970 LAG Rheintal Sa. 27.09.1980 Nackenheim 
33,00 Stemmler, Daniela 1971 USC Mainz So. 24.05.1981 Mainz 
33,00 Hamann, Ulrike 1972 TV Gau-Algesheim Sa. 16.10.1982 Gau-Algesheim 
33,00 Reiprich, Inge 1974 TSG Pfeddersheim Sa. 25.08.1984 Mainz 
33,00 Schmidt, Jutta 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim Sa. 24.05.1986 Eich 
33,00 Rogge, Tanja 1976 TSG 1892 Hechtsheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim 
33,00 Andres, Nicole 1977 TG 04 Kriegsheim So. 28.06.1987 Worms 
33,00 Brand, Silke 1977 SC Lerchenberg Sa. 12.09.1987 Mainz 
   111.   
33,00 Kaster, Kristin 1985 LC Bingen Sa. 23.09.1995 Worms 
33,00 Büttel, Fabjen 1989 LG Altrhein Sa. 01.05.1999 Eich 
33,00 Bechtel, Nadine 1991 SG Partenheim Do. 14.06.2001 Partenheim 
33,00 Bungert, Lena 1994 LAZ Nieder-Olm Sa. 10.07.2004 Mainz 
32,50 Lindhorst, Alke 1968 LG Mainz So. 21.05.1978 Mainz 
32,50 Schmitt, Gabriele 1969 LG Altrhein Sa. 19.05.1979 Wöllstein 
32,50 Balz, Marion 1969 TuS Biebelsheim So. 17.06.1979 Eich 
32,50 Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront So. 05.06.1988 Mainz 
32,50 Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront Sa. 03.07.1993 Ingelheim 
32,50 Schulz, Anja 1985 LAZ Nieder-Olm Sa. 06.05.1995 Nieder-Olm 

   121.   
32,50 Möllinger, Anne 1985 TG Worms Sa. 23.09.1995 Worms 
32,50 Dinger, Alice 1989 TSG Pfeddersheim Sa. 25.09.1999 Worms 
32,50 Hofmann, Julia 1991 TV Hechtsheim Sa. 25.08.2001 Mainz 
32,50 Meffert, Caroline 1992 LG Wahlheim-Esselborn So. 28.04.2002 Bingen 
32,50 Walldorf, Lea 1992 LAZ Nieder-Olm Sa. 21.09.2002 Worms 
32,00 Ritzheim, Marina 1960 TuS Wonsheim Sa. 09.05.1970 Wöllstein 
32,00 Mauritz, Christiane 1962 LG Rheinfront Sa. 20.05.1972 Nackenheim 
32,00 Sippmann, Corina 1964 Eintracht Herrnsheim Sa. 11.05.1974 Osthofen 
32,00 Gerner, Claudia 1966 ASV Alzey So. 28.09.1975 Worms 
32,00 Merz, Heidi 1966 TuS Heimersheim Sa. 22.05.1976 Worms 
   131.   
32,00 Krämer, Inez 1967 USC Mainz Fr. 23.09.1977 Mainz 
32,00 Maniura, Sabine 1970 TuS Nackenheim Sa. 27.09.1980 Nackenheim 
32,00 Mössinger, Sandra 1971 TSV Armsheim Do. 20.08.1981 Gau-Odernheim 
32,00 Bernstorf, Inka 1971 LG Rheinfront Sa. 05.09.1981 Bischofsheim 
32,00 Ulbricht, Kirstin 1971 LG Wahlheim-Esselborn So. 13.09.1981 Eppelsheim 
32,00 Held, Conny 1974 LG Rheinfront Sa. 12.05.1984 Nackenheim 
32,00 Schramm, Heike 1974 LAZ Nieder-Olm Sa. 25.08.1984 Mainz 
32,00 Anthony, Rita 1975 TG Worms Fr. 20.09.1985 Bürstadt 
32,00 Drach, Silke 1979 LG Altrhein Mo. 01.05.1989 Eich 
32,00 Schlamp, Andrea 1979 LAZ Nieder-Olm So. 18.06.1989 Worms 

   141.   
32,00 Löhr, Cornelia 1979 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 30.09.1989 Mainz 
32,00 Eller, Jessica 1983 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms 
32,00 Habermehl, Lisa 1990 TGS Gonsenheim Sa. 16.09.2000 Mainz 
32,00 Hertwig, Tamara 1992 LG Altrhein Sa. 21.09.2002 Worms 
32,00 Albes, Saskia 1993 TV Bodenheim Do. 01.05.2003 Mainz 



31,50 Göbel, Andrea 1966 Eintracht Herrnsheim So. 01.08.1976 Eich 
31,50 Alleborn, Ivonne 1971 LG Altrhein Sa. 12.09.1981 Eich 
31,50 Hofmann, Tanja 1977 USC Mainz Fr. 03.10.1986 Mainz 
31,50 Reichert, Leonie 1980 LAZ Nieder-Olm So. 19.08.1990 Worms 
31,50 Fitting, Carolin 1981 TV 1846 Alzey So. 08.09.1991 Flonheim 
   151.   
31,50 Gauer, Susanne 1981 FC 1961 Lorzweiler Sa. 14.09.1991 Worms 
31,50 Reiß, Nina 1983 SG Wörrstadt So. 20.06.1993 Wörrstadt 
31,50 Scholl, Mira 1988 TuS Bornheim Sa. 26.09.1998 Worms 
31,50 Wentz, Rabea 1989 TV Klein-Winternheim Sa. 26.06.1999 Gau-Algesheim 
31,50 Metzger, Katrin 1991 TG Worms Sa. 25.08.2001 Mainz 
31,50 Weber, Laura 1995 TV Bodenheim Sa. 03.07.2004 Mainz 
 


