Bestenlisten aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 20 Meter Lauf

Méannliche Jugend U18

Méannliche Jugend U16 M15
Méannliche Jugend U16 M14
Méannliche Jugend U14 M13
Méannliche Jugend U14 M12
Weibliche Jugend U16 W15
Weibliche Jugend U16 W14
Weibliche Jugend U14 W13
Weibliche Jugend U14 W12

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.0Meter Lauf der Mannlichen Jugend U18

5:57,6
6:01,8
6:04,0
6:04,6
6:05,2
6:05,8
6:06,6
6:07,4
6:08,8
6:11,6

6:12,4
6:12,6
6:15,6
6:15,84
6:16,23
6:16,2
6:17,2
6:17,53
6:18,2
6:18,8

6:18,9
6:20,12
6:20,4
6:20,6
6:21,0
6:22,0
6:23,1
6:23,3
6:23,4
6:24,0

6:24,31
6:24,2
6:25,0
6:25,15
6:26,0
6:26,0
6:26,4
6:26,6
6:26,84

Thoma, Leo

Heilmann, Hans-Walter
Kappesser, Lothar
Borutzki, Wolfgang
Schick, Armin

Grof3, Hermann

Binder, Harald

Piehl, Jochen
Almeroth, Gerd

Werle, Stefan

Chladek, Wolfgang
Frankenberger, Harald
Scholles, Uwe
Hensler, Simon
Gorke, Christoph
Borutzki, Eckart
Hochheiden, Gunar
Riker, Tobias

Wallersbrunn, Thomas v.

Daub, Jurgen

Hallebach, Peter
Nickel, Christof
Maschke, Ruppert
Frey, Wolfgang
Hieronymus, Peter
Frey, Gottfried
Goossens, Marcus
Pertgen, Carsten
Konezna, Wolfgang
Morbel, Friedhelm

Dollmann, Bjorn
Schéafer, Thomas
Miller, Klaus

Wagner, Lars
Grinberg, Kai-Uwe
Gerlach, Daniel

Aurin, Werner

Bolinski, Sascha
Straschewski, Christian

1957
1964
1954
1957
1957
1952
1952
1973
1953
1964

1961
1966
1965
1995
1991
1957
1953
1991
1973
1955

1964
1980
1964
1957
1953
1956
1990
1971
1957
1951

1980
1956
1959
1997
1956
1965
1951
1973
1983

Seite
01
03
05
07
09
11
14
16
17

USC Mainz

TG Worms

LG Rheinhessen-Mitte
LC Bingen

TG Worms

Hassia Bingen

LG Rheinhessen-Mitte
LG Altrhein

LG Rheinhessen-Mitte
LAZ Nieder Olm

11.

LC Bingen

ESV Alzey

TSG Flonheim

TSV Schott Mainz
USC Mainz

Hassia Bingen

USC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

LG Rheinhessen-Mitte
21.

LC Bingen

TSG Heidesheim

LC Bingen

LC Bingen
Ingelheimer LG

LG Rheinhessen-Mitte
USC Mainz

LC Bingen

USC Mainz
Ingelheimer LG

31.

USC Mainz

TG Worms

LC Bingen

USC Mainz
Ingelheimer LG

SC Lerchenberg

USC Mainz

LG Altrhein

USC Mainz

S0.09.09.1973
S0.10.09.1978
S0.02.08.1970
Sa.06.10.1973
S0.09.09.1973
S0.14.07.1968
S0.14.07.1968
Mi.20.04.1988
S0.20.07.1969
Sa.10.06.1978

S0.14.09.1975
Sa.16.08.1980
S0.30.09.1979
Sa.14.08.2010
Sa.26.08.2006
Sa.22.04.1972
Sa.21.06.1969
Sa.26.08.2006
Mi.20.04.1988
Fr.31.12.1971

Sa.10.06.1978
Do0.25.05.1995
Sa.07.10.1978
Mi.20.06.1973

S0.30.06.1968
Fr.31.12.1971

D0.30.06.2005
S0.09.06.1985
S0.21.05.1972
S0.11.06.1967

Do0.25.05.1995
Mi.21.06.1972
Mi.20.06.1973
S0.21.08.2011
Mi.21.06.1972
S0.30.09.1979
S0.11.06.1967
Mi.20.04.1988
Sa.11.07.1998

Kdln
Berlin
Bellheim
Ingelheim
Koin
Mainz
Mainz
Ingelheim
Gaggenau
Ingelheim

Bielefeld
Coesfeld
Ingelheim
Hannover
Hannover
Bingen
Mainz
Hannover

Ingelheim
???

Ingelheim
Mainz
Ingelheim
Worrstadt
Nieder-Olm
??7?

Mainz
Ingelheim
Weinheim
Worms

Mainz
Worrstadt
Worrstadt
Cottbus
Worrstadt
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Hannover



6:26,8

6:28,05
6:28,3
6:28,6
6:29,06
6:29,32
6:29,9
6:30,8
6:30,8
6:31,5
6:34,4

6:34,6
6:34,8
6:34,8
6:34,96
6:35,4
6:35,8
6:36,3
6:36,6
6:36,8
6:37,08

6:37,5
6:37,8
6:38,2
6:38,84
6:39,02
6:39,14
6:39,7
6:39,8
6:40,92
6:41,0

6:41,6
6:41,7
6:41,90
6:42,95
6:43,1
6:43,2
6:43,5
6:43,91
6:44,0
6:45,35

6:45,48
6:45,6
6:45,9
6:46,06
6:47,0
6:47,6
6:48,0
6:48,56
6:48,82
6:48,96

6:49,2
6:49,4
6:49,4
6:49,70
6:50,2

Menninger, Ortwin

Fischer, Niclas
Werner, Axel

Jendel, Heinrich
Nadjarbashi, Masiar
Palm, Moritz

Raabe, Jirgen
Wiehl, Christoph
Schweser, Thomas
Klingenmeier, Jurgen
Gorke, Wilfried

Schellenbeck, Uwe
Frondorf, Fred
Ziehfuss, Jirgen
Mann, Philipp
Aurin, Jirgen
Polatschek, Werner
Reiss, Frank
Hering, Volker
Gindra, Batho
Grieb, Daniel

Stern, Silvio

Matzner, Michael

Zell, Ulrich

Jirgen, Pascal
Koéhnke, Jonas
Straschewski, Daniel
Dietz, Thomas

Giese, Rainer
Steinacker, Maximilian
Priesel, Rudi

Hartmann, Udo
Grunberg, Jens
Krimmel, Martin
Jeckel, Daniel
Richter, Bode
Weingartner, Thomas
Kuserow, Peter
Riker, Michael
Forster, Thomas
Hofmann, Paul

Zimmer, Felix
Rutzsatz, Giinther
Kemmeter, Gunter
Gehring, Thorsten
Podoll, Manfred
Henneberg, Michael
Bruck, Wolfgang
Neef, Carsten
Hessel, Christian
Raimer, Alexander

Zell, Christoph
Schroder, Arno
Klein, Heiko
Braun, Benedikt

1956

1993
1966
1956
1990
1996
1958
1957
1963
1963
1953

1970
1954
1963
1986
1955
1953
1979
1957
1957
1994

1966
1963
1961
1994
1996
1984
1966
1954
1992
1952

1958
1958
1988
1997
1965
1967
1963
1988
1968
1992

1995
1953
1973
1979
1954
1971
1961
1972
1994
1972

1960
1958
1977
1989

Neumann, Hans-Werner 1955

LG Rheinhessen-Mitte
41.

USC Mainz

LC Bingen

TG Worms

USC Mainz

USC Mainz

TG Worms

USC Mainz

LC Bingen

LG Wonnegau

USC Mainz

51.

SC Lerchenberg

LG Rheinhessen-Mitte
LAZ Nieder Olm

USC Mainz

USC Mainz

TSG Heidesheim

LAZ Nieder-Olm

TG Worms

TG Worms

LC Bingen

61.

LC Bingen

TG Worms

LC Bingen

LG Wahlheim-Esselborn
Stimmel Sports e.V.
USC Mainz

TV Pfiffligheim

TG Osthofen

LC Bingen

Hassia Bingen

71.

LG Rheinfront
Ingelheimer LG

TV Klein-Winternheim
Stimmel Sports e.V.
TG Worms

TSG Heidesheim

LC Bingen

USC Mainz
Ingelheimer LG

USC Mainz

81.

USC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

LG SVITV Gau-Algesheim
TuS Grolsheim

USC Mainz

SV Gau Algesheim
TSG 1848 Heidesheim
LC Bingen

TG 1846 Worms

91.

LC Bingen

LG Rheinhessen-Mitte
TSG 1886 Pfeddersheim
USC Mainz

TuS Wollstein

Mi.21.06.1972

Sa.26.04.2008
S0.14.09.1980
Sa.29.04.1972
Sa.06.08.2005
S0.25.04.2010
Sa.18.08.1973
Mi.21.06.1972
Sa.01.10.1977
Sa.01.10.1977
Sa.21.06.1969

S0.26.08.1984
Sa.21.06.1969
Sa.01.10.1977
S0.27.05.2001
S0.11.10.1970
S0.08.06.1969
S0.12.06.1994
Sa.29.04.1972
Mi.20.06.1973
S0.12.07.2009

S0.14.09.1980
S0.18.09.1977
S0.21.09.1975
03.07.2008

Sa.20.08.2011
S0.30.05.1999
S0.30.09.1979
Sa.30.05.1970
S0.08.07.2007
S0.19.05.1968

Sa.06.10.1973
Sa.06.10.1973
D0.29.05.2003
Sa.20.08.2011
S0.30.09.1979
Sa.17.10.1981
S0.18.09.1977
D0.29.05.2003
S0.12.09.1982
S0.08.07.2007

S0.06.06.2010
Sa.21.06.1969
D0.23.06.1988
S0.13.09.1992
Sa.21.06.1969
Fr.04.10.1985
Mi.04.06.1975
Di.17.06.1986
S0.12.07.2009
Di.17.06.1986

Mi.12.06.1974
Mi.21.06.1972
Do0.22.06.1989
S0.04.07.2004
S0.24.05.1970

Worrstadt

GielRen
Nieder-Olm
Worms
Rhede
Eppelheim
Morlenbach
Worrstadt
Ingelheim
Ingelheim
Mainz

Mainz
Mainz
Ingelheim
Mainz
Landau
Ingelheim
Mainz
Worms
Worrstadt
Saulheim

Nieder-Olm
Saarbricken
Frankenthal
Bad Camberg
Selters
Nieder-Olm
Ingelheim
Osthofen
Saulheim
Ingelheim

Duisburg
Ingelheim
Saulheim
Selters
Ingelheim
Grof3-Gerau
Saarbriicken
Saulheim
Ingelheim
Saulheim

Hassloch
Mainz

Eich
Worms
Mainz
Mainz
Wiesbaden
Mainz
Saulheim
Mainz

Mainz
Worrstadt
Landau
Offenbach
Worrstadt



6:50,6
6:51,1
6:51,3
6:52,0
6:52,0

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00eter Lauf der Mannlichen Jugend U16 M15

6:01,8
6:05,6
6:07,4
6:11,6
6:12,4
6:12,6
6:15,6
6:15,84
6:16,23
6:16,2

6:17,53
6:18,2
6:18,9
6:20,12
6:20,4
6:21,0
6:21,2
6:22,0
6:23,1
6:23,3

6:23,4
6:24,31
6:25,0
6:25,15
6:26,0
6:26,6
6:26,84
6:28,05
6:28,3
6:29,06

6:29,32
6:29,9
6:30,8
6:30,8
6:31,5
6:32,0
6:32,6
6:34,6
6:34,8
6:34,8

6:34,96
6:35,4
6:35,8
6:36,3
6:36,6
6:37,08
6:37,5
6:37,8

Denschlag, Robert
Brunck, Jorg
Schellenbeck, Dirk
Girke, Ullrich
Bielasik, Joachim

Heilmann, Hans-Walter
Borutzki, Wolfgang
Piehl, Jochen

Werle, Stefan

Chladek, Wolfgang
Frankenberger, Harald
Scholles, Uwe

Hensler, Simon

Gorke, Christoph
Borutzki, Eckart

Riker, Tobias

Wallersbrunn, Thomas v.

Hallebach, Peter
Nickel, Christof
Maschke, Ruppert
Hieronymus, Peter
Thoma, Franz-Leo
Frey, Gottfried
Goossens, Marcus
Pertgen, Carsten

Konezna, Wolfgang
Dollmann, Bjorn
Miller, Klaus

Wagner, Lars

Gerlach, Daniel
Bolinski, Sascha
Straschewski, Christian
Fischer, Niclas
Werner, Axel
Nadjarbashi, Masiar

Palm, Moritz

Raabe, Jirgen
Wiehl, Christoph
Schweser, Thomas
Klingenmeier, Jurgen
Daub, Jurgen
Kappesser, Lothar
Schellenbeck, Uwe
Frondorf, Fred
Ziehfuss, Jurgen

Mann, Philipp
Aurin, Jirgen
Almeroth, Gerd
Reiss, Frank
Hering, Volker
Grieb, Daniel
Stern, Silvio
Matzner, Michael

1972 TG 1846 Worms
1965 TuS Monzernheim
1965 SC Lerchenberg
1956 USC Mainz

1972 TG 1846 Worms

1964 TG Worms

1957 Hassia Bingen

1973 LG Altrhein

1964 LAZ Nieder Olm

1961 LC Bingen

1966 ESV Alzey

1965 TSG Flonheim

1995 TSV Schott Mainz

1991 USC Mainz

1957 Hassia Bingen
11.

1991 USC Mainz

1973 LG Altrhein

1964 LC Bingen

1980 TSG Heidesheim

1964 LC Bingen

1953 Ingelheimer LG

1957 USC Mainz

1956 LG Rheinhessen-Mitte

1990 USC Mainz
1971 LC Bingen

21.
1957 USC Mainz
1980 USC Mainz
1959 LC Bingen
1997 USC Mainz
1965 SC Lerchenberg
1973 LG Altrhein
1983 USC Mainz
1993 USC Mainz
1966 LC Bingen
1990 USC Mainz

31.
1996 USC Mainz
1958 TG Worms
1957 USC Mainz
1963 LC Bingen
1963 LG Wonnegau

1955 LG Rheinhessen-Mitte
1954 LG Rheinhessen-Mitte

1970 SC Lerchenberg

1954 LG Rheinhessen-Mitte

1963 LAZ Nieder Olm
41.

1986 USC Mainz

1955 USC Mainz

1953 LG Rheinhessen-Mitte

1979 LAZ Nieder-Olm
1957 TG Worms
1994 LC Bingen
1966 LC Bingen
1963 TG Worms

S0.05.10.1986
S0.30.09.1979
S0.30.09.1979
Mi.21.06.1972
S0.05.10.1986

S0.10.09.1978
Sa.21.10.1972
Mi.20.04.1988
Sa.10.06.1978
S0.14.09.1975
Sa.16.08.1980
S0.30.09.1979
Sa.14.08.2010
Sa.26.08.2006
Sa.22.04.1972

Sa.26.08.2006
Mi.20.04.1988

Sa.10.06.1978
Do0.25.05.1995
Sa.07.10.1978
S0.30.06.1968
Di.26.09.1972

Fr.31.12.1971

Do0.30.06.2005
S0.09.06.1985

S0.21.05.1972
D0.25.05.1995
Mi.20.06.1973

S0.21.08.2011
S0.30.09.1979
Mi.20.04.1988

Sa.11.07.1998
Sa.26.04.2008
S0.14.09.1980
Sa.06.08.2005

S0.25.04.2010
Sa.18.08.1973
Mi.21.06.1972

Sa.01.10.1977
Sa.01.10.1977
Do0.27.08.1970
Sa.21.06.1969
S0.26.08.1984
Sa.21.06.1969
Sa.01.10.1977

S0.27.05.2001
S0.11.10.1970
D0.02.05.1968
S0.12.06.1994
Sa.29.04.1972
S0.12.07.2009
S0.14.09.1980
S0.18.09.1977

Worms
Ingelheim
Ingelheim
Worrstadt
Worms

Berlin
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Bielefeld
Coesfeld
Ingelheim
Hannover
Hannover
Bingen

Hannover
Ingelheim
Ingelheim
Mainz
Ingelheim
Nieder-Olm
Mainz

?2??

Mainz
Ingelheim

Weinheim
Mainz
Worrstadt
Cottbus
Ingelheim
Ingelheim
Hannover
Giel3en
Nieder-Olm
Rhede

Eppelheim
Morlenbach
Worrstadt
Ingelheim
Ingelheim
Worrstadt
Mainz
Mainz
Mainz
Ingelheim

Mainz
Landau
Bensheim
Mainz
Worms
Saulheim
Nieder-Olm
Saarbriicken



6:38,2
6:38,4

6:38,84
6:39,02
6:39,14
6:39,7
6:40,92
6:41,6
6:41,7
6:41,90
6:42,6
6:42,95

6:43,1
6:43,2
6:43,5
6:43,91
6:44,0
6:45,35
6:45,48
6:45,9
6:46,06
6:47,0

6:47,6
6:48,0
6:48,56
6:48,82
6:48,96
6:49,2
6:49,4
6:49,4
6:49,70
6:50,2

6:50,6
6:51,1
6:51,3
6:52,0
6:52,2
6:52,2
6:52,3
6:52,4
6:52,55
6:53,48

6:53,6
6:53,7
6:53,9
6:53,9
6:54,0
6:54,0
6:54,1
6:55,0
6:55,1
6:55,30

6:55,72
6:57,64
6:57,6
6:58,0

Zell, Ulrich
Frey, Wolfgang

Jirgen, Pascal
Koéhnke, Jonas
Straschewski, Daniel
Dietz, Thomas
Steinacker, Maximilian
Hartmann, Udo
Grunberg, Jens
Krimmel, Martin
Schick, Armin

Jeckel, Daniel

Richter, Bode
Weingartner, Thomas
Kuserow, Peter
Riker, Michael
Forster, Thomas
Hofmann, Paul
Zimmer, Felix
Kemmeter, Gunter
Gehring, Thorsten
Podoll, Manfred

Henneberg, Michael
Bruck, Wolfgang

Neef, Carsten

Hessel, Christian
Raimer, Alexander

Zell, Christoph
Schroder, Arno

Klein, Heiko

Braun, Benedikt
Neumann, Hans-Werner

Denschlag, Robert
Brunk, Jorg
Schellenbeck, Dirk
Bielasik, Joachim
Moltke, Helmut von
Ernst, Thomas
Schuhmacher, Jirgen
Lindemann, Dirk
Schnabel, Jens
Ehrhardt, Tom

Merz, Karl-Heinz
Harle, Martin

Leitz, Patric

Kahl, Mathias
Priesel, Rudi

Ripp, Mathias
Leuth&auser, Michael
Tittelbach, Arnd
Wolf, Christian
Steinacker, Georg

ERwein, Tobias
Mohr, Michael
Barzen, Rainer
Geyer, Simon

1961
1957

1994
1996
1984
1966
1992
1958
1958
1988
1957
1997

1965
1967
1963
1988
1968
1992
1995
1973
1979
1954

1971
1961
1972
1994
1972
1960
1958
1977
1989
1955

1972
1965
1965
1972
1962
1968
1966
1971
1981
1990

1961
1967
1966
1968
1952
1964
1973
1960
1968
1992

1989
1977
1968
1983

LC Bingen

Hassia Bingen

51.

LG Wahlheim-Esselborn
Stimmel Sports e.V.
USC Mainz

TV Pfiffligheim

LC Bingen

LG Rheinfront
Ingelheimer LG

TV Klein-Winternheim
Gaul3-Gymn. Worms
Stimmel Sports e.V.
61.

TG Worms

TSG Heidesheim

LC Bingen

USC Mainz
Ingelheimer LG

USC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

LG SVITV Gau-Algesheim
TuS Grolsheim

71.

USC Mainz

SV Gau Algesheim
TSG 1848 Heidesheim
LC Bingen

TG 1846 Worms

LC Bingen

LG Rheinhessen-Mitte
TSG 1886 Pfeddersheim
USC Mainz

TuS Wollstein

81.

TG 1846 Worms

TuS Monzernheim
SC Lerchenberg

TG 1846 Worms

LAZ Nieder OIm

USC Mainz

LAZ Nieder Olm

USC Mainz

USC Mainz

TG Wallertheim

91.

TuS Heimersheim
USC Mainz

USC Mainz

USC Mainz

Hassia Bingen

SC Lerchenberg

USC Mainz

LC Bingen
Ingelheimer LG

LC Bingen

101.

TG Wallertheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
Ingelheimer LG

LC Bingen

S0.21.09.1975
Mi.21.06.1972

03.07.2008

Sa.20.08.2011
S0.30.05.1999
S0.30.09.1979
S0.08.07.2007
Sa.06.10.1973
Sa.06.10.1973
D0.29.05.2003
Sa.29.04.1972
Sa.20.08.2011

S0.30.09.1979
Sa.17.10.1981
S0.18.09.1977
D0.29.05.2003
S0.12.09.1982
S0.08.07.2007
S0.06.06.2010
Do0.23.06.1988
S0.13.09.1992
Sa.21.06.1969

Fr.04.10.1985
Mi.04.06.1975
Di.17.06.1986
S0.12.07.2009
Di.17.06.1986
Mi.12.06.1974
Mi.21.06.1972
Do0.22.06.1989
S0.04.07.2004
S0.24.05.1970

S0.05.10.1986
S0.30.09.1979
S0.30.09.1979
S0.05.10.1986
S0.24.10.1976
S0.12.09.1982
S0.14.09.1980
Fr.04.10.1985

D0.16.05.1996
Do0.20.05.2004

S0.24.08.1975
S0.14.09.1980
S0.14.09.1980
Fr.09.10.1981

Sa.02.09.1967
Sa.07.10.1978
Sa.03.10.1987
S0.20.05.1973
S0.12.09.1982
S0.08.07.2007

Do0.20.05.2004
S0.02.09.1990
S0.12.09.1982
Fr.19.06.1998

Frankenthal
Worrstadt

Bad Camberg
Selters
Nieder-Olm
Ingelheim
Saulheim
Duisburg
Ingelheim
Saulheim
Worms
Selters

Ingelheim
Grof3-Gerau
Saarbriicken
Saulheim
Ingelheim
Saulheim
Hassloch
Eich

Worms
Mainz

Mainz
Wiesbaden
Mainz
Saulheim
Mainz
Mainz
Worrstadt
Landau
Offenbach
Worrstadt

Worms
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Nieder-Olm
Ingelheim
Nieder-Olm
Mainz
Mainz
Saulheim

Eich

Mainz

Mainz

Mainz

Bad Nauheim
Ingelheim
Mainz
Bensheim
Ingelheim
Saulheim

Saulheim
Worms
Ingelheim
Mainz



1973 LG Altrhein
1971 LG Altrhein

6:59,0
6:59,6

Glaser, Thorsten
Lauermann, Holger

Mi.20.04.1988 Ingelheim
Mi.03.07.1985 Eich

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00eter Lauf der Mannlichen Jugend U16 M14

6:01,8 Heilmann, Hans-Walter 1964 TG Worms S0.10.09.1978 Berlin
6:11,6  Werle, Stefan 1964 LAZ Nieder Olm Sa.10.06.1978 Ingelheim
6:12,4 Chladek, Wolfgang 1961 LC Bingen S0.14.09.1975 Bielefeld
6:12,6 Frankenberger, Harald 1966 ESV Alzey Sa.16.08.1980 Coesfeld
6:15,6 Schoélles, Uwe 1965 TSG Flonheim S0.30.09.1979 Ingelheim
6:18,9 Hallebach, Peter 1964 LC Bingen Sa.10.06.1978 Ingelheim
6:19,2 Piehl, Jochen 1973 LG Altrhein Mi.24.06.1987 Eich
6:20,4 Maschke, Ruppert 1964 LC Bingen Sa.07.10.1978 Ingelheim
6:23,3 Pertgen, Carsten 1971 LC Bingen S0.09.06.1985 Ingelheim
6:25,0 Muiller, Klaus 1959 LC Bingen Mi.20.06.1973 Wadrrstadt
11.
6:25,15 Wagner, Lars 1997 USC Mainz S0.21.08.2011 Cottbus
6:26,0 Gerlach, Daniel 1965 SC Lerchenberg S0.30.09.1979 Ingelheim
6:28,3  Werner, Axel 1966 LC Bingen S0.14.09.1980 Nieder-Olm
6:28,86 Riker, Tobias 1991 USC Mainz Sa.06.08.2005 Rhede
6:29,32 Palm, Moritz 1996 USC Mainz S0.25.04.2010 Eppelheim
6:30,13 Gorke, Christoph 1991 USC Mainz Sa.06.08.2005 Rhede
6:30,76 Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim Sa.09.07.1994 Wesel
6:30,8 Schweser, Thomas 1963 LC Bingen Sa.01.10.1977 Ingelheim
6:31,41 Nadjarbashi, Masiar 1990 USC Mainz Sa.14.08.2004 Rhede
6:31,5 Klingenmeier, Jurgen 1963 LG Wonnegau Sa.01.10.1977 Ingelheim
21.
6:34,6 Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg S0.26.08.1984 Mainz
6:34,8 Ziehfuss, Jirgen 1963 LAZ Nieder Olm Sa.01.10.1977 Ingelheim
6:37,5 Stern, Silvio 1966 LC Bingen S0.14.09.1980 Nieder-Olm
6:37,8 Matzner, Michael 1963 TG Worms S0.18.09.1977 Saarbriicken
6:38,2 Zell, Ulrich 1961 LC Bingen S0.21.09.1975 Frankenthal
6:38,84 Jlrgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn 03.0?.2008 Bad Camberg
6:39,7 Dietz, Thomas 1966 TV Pfiffligheim S0.30.09.1979 Ingelheim
6:42,95 Jeckel, Daniel 1997 Stimmel Sports e.V. Sa.20.08.2011 Selters
6:43,1 Richter, Bode 1965 TG Worms S0.30.09.1979 Ingelheim
6:43,2  Weingartner, Thomas 1967 TSG Heidesheim Sa.17.10.1981 GroR-Gerau
31.
6:43,5 Kuserow, Peter 1963 LC Bingen S0.18.09.1977 Saarbriicken
6:44,0 Forster, Thomas 1968 Ingelheimer LG S0.12.09.1982 Ingelheim
6:45,23 Reiss, Frank 1979 LAZ Nieder-OIm S0.13.09.1992 Worms
6:46,06 Gehring, Thorsten 1979 LG SV/TV Gau-Algesheim  S0.13.09.1992 Worms
6:47,6 Henneberg, Michael 1971 USC Mainz Fr.04.10.1985 Mainz
6:48,0 Bruck, Wolfgang 1961 SV Gau Algesheim Mi.04.06.1975 Wiesbaden
6:48,4 Dollmann, Bjorn 1980 USC Mainz S0.12.06.1994 Mainz
6:48,56 Neef, Carsten 1972 TSG 1848 Heidesheim Di.17.06.1986 Mainz
6:48,96 Raimer, Alexander 1972 TG 1846 Worms Di.17.06.1986 Mainz
6:49,2 Zell, Christoph 1960 LC Bingen Mi.12.06.1974 Mainz
41.
6:49,4 Schrdder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Mi.21.06.1972 Wadrrstadt
6:49,4 Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim D0.22.06.1989 Landau
6:50,24 Krimmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim D0.30.05.2002 Mainz
6:50,6 Denschlag, Robert 1972 TG 1846 Worms S0.05.10.1986 Worms
6:51,1 Brunk, Jorg 1965 TuS Monzernheim S0.30.09.1979 Ingelheim
6:51,3 Schellenbeck, Dirk 1965 SC Lerchenberg S0.30.09.1979 Ingelheim
6:52,0 Bielasik, Joachim 1972 TG 1846 Worms S0.05.10.1986 Worms
6:52,2 Moltke, Helmut von 1962 LAZ Nieder Olm S0.24.10.1976 Nieder-Olm
6:52,2 Ernst, Thomas 1968 USC Mainz S0.12.09.1982 Ingelheim
6:52,3 Schuhmacher, Jirgen 1966 LAZ Nieder Olm S0.14.09.1980 Nieder-Olm

51.



6:53,48
6:52,4
6:53,6
6:53,7
6:54,00
6:53,9
6:53,9
6:54,0
6:54,1
6:55,0

6:55,1
6:55,9
6:56,36
6:57,64
6:57,6
6:59,6
7:00,0
7:00,89
7:01,17
7:01,5

7:01,6
7:01,7
7:02,1
7:02,2
7:02,6
7:03,0
7:03,8
7:04,64
7:04,7
7:04,7

7:04,90
7:06,1
7:06,53
7:06,84
7:06,7
7:07,1
7:07,4
7:07,58
7:07,5
7:07,6

7:08,1
7:08,1
7:08,27
7:08,28
7:08,3
7:08,6
7:09,24
7:09,1
7:09,25
7:09,62

7:09,5
7:09,8
7:10,8
7:11,8
7:12,4
7:13,01
7:13,0

Ehrhardt, Tom
Lindemann, Dirk
Merz, Karl-Heinz
Harle, Martin
Goossens, Marcus
Leitz, Patric

Kahl, Mathias

Ripp, Mathias
Leuthauser, Michael
Tittelbach, Arnd

Wolf, Christian
Bolinski, Sascha
Straschewski, Christian
Mohr, Michael

Barzen, Rainer
Lauermann, Holger
Moélich, Jirgen

Mann, Philipp

Arnold, Michael

Fugen, Stefan

Lemster, Thomas
Sonnack, Christoph
Schreiber, Christian
Wagenschein, Mathias
Schuster, Herbert
Straschewski, Daniel
Schneider, Helmut
Grieb, Daniel

Burkhard, Mathias
Wallersbrunn, Thomas v.

Harle, Peter

Vater, Rolf-Udo
Richter, Matthias
Slenczka, Jakob
Ziesner, Michael
Manstein, Wolfgang
Egelhof, Axel
Mager, Jochen
Ruckpaul, Uli
Loffelholz, Thomas

Schmitt, Frank
Beck, Egmont
Hofmann, Paul
Palm, Anton
Verez-Sola, Carlos
Lehnen, Arno
Zimmer, Felix
Belitz, Christoph
Stroher, Matthias
Fischer, Niclas

Maschke, Jorg
Espenschied, Sascha
Becker, Axel
Scherer, Dieter
Hasch, Frank

Gorke, Alexander
Kollmus, Michael

1990
1971
1961
1967
1990
1966
1968
1964
1973
1960

1968
1973
1983
1977
1968
1971
1970
1986
1972
1975

1968
1976
1976
1964
1968
1984
1960
1994
1963
1973

1969
1963
1992
1991
1967
1965
1977
1983
1982
1972

1976
1979
1992
1997
1977
1962
1995
1981
1983
1993

1966
1971
1972
1963
1969
2000
1960

TG Wallertheim
USC Mainz

TuS Heimersheim
USC Mainz
USC Mainz
USC Mainz
USC Mainz

SC Lerchenberg
USC Mainz

LC Bingen

61.

Ingelheimer LG
LG Altrhein
USC Mainz

SG Gymn.a.d.Frankenstr.

Ingelheimer LG

LG Altrhein

TSG Heidesheim
USC Mainz

TSG 1848 Heidesheim
SG 1926 Spiesheim
71.

TSG Heidesheim
LC Bingen

TV 1897 Abenheim
SC Lerchenberg
USC Mainz

USC Mainz

USC Mainz

LC Bingen

LAZ Nieder Olm
LG Altrhein

81.

USC Mainz
Kanu-Mombach
USC Mainz

USC Mainz

USC Mainz

TG Worms

SG Gymn.a.d.Frankenstr.

USC Mainz

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

91.

LG Altrhein

SG Gymn.a.d.Frankenstr.

USC Mainz

USC Mainz

TuS 1847 Worrstadt
TuS Heimersheim
USC Mainz

USC Mainz

LC Bingen

USC Mainz

101.

LC Bingen

TuS Wollstein

TG 1846 Worms
TuS Schott Mainz
TG Worms

USC Mainz

USC Mainz

Do0.20.05.2004
Fr.04.10.1985

S0.24.08.1975
S0.14.09.1980
D0.20.05.2004
S0.14.09.1980
Fr.09.10.1981

Sa.07.10.1978
Sa.03.10.1987
S0.20.05.1973

S0.12.09.1982
S0.13.09.1987
S0.25.05.1997
S0.02.09.1990
S0.12.09.1982
Mi.03.07.1985
S0.03.06.1984
S0.11.06.2000
Di.17.06.1986

S0.29.05.1988

S0.12.09.1982
S0.24.09.1989
S0.29.05.1988
Sa.07.10.1978
S0.12.09.1982
Fr.19.06.1998

Mi.12.06.1974
Sa.21.06.2008
Mi.01.06.1977
S0.13.09.1987

S0.22.05.1983
Sa.01.10.1977
S0.07.05.2006
S0.10.07.2005
S0.14.09.1980
S0.30.09.1979
Do0.22.06.1989
S0.25.05.1997
D0.06.06.1996
Fr.03.10.1986

Sa.01.10.1988
Mi.12.06.1991

S0.07.05.2006
Mi.16.09.2009

S0.03.09.1989
S0.19.09.1976
S0.12.07.2009
D0.06.04.1995
Sa.21.06.1997
Sa.28.04.2007

S0.30.09.1979
Fr.04.10.1985

S0.05.10.1986
S0.24.10.1976
S0.28.09.1980
S0.06.07.2014
D0.30.08.1973

Saulheim
Mainz
Eich
Mainz
Saulheim
Mainz
Mainz
Ingelheim
Mainz
Bensheim

Ingelheim
Pforzheim
Mainz
Worms
Ingelheim
Eich
Mainz
Saulheim
Mainz
Worms

Ingelheim
Mainz
Worms
Ingelheim
Ingelheim
Mainz
Mainz
Saulheim
Nieder-Olm
Pforzheim

Lustenau
Ingelheim

Bad Kreuznach
Saulheim
Mainz
Ingelheim
Landau

Mainz

Mainz

Mainz

Ingelheim
Speyer

Bad Kreuznach
Wiesbaden
Worms

Bad Kreuznach
Saulheim
Mainz

Lage

Giel3en

Ingelheim
Mainz
Worms
Nieder-Olm
Ingelheim
Heidesheim
Mainz



7:13,0
7:13,0
7:13,1

7:13,4
7:14,72
7:14,6
7:14,98
7:17,3
7:17,7
7:17,88
7:17,97
7:17,99
7:18,2

7:18,3
7:18,3
7:18,7
7:18,8
7:19,01
7:19,4
7:19,70
7:20,1
7:20,2
7:20,48

7:20,4
7:20,4
7:20,6
7:20,8
7:20,9
7:21,0
7:21,1

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00eter Lauf der Mannlichen Jugend U14 M13

6:29,3
6:30,15
6:30,2
6:30,6
6:31,3
6:35,8
6:36,6
6:39,7
6:40,7
6:42,5

6:45,23
6:46,06
6:48,0
6:49,4
6:49,4
6:49,9
6:53,7
6:53,9
6:55,0
6:56,6

6:56,8
6:57,64

Huckenbeck, Dirk
Schweser, Christian
Jung, Stephan

Laitenberger, Peter
Schweinitz, Joel
Schaufle, Bernd
Wagner, Stefan
Schétzel, Dirk
Hillesheim, Frank
Eigen, Alexander
Starke, Philipp
Neef, Lars

Deile, Andreas

Hirsch, Stefan
Hummerich, Sven
Fuchs, Arno
Gerlach, Raphael
Renkel, Dominik
Eichhorn, Holger
Berndroth, Michael
Scheurer, Dirk
Stumm, Patrick
Busch, Dirk

Klebba, Michael
Kagels, Thorsten
Ahl, Gerhard
Gombert, Christian
Schneider, Oliver
Runkel, Harry
Stock, Christian

Werner, Axel

Palm, Moritz

Chladek, Wolfgang
Frankenberger, Harald
Heilmann, Hans-Walter
Schellenbeck, Uwe
Pertgen, Carsten

Dietz, Thomas
Schélles, Uwe

Werle, Stefan

Reiss, Frank
Gehring, Thorsten
Hallebach, Peter
Gerlach, Daniel

Klein, Heiko
Weingartner, Thomas
Harle, Martin

Kahl, Mathias
Tittelbach, Arnd
Maschke, Ruppert

Forster, Thomas
Mohr, Michael

1970
1972
1970

1966
1981
1964
1992
1982
1970
2000
1977
1975
1971

1969
1978
1971
1968
1995
1967
1982
1968
1973
1979

1964
1967
1964
1976
1973
1965
1963

1966
1996
1961
1966
1964
1970
1971
1966
1965
1964

1979
1979
1964
1965
1977
1967
1967
1968
1960
1964

1968
1977

USC Mainz

LC Bingen

TSG Heidesheim

111.

TG Worms

USC Mainz

TV Pfiffligheim

USC Mainz

LG Rheinfront

TSG Heidesheim

LAV Gau-Algesheim
SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TSG 1848 Heidesheim
LAZ Nieder-Olm

121.

USC Mainz

TV 1879 Worms-Horchheim

USC Mainz

SC Lerchenberg
USC Mainz

TG Worms

TV Finthen

TG Worms

USC Mainz

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
131.

SC Lerchenberg
USC Mainz

TV Morstadt

SG 1926 Spiesheim
USC Mainz

TuS Jugenheim
Ingelheimer LG

LC Bingen

USC Mainz

LC Bingen

ESV Bingen

TG Worms

SC Lerchenberg

LC Bingen

TV Pfiffligheim

TSG Flonheim

LAZ Nieder Olm

11.

LAZ Nieder-Olm

LG SVITV Gau-Algesheim
LC Bingen

SC Lerchenberg

TSG 1886 Pfeddersheim
TSG Heidesheim

USC Mainz

USC Mainz

LC Bingen

LC Bingen

21.

Ingelheimer LG

SG Gymn.a.d.Frankenstr.

S0.02.10.1983
Sa.08.09.1984
S0.03.06.1984

S0.27.04.1980
Do0.25.05.1995
Sa.01.10.1977
S0.07.05.2006
Mi.18.05.1994
S0.27.09.1981
S0.06.07.2014
S0.02.09.1990
Sa.25.06.1988
S0.09.06.1985

S0.02.10.1983
Do0.22.06.1989
S0.05.05.1985
S0.28.09.1980
S0.26.04.2009
S0.27.04.1980
D0.16.05.1996
S0.28.09.1980
Fr.03.10.1986

S0.13.09.1992

Sa.07.10.1978
Fr.09.10.1981

S0.04.09.1977
S0.03.09.1989
Sa.03.10.1987
S0.02.09.1979
Sa.01.10.1977

S0.30.09.1979
Mi.16.09.2009
S0.29.09.1974
Sa.20.10.1979
Sa.01.10.1977
Sa.02.10.1982
Sa.01.10.1983
S0.30.09.1979
Sa.07.10.1978
Fr.17.06.1977

S0.13.09.1992
S0.13.09.1992
Sa.01.10.1977
Sa.07.10.1978
D0.22.06.1989
S0.14.09.1980
S0.14.09.1980
Fr.09.10.1981

S0.20.05.1973
Sa.01.10.1977

S0.28.09.1980
S0.02.09.1990

Mainz
Ingelheim
Mainz

Worms

Mainz
Ingelheim

Bad Kreuznach
Oppenheim
Ingelheim
Heidesheim
Worms

Worms
Ingelheim

Mainz
Landau
Mainz
Ingelheim
Eppelheim
Worms
Mainz
Ingelheim
Mainz
Worms

Ingelheim
Mainz
Osthofen
Worms
Mainz
Worrstadt
Ingelheim

Ingelheim
Wiesbaden
Nieder-Olm
Neckargemind
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Speyer

Worms
Worms
Ingelheim
Ingelheim
Landau
Nieder-Olm
Mainz
Mainz
Bensheim
Ingelheim

Ingelheim
Worms



6:57,7
6:58,3
7:00,6
7:01,2
7:01,5
7:01,7
7:02,1
7:02,3

7:04,3
7:06,7
7.:07,4
7:07,6
7:08,1
7:08,1
7:08,28
7:08,3
7:08,98
7:09,5

7:10,4
7:11,8
7:12,4
7:12,5
7:13,0
7:13,0
7:13,0
7:14,6
7:16,2
7:17,3

7:17,7
7:17,97
7:17,99
7:18,10
7:18,3
7:18,83
7:18,8
7:19,4
7:19,7
7:20,1

7:20,2
7:20,48
7:20,6
7:20,6
7:20,8
7:21,0
7:21,0
7211
7:21,92
7:22,43

7:22,95
7:23,5
7:23,8
7:24,0
7:24,0
7:24,8
7:24,98
7:25,9
7:26,28

Stern, Silvio

Kuserow, Peter
Schuhmacher, Jirgen
Zell, Ulrich

Fugen, Stefan
Sonnack, Christoph
Schreiber, Christian
Dollmann, Bjorn

Jurgen, Pascal
Ziesner, Michael
Egelhof, Axel
Molich, Jirgen
Schmitt, Frank
Beck, Egmont
Palm, Anton
Verez-Sola, Carlos

Straschewski, Christian

Maschke, Jorg

Belitz, Christoph
Scherer, Dieter
Hasch, Frank
Denschlag, Robert
Kollmus, Michael
Huckenbeck, Dirk
Schweser, Christian
Schaufle, Bernd
Arnold, Michael
Schatzel, Dirk

Hillesheim, Frank
Starke, Philipp
Neef, Lars
Lauermann, Holger
Hummerich, Sven
Raimer, Alexander
Gerlach, Raphael
Eichhorn, Holger
Bielasik, Joachim
Scheurer, Dirk

Stumm, Patrick
Busch, Dirk

Ahl, Gerhard
Leuthauser, Michael
Gombert, Christian
Brunk, Jorg
Henneberg, Michael
Straschewski, Daniel
Chladek, Andreas
Peters, Michael

Bockmeyer, Raju
Hilger, Stefan
Schléafer, Jorg
Jung, Andreas
Kirsch, Rainer
Frey, Timo
Kihn, Christoph
Zoll, Marco
Ruckpaul, Tim

1966
1963
1966
1961
1975
1976
1976
1980

1994
1967
1977
1970
1976
1979
1997
1977
1983
1966

1981
1963
1969
1972
1960
1970
1972
1964
1972
1982

1970
1977
1975
1971
1978
1972
1968
1967
1972
1968

1973
1979
1964
1973
1976
1965
1971
1984
1981
1981

1983
1968
1973
1968
1970
1981
1979
1970
1980

LC Bingen

LC Bingen

LAZ Nieder Olm

LC Bingen

SG 1926 Spiesheim

LC Bingen

TV 1897 Abenheim

USC Mainz

31.

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TSG Heidesheim

LG Altrhein

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
USC Mainz

TuS 1847 Worrstadt
USC Mainz

LC Bingen

41.

USC Mainz

TuS Schott Mainz

TG Worms

TG Worms

USC Mainz

USC Mainz

LC Bingen

TV Pfiffligheim

TSG Heidesheim

LG Rheinfront

51.

TSG Heidesheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TSG 1848 Heidesheim
LG Altrhein

TV 1879 Worms-Horchheim

TG Worms

SC Lerchenberg

TG Worms

TG Worms

TG Worms

61.

USC Mainz

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TV Morstadt

USC Mainz

SG 1926 Spiesheim
TuS Monzernheim

USC Mainz

USC Mainz

LC Bingen

LG Alzey

71.

SG 1926 Spiesheim
Ingelheimer LG

TSG Pfeddersheim

SG Spiesheim-Ensheim
TV Gau-Algesheim

LG Rheinfront

LG Altrhein

LC Bingen

TSV 1881 Gau-Odernheim

S0.30.09.1979
S0.24.10.1976
S0.30.09.1979
S0.29.09.1974
S0.29.05.1988
S0.24.09.1989
S0.29.05.1988
Mi.01.07.1992

Mi.20.06.2007
S0.14.09.1980
Do0.22.06.1989
Sa.02.10.1982
Sa.01.10.1988
Mi.12.06.1991
Mi.16.09.2009
S0.03.09.1989
Sa.27.08.1994
S0.30.09.1979

Mi.18.05.1994
S0.24.10.1976
S0.28.09.1980
Mi.03.07.1985
Do0.30.08.1973
S0.02.10.1983
Sa.08.09.1984
Sa.01.10.1977
S0.09.06.1985
Mi.18.05.1994

S0.27.09.1981
S0.02.09.1990
Sa.25.06.1988
S0.19.06.1983
Do0.22.06.1989
Sa.24.08.1985
S0.28.09.1980
S0.27.04.1980
Mi.03.07.1985
S0.28.09.1980

Fr.03.10.1986

S0.13.09.1992
S0.04.09.1977
Fr.03.10.1986

S0.03.09.1989
Sa.07.10.1978
S0.06.05.1984
Di.31.05.1994

S0.13.09.1992
S0.21.08.1994

S0.21.08.1994
S0.28.09.1980
S0.13.10.1985
S0.24.08.1980
Sa.13.08.1983
Di.14.06.1994

S0.13.09.1992
S0.27.09.1981
S0.13.09.1992

Ingelheim
Nieder-Olm
Ingelheim
Nieder-Olm
Worms
Mainz
Worms
Worth

Eich

Mainz
Landau
Ingelheim
Ingelheim
Speyer
Wiesbaden
Worms
Saarbriicken
Ingelheim

Mainz
Nieder-Olm
Ingelheim
Eich

Mainz
Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Oppenheim

Ingelheim
Worms
Worms
Mainz
Landau
Briihl
Ingelheim
Worms
Eich
Ingelheim

Mainz
Worms
Osthofen
Mainz
Worms
Ingelheim
Mainz
Mainz
Worms
Worms

Worms
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Memmelsdorf
Worms
Worms
Ingelheim
Worms



7:26,6

7:26,7
7:27,2
7:27,6
7:28,16
7:28,3
7:28,5
7:28,95
7:29,0
7:29,8
7:30,0

7:30,2
7:30,3
7:30,6
7:31,4
7:32,0
7:33,3
7:33,76
7:33,7
7:33,8
7:33,8

7:33,9
7:34,0
7:35,58
7:35,7
7:35,7
7:36,19
7:36,1
7:36,4
7:36,5
7:36,5

7:36,6
7:37,6
7:38,9
7:39,1
7:40,0

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00/eter Lauf der Mannlichen Jugend U14 M12

6:35,8
6:36,6
6:49,4
6:56,8
7:00,77
7:02,1
7:02,3
7:04,0
7:07,4
7:07,6

7:08,1
7:08,1
7:08,28
7:08,3
7:08,98
7:12,4

Klebba, Boris

Mohlich, Jirgen
Heinz, Oliver
Martin, Jan-Hendrik
Ruckpaul, Uli
Sparwasser, Tobias
Schreiner, Marc
Hankeln, Tim
Buchenau, Thomas
Voye, Oliver
Hermann, Bernhard

Burkhard, Mathias
Freimuth, Nils-Oliver
Schindler, David
Ulmer, Heiko
Franzmann, Jochen
Stark, Oliver
Schmeles, Andreas
Schmidt, Thomas
Elbert, Armin

Sprof3, Marc

Brinkmann, Axel
Qertel, Christoph
Weber, Julian
Ferber, Jens
Meizer, Michael
Deparade, Jakob
Brandt, Oliver
Rol3, Andreas
Frob, Oliver
Gotten, Tobias

Delker, Frank
Schuster, Herbert
Kuntz, Rainer
Sahin, Erdal
Klein, Markus

Schellenbeck, Uwe
Pertgen, Carsten
Klein, Heiko
Forster, Thomas
Palm, Moritz
Schreiber, Christian
Dollmann, Bjorn
Sonnack, Christoph
Egelhof, Axel
Mélich, Jirgen

Schmitt, Frank
Beck, Egmont
Palm, Anton
Verez-Sola, Carlos

Straschewski, Christian

Hasch, Frank

1969

1970
1973
1974
1982
1973
1974
1996
1977
1975
1976

1963
1982
1976
1974
1973
1969
1982
1968
1970
1977

1976
1977
1994
1974
1974
1995
1965
1978
1971
1973

1963
1968
1971
1970
1966

1970
1971
1977
1968
1996
1976
1980
1976
1977
1970

1976
1979
1997
1977
1983
1969

USC Mainz

81.

TSG Heidesheim

TV Alzey

USC Mainz

TSV Gau-Odernheim
TSG Hechtsheim

USC Mainz

USC Mainz

LAZ Nieder-Olm

SV 1910 Gau Algesheim
TSG 1886 Pfeddersheim
91.

LAZ Nieder Olm

USC Mainz

TSG 1886 Pfeddersheim
TuS Worms-Hochheim
SG Partenheim

USC Mainz

TG Wallertheim

ESV Alzey

TSG Flonheim

TuS 1883/1919 Hochheim
101.

TuS 1883/1919 Hochheim
TSG 1848 Heidesheim
TV Bodenheim

VL Eppelsheim

LAZ Nieder-Olm

LG Rheinfront

TuS Hochheim

TSV Armsheim/Schimsheim

USC Mainz
LC Bingen
111.

LG Rheinfront
USC Mainz
TG Worms
SG Spiesheim

S0.12.09.1982

S0.27.09.1981
S0.19.05.1985
S0.28.09.1986
S0.10.09.1995
S0.13.10.1985
S0.28.09.1986
Mi.16.09.2009
Do0.02.07.1987
Sa.01.10.1988
S0.28.09.1986

Mi.09.06.1976
S0.26.09.1993
S0.28.06.1987
S0.19.05.1985
S0.19.05.1985
S0.12.09.1982
S0.10.09.1995
Sa.17.10.1981
S0.28.09.1980
Do0.22.06.1989

S0.28.09.1986
S0.11.09.1988
S0.15.05.2005
Mi.03.07.1985
Sa.06.09.1986
Mi.17.09.2008
D0.04.05.1978
S0.29.05.1988
Sa.06.10.1984
S0.13.10.1985

S0.26.09.1976
Fr.09.10.1981

S0.27.09.1981
Sa.03.07.1982

TSV Armsheim/Schimsheim S0.02.09.1979

SC Lerchenberg

LC Bingen

TSG 1886 Pfeddersheim
Ingelheimer LG

USC Mainz

TV 1897 Abenheim

USC Mainz

LC Bingen

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TSG Heidesheim

11.

LG Altrhein

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
USC Mainz

TuS 1847 Worrstadt
USC Mainz

TG Worms

Sa.02.10.1982
Sa.01.10.1983
Do0.22.06.1989
S0.28.09.1980
Mi.13.09.2006
S0.29.05.1988
Mi.01.07.1992
Sa.01.10.1988
D0.22.06.1989
Sa.02.10.1982

Sa.01.10.1988
Mi.12.06.1991
Mi.16.09.2009
S0.03.09.1989
Sa.27.08.1994
S0.28.09.1980

Ingelheim

Ingelheim
Wollstein
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Ingelheim
Wiesbaden
Bergzabern
Ingelheim
Worms

Nieder-Olm
Mainz
Worms
Wollstein
Wollstein
Ingelheim
Worms
GroRR-Gerau
Ingelheim
Landau

Worms
Mainz
Hamburg
Eich

Mainz
Wiesbaden
Worms
Worms
Mainz
Ingelheim

Eich
Mainz
Ingelheim
Eich
Worrstadt

Ingelheim
Ingelheim
Landau
Ingelheim
Wieshaden
Worms
Worth
Ingelheim
Landau
Ingelheim

Ingelheim
Speyer
Wiesbaden
Worms
Saarbriicken
Ingelheim



7:13,0
7:17,3
7:17,7
7:18,10

7:18,3
7:18,8
7:20,1
7:20,9
7:21,1
7:21,92
7:21,9
7:22,95
7:23,5
7:23,8

7:24,0
7:25,9
7:26,28
7:26,7
7:26,8
7:27,2
7:27,5
7:27,6
7:28,3
7:28,5

7:29,0
7:30,0
7:30,3
7:30,5
7:30,6
7:31,1
7:31,4
7:32,0
7:32,8
7:33,8

7:33,8
7:33,9
7:34,0
7:34,5
7:35,36
7:35,58
7:35,5
7:35,7
7:35,7
7:36,4

7:36,5
7:38,9
7:39,1
7:40,3
7:40,48
7:42,2
7:42 .4
7:42.5
7:44.0
7:44,0

7:44,1
7:44,3

Schweser, Christian
Schétzel, Dirk
Hillesheim, Frank
Lauermann, Holger

Hummerich, Sven
Gerlach, Raphael
Scheurer, Dirk
Denschlag, Robert
Straschewski, Daniel
Chladek, Andreas
Starke, Philipp
Bockmeyer, Raju
Hilger, Stefan
Schléfer, Jorg

Jung, Andreas

Zoll, Marco
Ruckpaul, Tim
Mohlich, Jirgen
Mohr, Michael
Heinz, Oliver
Busch, Dirk

Martin, Jan-Hendrik
Sparwasser, Tobias
Schreiner, Marc

Buchenau, Thomas
Hermann, Bernhard
Freimuth, Nils-Oliver
Ruckpaul, Uli
Schindler, David
Peters, Michael
Ulmer, Heiko
Franzmann, Jochen
Gombert, Christian
Elbert, Armin

Sprol3, Marc
Brinkmann, Axel
Oertel, Christoph
Belitz, Christoph
Kihn, Christoph
Weber, Julian
Bielasik, Joachim
Ferber, Jens
Meizer, Michael
Rol, Andreas

Gotten, Tobias
Kuntz, Rainer
Sahin, Erdal
Friedrich, Michael
Keller, Christian
Wendel, Correy
Kunz, Manuel
Leiderer, Stefan
Schmitt, Michael
Reiss, Frank

Ottum, Stefan
Forster, Markus

1972
1982
1970
1971

1978
1968
1968
1972
1984
1981
1977
1983
1968
1973

1968
1970
1980
1970
1977
1973
1979
1974
1973
1974

1977
1976
1982
1982
1976
1981
1974
1973
1976
1970

1977
1976
1977
1981
1979
1994
1972
1974
1974
1978

1973
1971
1970
1974
1971
1977
1991
1974
1974
1979

1983
1972

LC Bingen

LG Rheinfront

TSG Heidesheim

LG Altrhein

21.

TV 1879 Worms-Horchheim
SC Lerchenberg

TG Worms

TG Worms

USC Mainz

LC Bingen

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
SG 1926 Spiesheim
Ingelheimer LG

TSG Pfeddersheim

31.

SG Spiesheim-Ensheim
LC Bingen

TSV 1881 Gau-Odernheim
TSG Heidesheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TV Alzey

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
USC Mainz

TSG Hechtsheim

USC Mainz

41.

LAZ Nieder-Olm

TSG 1886 Pfeddersheim
USC Mainz

TSV 1881 Gau-Odernheim
TSG 1886 Pfeddersheim
LG Alzey

TuS Worms-Hochheim
SG Partenheim

SG 1926 Spiesheim

TSG Flonheim

51.

TuS 1883/1919 Hochheim
TuS 1883/1919 Hochheim
TSG 1848 Heidesheim
USC Mainz

LG Altrhein

TV Bodenheim

TG Worms

VL Eppelsheim

LAZ Nieder-Olm

TSV Armsheim/Schimsheim
61.

LC Bingen

TG Worms

SG Spiesheim

TV Alzey

TSG Pfeddersheim

TG 1846 Worms

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

USC Mainz

LAZ Nieder-Olm

71.

USC Mainz

Ingelheimer LG

Sa.08.09.1984
Mi.18.05.1994
S0.27.09.1981
S0.19.06.1983

D0.22.06.1989
S0.28.09.1980
S0.28.09.1980
Sa.08.09.1984
Di.31.05.1994

S0.13.09.1992
Di.15.08.1989

S0.21.08.1994
S0.28.09.1980
S0.13.10.1985

S0.24.08.1980
S0.27.09.1981
S0.13.09.1992
S0.27.09.1981
Do0.22.06.1989
S0.19.05.1985
Mi.18.09.1991
S0.28.09.1986
S0.13.10.1985
S0.28.09.1986

D0.02.07.1987
S0.28.09.1986
S0.26.09.1993
Fr.04.06.1993

S0.28.06.1987
Fr.04.06.1993

S0.19.05.1985
S0.19.05.1985
S0.29.05.1988
S0.28.09.1980

D0.22.06.1989
S0.28.09.1986
S0.11.09.1988
Fr.04.06.1993

S0.01.09.1991
S0.15.05.2005
Sa.01.10.1983
Mi.03.07.1985

Sa.06.09.1986
S0.29.05.1988

S0.13.10.1985
S0.27.09.1981
Sa.03.07.1982
S0.19.05.1985
S0.19.06.1983
Mi.14.06.1989
Mi.25.06.2003
S0.28.09.1986
S0.28.09.1986
Mi.12.06.1991

Di.31.05.1994
S0.27.09.1981

Ingelheim
Oppenheim
Ingelheim
Mainz

Landau
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Mainz
Worms
Trier
Worms
Ingelheim
Ingelheim

Worms
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Landau
Wollstein
Edenkoben
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim

Bergzabern
Worms
Mainz
Edenkoben
Worms
Edenkoben
Wollstein
Wollstein
Worms
Ingelheim

Landau
Worms
Mainz
Edenkoben
Worms
Hamburg
Ingelheim
Eich

Mainz
Worms

Ingelheim
Ingelheim
Eich
Wollstein
Mainz
Eich

Eich
Ingelheim
Ingelheim
Eich

Mainz
Ingelheim



7:45,0
7:46,3
7:46,7
7:47,2
7:48,0
7:48,3
7:48,67
7:48,8

7:49,05
7:49,1
7:49,6
7:49,8
7:50,6
7:50,7
7:51,18
7:51,1
7:51,1
7:52,2

7:52,7
7:53,2
7:53,8
7:53,8
7:54,23
7:54,5
7:55,1
7:55,2
7:55,6
7:55,7

7:55,8
7:56,0
7:56,70
7:57,7
7:58,5
7:58,6
7:58,6
7:58,9
7:59,4
8:00,9

8:01,1
8:01,2
8:01,8
8:01,9
8:02,10

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00/eter Lauf der Weiblichen Jugend U16 W15

6:29,42
6:43,1

6:58,50
7:00,80
7:04,02
7:04,15
7:05,19
7:05,99
7:06,00

Schek, Sebastian
Miller, Kai

Schafer, Jorg
Schweitzer, Uli
Ziegler, Simon
Spiel3, Christoph
Wannemacher, Felix
Fischer, Mirko

Brune, Espen
Schmidt, Rainer
Muiller, Christoph
Lieb, Andreas
Eberhardt, Florian
Busch, Friedhelm
Becker, Ralf
Lubojansky, Jens
Gehring, Thorsten
Krause, Torsten

Rathje, Jan

Vogel, Henning
Weigand, Volker
Roberto, Marco
Heidenreich, Nils
Noppenberg, Eric
Schramm, Andreas
Dick, Alexander
Sievers, Jan

Hahn, Gebhard

Gerlach, Fabian
Schreiber, Wolfgang
Popp, Maximilian
Ahles, Alexander
Papenful3, Jan
Miller, Thorsten
Mussel, Markus
Lichti, Andreas
KlauR3, Alexander
Feddersen, Regis

Forster, Frank
Fecht, Markus
Hessert, Christian
Neef, Lars
Schappel, Jorg

Veith, Manuela
Schellenbeck, Petra
Lauth, Victoria
Veith, Nicole
Kallenbach, Alrun
Pieper, Julia
Bensow, Kerstin
Kieren, Sinicca
Reismann, Melanie

1980
1969
1973
1970
1978
1976
1997
1978

1999
1968
1980
1973
1979
1970
1982
1974
1979
1975

1974
1978
1973
1974
1979
1978
1976
1968
1975
1973

1992
1979
2000
1975
1991
1971
1971
1971
1974
1977

1974
1972
1978
1975
1977

1974
1970
1997
1974
1977
1992
1970
1980
1972

TSV 1881 Gau-Odernheim
LG Wahlheim-Esselborn
TSG Pfeddersheim

SG Wahlheim-Esselborn
LC Bingen

TG 04 Kriegsheim

USC Mainz

TG 1846 Worms

81.

TSG Heidesheim

SG Spiesheim-Ensheim
SG Gymn.a.d.Frankenstr.
USC Mainz

LC Bingen

TV Wintersheim

TSV 07/47 Schornsheim
TSG Pfeddersheim

SV 1910 Gau Algesheim
Ingelheimer LG

91.

TSV Wackernheim

TSG 1886 Pfeddersheim
TSG Pfeddersheim

USC Mainz

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TG 1846 Worms

LAZ Nieder-Olm

TSG Flonheim

USC Mainz

TV Alzey

101.

TSV Gau-Odernheim

TV 1897 Abenheim

USC Mainz

Ingelheimer LG

USC Mainz

SG Spiesheim

TSV Gau-Odernheim
TuS Monzernheim

TuS 1883/1919 Hochheim
LAZ Nieder-Olm

111.

Ingelheimer LG

ESV Alzey

LC Bingen

TSG 1848 Heidesheim
LG Rheinfront

TV 1848 Bodenheim
SC Lerchenberg

TV Wahlheim

TV 1848 Bodenheim
USC Mainz

USC Mainz

TuS Worrstadt

USC Mainz

TSG 1848 Heidesheim

Mi.03.06.1992
S0.28.09.1980
Sa.01.10.1983
Sa.03.07.1982
S0.26.08.1990
Mi.24.06.1987
Mi.16.09.2009
S0.03.09.1989

Sa.28.08.2010
S0.24.08.1980
Do0.21.05.1992
S0.01.09.1985
S0.03.09.1989
Mi.23.06.1982
S0.13.09.1992
Sa.01.10.1983
S0.03.09.1989
S0.28.09.1986

Mi.03.07.1985
S0.03.09.1989
S0.13.10.1985
S0.28.09.1986
S0.01.09.1991
Fr.25.08.1989

Di.23.06.1987

S0.28.09.1980
S0.28.09.1986
S0.19.05.1985

Mi.23.06.2004
S0.03.09.1989
S0.29.04.2012
S0.28.09.1986
Mi.25.06.2003
S0.06.09.1981
Sa.03.07.1982
S0.27.09.1981
S0.28.09.1986
D0.02.07.1987

S0.28.09.1986
S0.06.09.1981
S0.26.08.1990
S0.12.07.1987
Do0.22.06.1989

Sa.30.05.1987
Sa.02.10.1982
Sa.07.07.2012
Sa.18.07.1987
S0.16.06.1991
S0.12.08.2007
S0.01.07.1984
Di.11.07.1995

S0.21.09.1986

Eich
Ingelheim
Ingelheim
Eich
Worrstadt
Eich
Wiesbaden
Worms

Bad Neuenahr
Worms
Worms

Mainz
Ingelheim

Eich

Worms
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim

Eich
Worms
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Worms
Edenkoben
Ingelheim
Ingelheim
Wollstein

Eich
Worms
Eppelheim
Ingelheim
Eich
Worrstadt
Eich
Ingelheim
Worms
Bergzabern

Ingelheim
Worrstadt
Worrstadt
Mainz
Landau

Ingelheim
Ingelheim
Heilbronn
Worms
Kaiserslautern
Lage
Ingelheim
Betzdorf
Worms



7:06,3

7:08,39
7:08,8
7:09,0
7:11,8
7:12,96
7:13,1
7:14,7
7:14,8
7:15,2
7:16,50

7:17,36
7:18,6
7:18,91
7:20,92
7:21,22
7:21,5
7:21,90
7:22,1
7:24,72
7:26,1

7:26,3
7:26,4
7:28,47
7:29,71
7:29,8
7:31,53
7:32,21
7:32,52
7:33,86
7:35,4

7:35,7
7:35,8
7:36,62
7:36,72
7:36,88
7:37,1
7:37,60
7:37,7
7:39,28
7:40,46

7:40,4

7:40,94
7:41,22
7411

7411

7:41,43
7:41,95
7:42,50
7:43,25
7:43,82

7:44,57
7:45,9

7:46,27
7:46,42
7:47,43

Steinmetz, Carolin

WeilRschadel, Natascha
Liewald, Jana

Jacobi, Beate

Strohm, Simone

Kordy, Steffi

Bey, Judith

Farwig, Anne

Heinz, Susanne
Kalens, Maren

Minden, Frederike

Walter, Cora
Ruggenthaler, Isabelle
Heckmann, Steffi
Brand, Silke

Seminario, Dana
Schoffel, Laura

Mayer, Paula

Landvogt, Manuela
Sommerkorn, Katharina
Schmidt, Claudia

Ritschel, Miriam
Beck, Sandra
Vogler, Christine
Oehl, Michelle
Landvogt, Beatrix
Walter, Dana
Gorke, Katharina
Kreis, Sarah
Héacker, Franziska
Schupp, Elsa

Gottinger, Katja
Rieth, Monika
Boecker, Nicole
Mdller, Marion
Venema, Hanna
Kerth, Ramona
Ettlich, Katja
Schafer, Anne
Dehe, Simone
Kalteyer, Annalena

Lenhard, Marita
Hofer, Rebecca
Held, Daniela
Kirsch, Deane
Gentz, Myriam
Korff, Caroline von
Struth, Chantal
Bross, Chiara
Weiss, Anja
Chladek, Carolin

Brucker, Kerstin
Weingartner, Andrea
Kluge, Laura
Albrecht, Elena
Peters, Wiebke

1999

1998
1971
1979
1969
1969
1970
1966
1975
1987
1985

1995
1972
1975
1977
1989
1983
1997
1969
1999
1968

1987
1974
1976
1993
1967
1992
1992
1981
2000
1976

1972
1970
1989
1978
1988
1975
1984
1972
1971
1995

1969
1996
1979
1968
1971
1971
1991
2001
1980
1984

1972
1971
1997
1997
1981

USC Mainz

11.

TV Wahlheim

TV Alzey

LG Altrhein

TG Worms

USC Mainz

TSG Pfeddersheim
TG Worms

TV 1846 Alzey
USC Mainz

USC Mainz

21.

LG Wahlheim-Esselborn
TSG Heidesheim
TG 1846 Worms
USC Mainz

TSG Heidesheim
USC Mainz

USC Mainz

TSG Heidesheim
TSV Schott Mainz
LC Bingen

31.

USC Mainz

TV 1846 Alzey
TG 1846 Worms
TuS Saulheim
TSG Heidesheim
LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

LC Bingen

TSV Schott Mainz

LG SVITV Gau-Algesheim

41.

TG 1846 Worms
LC Bingen

LC Bingen

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TSG Heidesheim
LG Altrhein

LAZ Nieder-Olm
LC Bingen

LAZ Nieder-Olm
USC Mainz

51.

SC Lerchenberg
LG Rheinfront

LG Altrhein

TG Worms

LAZ Nieder-Olm
USC Mainz

SV Gau-Algesheim
TSV Schott Mainz
TG 1890 Wallertheim
LC Bingen

61.

USC Mainz

TSG Heidesheim
LG Rheinfront

TG Worms

USC Mainz

Di.23.04.2013

Sa.22.06.2013
S0.16.09.1984
S0.12.06.1994
Sa.01.10.1983
S0.10.07.1983
Sa.02.10.1982
S0.28.09.1980
Sa.23.09.1989
Mi.14.06.2000
S0.13.06.1999

S0.07.06.2009
S0.13.10.1985
S0.17.09.1989
S0.16.06.1991
D0.29.05.2003
Fr.10.07.1998

D0.07.06.2012
Sa.01.10.1983
Sa.19.07.2014
Sa.02.10.1982

Mi.22.09.1999
Sa.01.10.1988
S0.24.06.1990
S0.08.06.2008
S0.28.09.1980
S0.07.05.2006
S0.07.05.2006
S0.30.06.1996
Sa.11.07.2015
S0.16.09.1990

S0.28.09.1986
Sa.08.09.1984
D0.29.05.2003
S0.19.07.1992
D0.29.05.2003
S0.28.06.1987
S0.20.09.1998
Sa.08.09.1984
S0.22.09.1985
S0.25.04.2010

Sa.02.07.1983
Mi.17.09.2008
S0.20.09.1992
S0.06.09.1981
S0.09.06.1985
S0.01.07.1984
Sa.01.04.2006
Sa.19.07.2014
S0.21.08.1994
Sa.14.08.1999

Sa.15.06.1985
Sa.01.10.1983
Mi.09.06.2010
Sa.07.07.2012
S0.30.06.1996

Darmstadt

Landau
Wittlich

Mainz
Ingelheim
Ludwigshafen
Ingelheim
Ingelheim
Egelsbach
Eich

Mainz

Bad Kreuznach
Ingelheim
Speyer
Kaiserslautern
Saulheim
Westerburg
Bad Kreuznach
Ingelheim
Saulheim
Ingelheim

Frankfurt
Ingelheim
Mainz
Saulheim
Ingelheim

Bad Kreuznach
Bad Kreuznach
Ahlen

Kassel

Koblenz

Worms
Ingelheim
Saulheim
Neuwied
Saulheim
Worms
Koblenz
Ingelheim
Bergzabern
Eppelheim

Mainz
Wiesbaden
Karlsdorf
Worrstadt
Ingelheim
Ingelheim
Deidesheim
Saulheim
Worms
Ahlen

Mainz
Ingelheim
Oppenheim
Heilbronn
Ahlen



7:47,89
7:47,8
7:48,5
7:48,7
7:48,8

7:49,0
7:49,97
7:49,9
7:50,59
7:50,65
7:50,8
7:51,13
7:51,59
7:52,78
7:52,9

7:54,92
7:55,3
7:55,4
7:55,68
7:56,5
7:57,1
7:57,4
7:58,03
7:58,1
7:58,3

7:58,97
7:59,65
8:00,6

8:01,30
8:02,92
8:03,49
8:03,61
8:03,62
8:04,35
8:04,39

8:05,9
8:06,2
8:06,44
8:06,6
8:07,2
8:07,2
8:07,70
8:08,1
8:09,4
8:09,76

8:09,92
8:10,07
8:10,11
8:10,5
8:11,2
8:11,42
8:11,53
8:11,4
8:12,5
8:12,7

8:12,95

Hoffmann, Meike
Farwig, Hilde
Schréder, Karin
Oehl, Karolina
Zier, Petra

Steffen, Denny
Eisen, Birgit
Lattecke, Camilla
Deeg, Hanni
Regincos, Audrey
Rogge, Nadine
Heinl, Nina
Schwarz, Michelle
Scheffler, Katharina
Holz, Katja

Gotte, Chiara
Faller, Nadine
Miller, Sandra
Alkan, Ninurta
Haas, Ulrike
Susann, Silvia
Prollochs, Stefan
Huth, Karoline
Beitz, Janine
Scholz, Nicole

Hillmer, Anja
Brune, Lara
Jodicke, Christina
Frondorf, Tanja
Mdller, Susanne
Gemind, Petra
Schmidt, Laura
Masoud, Katharina
Wollstadt, Johanna
Miller, Cornelia

Weber, Antje
Meuer, Nicole
Hattemer, Judith
Breitenbach, Heike
Lehner, Gabi
Biichel, Kerstin
Schneider, Patricia
Mink, Susanne
Rinne, Sandra
Freitag, Katja

Wester, Laura
Grabowski, Eva
Schéarfe, Nora
Correa, Manuela
Stock, Lena
Schmitt, Sandra
Haas, Carolin
Bungert, Christel
Rindchen, Anna
Konig, Rebekka

Poéche, Melanie

1991
1968
1967
1971
1969

1967
1986
1974
1980
1976
1979
1986
1996
1977
1978

1996
1975
1971
1986
1967
1972
1966
1995
1979
1971

1986
1997
1968
1983
1982
1983
1986
1990
1986
1986

1967
1971
1972
1971
1973
1976
1986
1973
1979
1981

1990
1983
1990
1974
1993
1981
1983
1967
1973
1974

1982

USC Mainz

TG Worms

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz
Ingelheimer LG
71.

SG Spiesheim

LG Rheinfront
USC Mainz

LC Bingen

TG 1846 Worms
LG Altrhein

TGS Gonsenheim
LG Rheinfront
USC Mainz

TG 1846 Worms
81.

TSV Schott Mainz
LC Bingen

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

LC Bingen

TG 1846 Worms
TG Worms

USC Mainz

LG Rheinfront
USC Mainz

91.

LC Bingen

TSG Heidesheim
TG Worms

TG Wallertheim

1. FC Nackenheim
LG Alzey

LC Bingen

TGS Gonsenheim
USC Mainz

TG Worms

101.

SG Spiesheim
DJK-BSC Mainz
LG Rheinfront
LAZ Nieder-Olm
LG Altrhein

SV 1910 Gau Algesheim
USC Mainz

TSG Pfeddersheim
USC Mainz

TG Wallertheim
111.

TGS Gonsenheim
USC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

LG Wahlheim-Esselborn
LC Bingen

LAZ Nieder-Olm
LC Bingen

TV Alzey

TG 1904 Kriegsheim
121.

USC Mainz

Sa.09.07.2005
S0.27.09.1981
S0.28.09.1980
Di.28.05.1985

S0.12.09.1982

S0.06.09.1981
S0.27.05.2001
S0.13.10.1985
Do0.25.05.1995
S0.30.09.1990
Mi.03.06.1992
S0.27.05.2001
Mi.09.06.2010
S0.16.06.1991
Mi.03.06.1992

Sa.14.05.2011
S0.03.09.1989
Sa.08.09.1984
S0.24.06.2001
S0.27.09.1981
S0.28.09.1986
S0.28.09.1980
S0.26.04.2009
S0.12.06.1994
S0.06.05.1984

S0.27.05.2001
Sa.14.05.2011
S0.28.09.1980
Sa.22.06.1996
S0.02.06.1996
Sa.22.06.1996
S0.27.05.2001
S0.13.06.2004
S0.27.05.2001
S0.27.05.2001

Mi.06.05.1981
S0.30.09.1984
Sa.31.05.1986
S0.09.06.1985
S0.28.09.1986
Sa.01.10.1988
S0.27.05.2001
S0.19.05.1985
S0.12.06.1994
S0.02.06.1996

S0.13.06.2004
S0.25.05.1997
S0.10.07.2005
S0.28.09.1986
Mi.23.06.2004
D0.16.05.1996
S0.21.09.1997
Mi.06.05.1981
S0.19.05.1985
S0.29.05.1988

D0.16.05.1996

Saulheim
Ingelheim
Ingelheim
Mainz

Ingelheim

Worrstadt
Mainz
Ingelheim
Mainz

Worms

Eich

Mainz
Oppenheim
Kaiserslautern
Eich

Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Diez
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Eppelheim
Mainz
Mainz

Mainz
Mainz
Ingelheim
Worms
Worms
Worms
Mainz
Eisenberg
Mainz
Mainz

Worrstadt
Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Mainz
Wollstein
Mainz
Worms

Eisenberg
Mainz
Saulheim
Worms

Eich

Mainz
Schriesheim
Worrstadt
Wollstein
Worms

Mainz



8:13,22 Nungasser, Nadja 1969 LG Wahlheim-Esselborn  S0.19.06.1983 Mainz
8:14,12 Merz, Bianca 1979  SG 1926 Spiesheim S0.29.09.1991 Kitzingen
8:14,2 Beck, Kyra 1977 SG Gymn.a.d.Frankenstr. Sa.23.09.1989 Egelsbach
8:14,5  Wilhelm, Silke 1975  VfL Eppelsheim S0.19.05.1985 Wollstein
8:15,0 Lutz, Marion 1974 DJK-BSC Mainz Sa.03.10.1987 Ingelheim
8:15,6  Wunsch, Nadine 1994 TG Wallertheim Mi.20.06.2007 Eich
8:15,76  Sinicca, Kieren 1980 USC Mainz Sa.10.09.1994 Nieder-Olm
8:15,95 Appel, Andrea 1992 LC Bingen S0.08.07.2007 Saulheim
8:16,4 Gebert, Ulla 1974 USC Mainz S0.28.09.1986 Ingelheim
131.
8:17,1 Sulflow, Heike 1974 TG 1846 Worms S0.29.05.1988 Worms
8:17,58 Rother, Kathrin 1982 LG Altrhein S0.09.10.1994 Worms
8:18,33 Clemens, Ariane 1969 USC Mainz S0.19.06.1983 Mainz
8:18,4 Balz, Michaela 1970 USC Mainz S0.03.06.1984 Mainz
8:19,4 Mauermann, Sandra 1971 USC Mainz S0.06.05.1984 Mainz

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00eter Lauf der Weiblichen Jugend U16 W14

6:29,42 Veith, Manuela 1974 TV 1848 Bodenheim Sa.30.05.1987 Ingelheim
6:43,1 Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg Sa.02.10.1982 Ingelheim
7:00,80 Veith, Nicole 1974 TV 1848 Bodenheim Sa.18.07.1987 Worms
7:04,02 Kallenbach, Alrun 1977 USC Mainz S0.16.06.1991 Kaiserslautern
7:05,19 Bensow, Kerstin 1970 TuS Worrstadt S0.01.07.1984 Ingelheim
7:06,00 Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim S0.21.09.1986 Worms
7:06,3 Steinmetz, Carolin 1999 USC Mainz Di.23.04.2013 Darmstadt
7:08,8 Liewald, Jana 1971 TV Alzey S0.16.09.1984 Wittlich
7:11,8 Strohm, Simone 1969 TG Worms Sa.01.10.1983 Ingelheim
7:12,96 Kordy, Steffi 1969 USC Mainz S0.10.07.1983 Ludwigshafen

11.
7:13,12 Lauth, Victoria 1997 LG Wahlheim-Esselborn Mi.22.06.2011 Bingen
7:13,1 Bey, Judith 1970 TSG Pfeddersheim Sa.02.10.1982 Ingelheim
7:13,89 Pieper, Julia 1992 SV Gau-Algesheim S0.18.06.2006 Neuwied
7:14,7 Farwig, Anne 1966 TG Worms S0.28.09.1980 Ingelheim
7:14,8 Heinz, Susanne 1975 TV 1846 Alzey Sa.23.09.1989 Egelsbach
7:15,2 Kal3ens, Maren 1987 USC Mainz Mi.14.06.2000 Eich
7:16,50 Minden, Frederike 1985 USC Mainz S0.13.06.1999 Mainz
7:17,36 Walter, Cora 1995 LG Wahlheim-Esselborn  S0.07.06.2009 Bad Kreuznach
7:18,6 Ruggenthaler, Isabelle 1972 TSG Heidesheim S0.13.10.1985 Ingelheim
7:18,91 Heckmann, Steffi 1975 TG 1846 Worms S0.17.09.1989 Speyer

21.
7:20,0 Jacobi, Beate 1979 LG Altrhein Mi.03.06.1992 Eich
7:20,92 Brand, Silke 1977 USC Mainz S0.16.06.1991 Kaiserslautern
7:21,22 Seminario, Dana 1989 TSG Heidesheim D0.29.05.2003 Saulheim
7:22,1 Landvogt, Manuela 1969 TSG Heidesheim Sa.01.10.1983 Ingelheim
7:26,1 Schmidt, Claudia 1968 LC Bingen Sa.02.10.1982 Ingelheim
7:26,3 Ritschel, Miriam 1987 USC Mainz Mi.22.09.1999 Frankfurt
7:26,4 Beck, Sandra 1974 TV 1846 Alzey Sa.01.10.1988 Ingelheim
7:28,47 Vogler, Christine 1976 TG 1846 Worms S0.24.06.1990 Mainz
7:29,8 Landvogt, Beatrix 1967 TSG Heidesheim S0.28.09.1980 Ingelheim
7:31,53 Walter, Dana 1992 LG Wahlheim-Esselborn  S0.07.05.2006 Bad Kreuznach

31.
7:32,21 Gorke, Katharina 1992 USC Mainz S0.07.05.2006 Bad Kreuznach
7:35,4 Schupp, Elsa 1976 LG SV/TV Gau-Algesheim S0.16.09.1990 Koblenz
7:35,7 Géttinger, Katja 1972 TG 1846 Worms S0.28.09.1986 Worms
7:35,8 Rieth, Monika 1970 LC Bingen Sa.08.09.1984 Ingelheim
7:36,62 Boecker, Nicole 1989 LC Bingen D0.29.05.2003 Saulheim
7:36,72  Miiller, Marion 1978 SG Gymn.a.d.Frankenstr. S0.19.07.1992 Neuwied
7:37,1 Kerth, Ramona 1975 LG Altrhein S0.28.06.1987 Worms
7:37,60 Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm S0.20.09.1998 Koblenz
7:37,7 Schéfer, Anne 1972 LC Bingen Sa.08.09.1984 Ingelheim



7:39,28

7:40,4
7:40,94
7:41,22
7411
7411
7:41,43
7:42,50
7:43,25
7:44,57
7:45,9

7:46,27
7:47,89
7:47,8
7:48,5
7:48,7
7:48,8
7:49,0
7:49,8
7:49,9
7:50,65

7:50,8
7:51,05
7:51,28
7:51,59
7:52,78
7:52,9
7:53,2
7:55,3
7:55,4
7:56,03

7:56,5
7:57,1
7:57,4
7:58,03
7:58,11
7:58,3
7:59,65
8:00,6
8:01,30
8:01,81

8:02,92
8:03,09
8:03,49
8:03,62
8:05,9
8:06,2
8:06,44
8:06,6
8:07,2
8:07,2

8:07,48
8:08,1
8:09,92
8:10,07
8:10,5

Dehe, Simone

Lenhard, Marita
Hofer, Rebecca
Held, Daniela
Kirsch, Deane
Gentz, Myriam
Korff, Caroline von
Bross, Chiara
Weiss, Anja
Brucker, Kerstin

Weingartner, Andrea

Kluge, Laura
Hoffmann, Meike
Farwig, Hilde
Schroder, Karin
Oehl, Karolina
Zier, Petra
Steffen, Denny
Oehl, Michelle
Luttecke, Camilla
Regincos, Audrey

Rogge, Nadine
Eisen, Birgit
Venema, Hanna
Schwarz, Michelle
Scheffler, Katharina
Holz, Katja

Deeg, Hanni

Fuller, Nadine
Mdller, Sandra
Chladek, Carolin

Haas, Ulrike
Susann, Silvia
Prollochs, Stefan
Huth, Karoline
Struth, Chantal
Scholz, Nicole
Brune, Lara
Jodicke, Christina
Frondorf, Tanja
Albrecht, Elena

Mdller, Susanne
Peters, Wiebke
Gemiind, Petra
Masoud, Katharina
Weber, Antje
Meuer, Nicole
Hattemer, Judith
Breitenbach, Heike
Lehner, Gabi
Biichel, Kerstin

Gotte, Chiara
Mink, Susanne
Wester, Laura
Grabowski, Eva
Correa, Manuela

1971

1969
1996
1979
1968
1971
1971
2001
1980
1972
1971

1997
1991
1968
1967
1971
1969
1967
1993
1974
1976

1979
1986
1988
1996
1977
1978
1980
1975
1971
1984

1967
1972
1966
1995
1991
1971
1997
1968
1983
1997

1982
1981
1983
1990
1967
1971
1972
1971
1973
1976

1996
1973
1990
1983
1974

LAZ Nieder-Olm
41.

SC Lerchenberg
LG Rheinfront

LG Altrhein

TG Worms

LAZ Nieder-Olm
USC Mainz

TSV Schott Mainz
TG 1890 Wallertheim
USC Mainz

TSG Heidesheim
51.

LG Rheinfront
USC Mainz

TG Worms

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz
Ingelheimer LG
SG Spiesheim

TG Wallertheim
USC Mainz

TG 1846 Worms
61.

LG Altrhein

LG Rheinfront
TSG Heidesheim
LG Rheinfront
USC Mainz

TG 1846 Worms
LC Bingen

LC Bingen

LG Wahlheim-Esselborn
LC Bingen

71.

LC Bingen

TG 1846 Worms
TG Worms

USC Mainz

SV Gau-Algesheim
USC Mainz

TSG Heidesheim
TG Worms

TG Wallertheim
TG Worms

81.

1. FC Nackenheim
USC Mainz

LG Alzey

TGS Gonsenheim
SG Spiesheim
DJK-BSC Mainz
LG Rheinfront
LAZ Nieder-Olm
LG Altrhein

SV 1910 Gau Algesheim
91.

TSV Schott Mainz
TSG Pfeddersheim
TGS Gonsenheim
USC Mainz

LG Altrhein

S0.22.09.1985

Sa.02.07.1983
Mi.17.09.2008
S0.20.09.1992
S0.06.09.1981
S0.09.06.1985
S0.01.07.1984
Sa.19.07.2014
S0.21.08.1994
Sa.15.06.1985
Sa.01.10.1983

Mi.09.06.2010
Sa.09.07.2005
S0.27.09.1981
S0.28.09.1980
Di.28.05.1985

S0.12.09.1982
S0.06.09.1981
Mi.20.06.2007
S0.13.10.1985
S0.30.09.1990

Mi.03.06.1992
S0.28.05.2000
S0.09.06.2002
Mi.09.06.2010
S0.16.06.1991
Mi.03.06.1992
S0.12.06.1994
S0.03.09.1989
Sa.08.09.1984
S0.24.05.1998

S0.27.09.1981
S0.28.09.1986
S0.28.09.1980
S0.26.04.2009
Sa.30.04.2005
S0.06.05.1984
Sa.14.05.2011
S0.28.09.1980
Sa.22.06.1996
S0.26.06.2011

S0.02.06.1996
D0.25.05.1995
Sa.22.06.1996
S0.13.06.2004
Mi.06.05.1981

S0.30.09.1984
Sa.31.05.1986
S0.09.06.1985
S0.28.09.1986
Sa.01.10.1988

Fr.28.05.2010

S0.19.05.1985
S0.13.06.2004
S0.25.05.1997
S0.28.09.1986

Bergzabern

Mainz
Wiesbaden
Karlsdorf
Worrstadt
Ingelheim
Ingelheim
Saulheim
Worms
Mainz
Ingelheim

Oppenheim
Saulheim
Ingelheim
Ingelheim
Mainz
Ingelheim
Worrstadt
Eich
Ingelheim
Worms

Eich

Mainz
Saulheim
Oppenheim
Kaiserslautern
Eich

Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Worms

Ingelheim
Worms
Ingelheim
Eppelheim

Bad Kreuznach
Mainz

Mainz
Ingelheim
Worms
Saulheim

Worms
Mainz
Worms
Eisenberg
Worrstadt
Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Ingelheim

Mainz
Wollstein
Eisenberg
Mainz
Worms



8:11,2
8:11,53
8:11,4
8:12,5
8:12,7

8:12,95
8:13,22
8:14,12
8:14,2
8:14,5
8:15,0
8:15,6
8:15,76
8:16,4
8:17,1

8:17,30
8:17,58
8:18,33
8:18,4
8:19,4

Stock, Lena
Haas, Carolin
Bungert, Christel
Rindchen, Anna
Kdnig, Rebekka

Poéche, Melanie
Nungasser, Nadja
Merz, Bianca
Beck, Kyra
Wilhelm, Silke
Lutz, Marion
Wunsch, Nadine
Sinicca, Kieren
Gebert, Ulla
Siilflow, Heike

Freitag, Katja
Rother, Kathrin
Clemens, Ariane
Balz, Michaela
Mauermann, Sandra

1993
1983
1967
1973
1974

1982
1969
1979
1977
1975
1974
1994
1980
1974
1974

1981
1982
1969
1970
1971

LG Wahlheim-Esselborn
LAZ Nieder-Olm

LC Bingen

TV Alzey

TG 1904 Kriegsheim
101.

USC Mainz

LG Wahlheim-Esselborn
SG 1926 Spiesheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.

VL Eppelsheim
DJK-BSC Mainz
TG Wallertheim
USC Mainz
USC Mainz

TG 1846 Worms
111.

TG Wallertheim
LG Altrhein
USC Mainz
USC Mainz
USC Mainz

Mi.23.06.2004
S0.21.09.1997
Mi.06.05.1981
S0.19.05.1985
S0.29.05.1988

Do0.16.05.1996
S0.19.06.1983
S0.29.09.1991
Sa.23.09.1989
S0.19.05.1985
Sa.03.10.1987
Mi.20.06.2007
Sa.10.09.1994
S0.28.09.1986
S0.29.05.1988

S0.01.10.1995
S0.09.10.1994
S0.19.06.1983
S0.03.06.1984
S0.06.05.1984

Eich
Schriesheim
Worrstadt
Wollstein
Worms

Mainz
Mainz
Kitzingen
Egelsbach
Wollstein
Ingelheim
Eich
Nieder-Olm
Ingelheim
Worms

Koblenz
Worms
Mainz
Mainz
Mainz

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00/eter Lauf der Weiblichen Jugend U16 W13

6:29,42
6:43,1
7:00,80
7:08,8
7:13,1
7:15,2
7:18,6
7:20,0
7:20,5
7:21,1

7:23,08
7:24,7
7:26,3
7:26,7
7:26,85
7:29,8
7:35,4
7:37,1
7:37,7
7:38,3

7:40,94
7:41,22
7411
7:41,43
7:42,50
7:44,57
7:45,2
7:45,9
7:46,27
7:47,8

7:48,5

Veith, Manuela
Schellenbeck, Petra
Veith, Nicole

Liewald, Jana

Bey, Judith

Kalens, Maren
Ruggenthaler, Isabelle
Jacobi, Beate

Heinz, Susanne
Reismann, Melanie

Steinmetz, Carolin
Bensow, Kerstin
Ritschel, Miriam
Schmitt, Claudia
Beck, Sandra
Landvogt, Beatrix
Landvogt, Manuela
Kerth, Ramona
Schafer, Anne
Vogler, Christine

Hofer, Rebecca
Held, Daniela
Kirsch, Deane

Korff, Caroline von
Bross, Chiara
Brucker, Kerstin
Brand, Silke
Weingartner, Andrea
Kluge, Laura

Farwig, Hilde

Schroder, Karin

1974
1970
1974
1971
1970
1987
1972
1979
1975
1972

1999
1970
1987
1968
1974
1967
1969
1975
1972
1976

1996
1979
1968
1971
2001
1972
1977
1971
1997
1968

1967

TV 1848 Bodenheim
SC Lerchenberg
TV 1848 Bodenheim
TV Alzey

TSG Pfeddersheim
USC Mainz

TSG Heidesheim
LG Altrhein

TV 1846 Alzey
TSG Heidesheim
11.

USC Mainz

TuS Worrstadt
USC Mainz

LC Bingen
DJK-BSC Mainz
TSG Heidesheim
TSG Heidesheim
LG Altrhein

LC Bingen

TG 1846 Worms
21.

LG Rheinfront

LG Altrhein

TG Worms

USC Mainz

TSV Schott Mainz
USC Mainz

SC Lerchenberg
TSG Heidesheim
LG Rheinfront

TG Worms

31.

LG Wahlheim-Esselborn

Sa.30.05.1987
Sa.02.10.1982
Sa.18.07.1987
S0.16.09.1984
Sa.02.10.1982
Mi.14.06.2000
S0.13.10.1985
Mi.03.06.1992
S0.25.09.1988
S0.13.10.1985

S0.29.04.2012
Sa.01.10.1983
Mi.22.09.1999
S0.27.09.1981
Sa.30.05.1987
S0.28.09.1980
Sa.02.10.1982
S0.28.06.1987
Sa.08.09.1984
S0.03.09.1989

Mi.17.09.2008
S0.20.09.1992
S0.06.09.1981
S0.01.07.1984
Sa.19.07.2014
Sa.15.06.1985
S0.24.09.1989
Sa.01.10.1983
Mi.09.06.2010
S0.27.09.1981

S0.28.09.1980

Ingelheim
Ingelheim
Worms
Wittlich
Ingelheim
Eich
Ingelheim
Eich
Burstadt
Ingelheim

Eppelheim
Ingelheim
Frankfurt
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Ingelheim

Wiesbaden
Karlsdorf
Worrstadt
Ingelheim
Saulheim
Mainz
Mainz
Ingelheim
Oppenheim
Ingelheim

Ingelheim



7:48,8
7:49,0
7:49,9
7:50,8
7:51,3
7:51,3
7:54,1
7:55,4
7:58,3

8:00,35
8:00,6
8:01,30
8:03,49
8:05,0
8:05,0
8:06,2
8:07,2
8:07,2
8:08,1

8:09,7
8:10,5
8:11,2
8:12,5
8:14,12
8:14,2
8:14,5
8:15,0
8:15,6
8:16,4

8:17,58
8:18,3
8:19,4
8:19,5
8:20,13
8:20,5
8:20,6
8:22,3
8:23,3
8:24,4

8:25,89
8:26,9
8:27,51
8:27,6
8:27,98

Bestenliste aller Zeiten des LV-Rheinhessen im 2.00/eter Lauf der Weiblichen Jugend U16 W12

6:38,78
6:43,1
7:03,85
7:13,1
7:26,3
7:27,0
7:31,1
7:35,36

Zier, Petra

Rieth, Monika
Luttecke, Camilla
Rogge, Nadine
Schupp, Elsa
Walter, Cora
Heckmann, Steffi
Miller, Sandra
Scholz, Nicole

Mdiller, Marion
Jodicke, Christina
Frondorf, Tanja
Gemiind, Petra
Steffen, Denny
Walter, Dana
Meuer, Nicole
Lehner, Gabi
Biichel, Kerstin
Mink, Susanne

Seminario, Dana
Correa, Manuela
Stock, Lena
Rindchen, Anna
Merz, Bianca
Beck, Kyra
Wilhelm, Silke
Lutz, Marion
Wunsch, Nadine
Gebert, Ulla

Rother, Kathrin
Venema, Hanna
Mauermann, Sandra
Fuhr, Caroline
Brune, Lara

Rosch, Laura
Rettig, Anke

Weil, Beate

Lauth, Victoria
Mdiller, Silke

Schlaegel, Anne
Langer, Christine
Eisen, Birgit
Fischer, Manon
Beitz, Janine

Veith, Manuela
Schellenbeck, Petra
Veith, Nicole

Bey, Judith
Ritschel, Miriam
Jacobi, Beate
Heinz, Susanne
Liewald, Jana

1969
1970
1974
1979
1976
1995
1975
1971
1971

1978
1968
1983
1983
1967
1992
1971
1973
1976
1973

1989
1974
1993
1973
1979
1977
1975
1974
1994
1974

1982
1988
1971
1975
1997
1989
1971
1968
1997
1967

1998
1980
1986
1973
1979

1974
1970
1974
1970
1987
1979
1975
1971

Ingelheimer LG

LC Bingen

USC Mainz

LG Altrhein

SV 1910 Gau Algesheim
LG Wahlheim-Esselborn
TG 1846 Worms

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

41.

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
TG Worms

TG Wallertheim

LG Alzey

SG Spiesheim-Ensheim
LG Wahlheim-Esselborn
DJK-BSC Mainz

LG Altrhein

SV 1910 Gau Algesheim
TSG Pfeddersheim

51.

TSG Heidesheim

LG Altrhein

LG Wahlheim-Esselborn
TV Alzey

SG 1926 Spiesheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
VL Eppelsheim
DJK-BSC Mainz

TG Wallertheim

USC Mainz

61.

LG Altrhein

TSG Heidesheim

USC Mainz

USC Mainz

TSG Heidesheim

LC Bingen

LLG Wonnegau

TG Worms

TSG Weinheim

LG Wahlheim-Esselborn
71.

TSV Gau-Odernheim
TSV 1881 Gau-Odernheim
LG Rheinfront

USC Mainz

LG Rheinfront

TV 1848 Bodenheim
SC Lerchenberg

TV 1848 Bodenheim
TSG Pfeddersheim
USC Mainz

LG Altrhein

TV 1846 Alzey

TV Alzey

S0.12.09.1982
Sa.01.10.1983
S0.13.10.1985
Mi.03.06.1992
S0.03.09.1989
Mi.20.06.2007
Sa.26.09.1987
Sa.08.09.1984
S0.06.05.1984

S0.01.09.1991
S0.28.09.1980
Sa.22.06.1996
Sa.22.06.1996
S0.24.08.1980
Mi.23.06.2004
S0.30.09.1984
S0.28.09.1986
Sa.01.10.1988
S0.19.05.1985

Mi.13.06.2001
S0.28.09.1986
Mi.23.06.2004
S0.19.05.1985
S0.29.09.1991
Sa.23.09.1989
S0.19.05.1985
Sa.03.10.1987
Mi.20.06.2007
S0.28.09.1986

S0.09.10.1994
Mi.13.06.2001
S0.06.05.1984
S0.28.09.1986
Mi.18.08.2010
Mi.13.06.2001
Sa.01.10.1983
S0.24.08.1980
Mi.04.06.2008
S0.28.09.1980

Mi.26.08.2009
Mi.03.06.1992
Mi.24.06.1998
S0.13.10.1985
S0.20.09.1992

S0.21.09.1986
Sa.02.10.1982
S0.21.09.1986
Sa.02.10.1982
Mi.22.09.1999
Mi.12.06.1991
S0.28.06.1987
S0.19.06.1983

Ingelheim
Ingelheim
Ingelheim
Eich
Ingelheim
Eich
Rimbach
Ingelheim
Mainz

Worms
Ingelheim
Worms
Worms
Worms
Eich
Mainz
Worms
Ingelheim
Wollstein

Eich
Worms
Eich
Wollstein
Kitzingen
Egelsbach
Wollstein
Ingelheim
Eich
Ingelheim

Worms
Eich

Mainz
Ingelheim
Oppenheim
Eich
Ingelheim
Worms
Alsheim
Ingelheim

Oppenheim
Eich
Wiesbaden
Ingelheim
Karlsdorf

Worms
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Frankfurt
Eich
Worms
Mainz



7:35,4
7:35,6

7:37,1
7:37,1
7:37,7
7:40,94
7:44,2
7:45,2
7:45,9
7:49,9
7:51,3
7:54,1

7:58,14
8:00,6
8:05,0
8:07,2
8:08,1
8:09,7
8:10,5
8:11,2
8:12,5
8:14,12

8:14,1
8:14,2
8:14,5
8:16,4
8:17,58
8:19,5
8:19,6
8:20,5
8:20,6
8:22,3

8:23,3
8:25,89
8:26,9
8:27,51
8:27,6
8:30,3
8:30,3
8:30,48
8:30,9
8:31,5

8:32,4
8:32,9
8:33,8
8:33,8
8:34,05
8:34,06
8:34,30
8:36,3
8:36,3
8:36,5

8:36,9
8:37,57
8:38,0
8:38,1

Kalens, Maren
Bensow, Kerstin

Ruggenthaler, Isabelle

Kerth, Ramona
Schéfer, Anne
Hofer, Rebecca
Vogler, Christine
Brand, Silke
Weingartner, Andrea
Luttecke, Camilla
Walter, Cora
Heckmann, Steffi

Reismann, Melanie
Jodicke, Christina
Walter, Dana
Buichel, Kerstin
Mink, Susanne
Seminario, Dana
Correa, Manuela
Stock, Lena
Rindchen, Anna
Merz, Bianca

Landvogt, Manuela
Beck, Kyra
Wilhelm, Silke
Gebert, Ulla
Rother, Kathrin
Fuhr, Caroline
Schupp, Elsa
Rosch, Laura
Rettig, Anke

Welil, Beate

Lauth, Victoria
Schlaegel, Anne
Langer, Christine
Eisen, Birgit
Fischer, Manon
Jetter, Corinna
Baier, Caroline
Blum, Antje
Eichler, Mailin
Krautheim, Ulrike

Albert, Tanja
Scheffler, Katharina
Mayerhofer, Jutta
Stock, Marei
Schek, Dominique
Schéfer, Alexandra
Gemiind, Petra
Theobald, Heike
Sommerlad, Sabine
Farwig, Hilde

Venema, Hanna
Holz, Katja
Jacobi, Angela
Sulflow, Heike

1987
1970

1972
1975
1972
1996
1976
1977
1971
1974
1995
1975

1972
1968
1992
1976
1973
1989
1974
1993
1973
1979

1969
1977
1975
1974
1982
1975
1976
1989
1971
1968

1997
1998
1980
1986
1973
1973
1981
1977
1970
1973

1973
1977
1968
1973
1983
1984
1983
1969
1973
1968

1988
1978
1984
1974

USC Mainz

TuS Worrstadt

11.

TSG Heidesheim

LG Altrhein

LC Bingen

LG Rheinfront

TG 1846 Worms

SC Lerchenberg

TSG Heidesheim

USC Mainz

LG Wahlheim-Esselborn
TG 1846 Worms

21.

TSG Heidesheim

TG Worms

LG Wahlheim-Esselborn
SV 1910 Gau Algesheim
TSG Pfeddersheim
TSG Heidesheim

LG Altrhein

LG Wahlheim-Esselborn
TV Alzey

SG 1926 Spiesheim

31.

TSG Heidesheim

SG Gymn.a.d.Frankenstr.
VL Eppelsheim

USC Mainz

LG Altrhein

USC Mainz

SV 1910 Gau Algesheim
LC Bingen

LLG Wonnegau

TG Worms

41.

TSG Weinheim

TSV Gau-Odernheim
TSV 1881 Gau-Odernheim
LG Rheinfront

USC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

LG Altrhein

USC Mainz

TSG Pfeddersheim

51.

USC Mainz

USC Mainz

SG Spiesheim-Ensheim
LG Wahlheim-Esselborn
TSV 1881 Gau-Odernheim
LG Alzey

LG Alzey

TG Worms

USC Mainz

TG Worms

61.

TSG Heidesheim

TG 1846 Worms

LG Altrhein

TG 1846 Worms

Mi.25.06.1997
Sa.02.10.1982

Sa.08.09.1984
S0.28.06.1987
Sa.08.09.1984
Mi.17.09.2008
S0.25.09.1988
S0.24.09.1989
Sa.01.10.1983
S0.13.10.1985
Mi.20.06.2007
Sa.26.09.1987

Sa.16.06.1984
S0.28.09.1980
Mi.23.06.2004
Sa.01.10.1988
S0.19.05.1985
Mi.13.06.2001
S0.28.09.1986
Mi.23.06.2004
S0.19.05.1985
S0.29.09.1991

S0.27.09.1981
Sa.23.09.1989
S0.19.05.1985
S0.28.09.1986
S0.09.10.1994
S0.28.09.1986
Sa.01.10.1988
Mi.13.06.2001
Sa.01.10.1983
S0.24.08.1980

Mi.04.06.2008
Mi.26.08.2009
Mi.03.06.1992
Mi.24.06.1998
S0.13.10.1985
S0.13.10.1985
Mi.03.06.1992
S0.26.06.1988
S0.04.07.1982
S0.19.05.1985

S0.13.10.1985
S0.24.09.1989
S0.24.08.1980
S0.13.10.1985
S0.21.08.1994
S0.10.09.1995
S0.10.09.1995
S0.24.08.1980
S0.01.09.1985
S0.24.08.1980

Mi.14.06.2000
S0.02.09.1990
Mi.22.06.1994
S0.28.09.1986

Eich
Ingelheim

Ingelheim
Worms
Ingelheim
Wiesbaden
Birstadt
Mainz
Ingelheim
Ingelheim
Eich
Rimbach

Mainz
Ingelheim
Eich
Ingelheim
Wollstein
Eich
Worms
Eich
Wollstein
Kitzingen

Ingelheim
Egelsbach
Wollstein
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Ingelheim
Eich
Ingelheim
Worms

Alsheim
Oppenheim
Eich
Wiesbaden
Ingelheim
Ingelheim
Eich
Worms
Mainz
Wollstein

Ingelheim
Mainz
Worms
Ingelheim
Worms
Worms
Worms
Worms
Mainz
Worms

Eich
Worms
Eich
Worms



8:39,4
8:40,39
8:42,0
8:43,0
8:44,0
8:44,9

8:45,3
8:48,51
8:48,5
8:49,2
8:51,1
8:51,9
8:52,1
8:52,6
8:53,7
8:55,6

8:56,90
8:57,4
8:58,16
9:00,21
9:00,8
9:01,0
9:02,3
9:04,7
9:05,2
9:06,2

9:07,0
9:07,4
9:07,9

Gehring, Tanja
Peppler, Claudia
Albrecht, Elena
Keth, Nadine
Bocher, Nicole
Wilhelm, Monika

Gebert, Anne
Hartrad, Britta
Schlérit, Tanja
Treber, Jana
Odilge, Sabine
Mdller, Barbara
Langen, Freya
Kipp, Kathrin
Ruppert, Andrea
Jakob, Clara

Licata, Angela
Schweikhard, Ilka
Mathis, Sarah
Sievers, Klaudia
Becker, Kerstin
KloR, Sabine
Grunberg, Iris
Geil3, Viola
Esmann, Heike
Goldhofer, Vanina

Ruckpaul, Anna
Weinheimer, Andrea
Lutz, Marion

1977
1971
1997
1978
1969
1969

1976
1977
1976
1976
1972
1982
1988
1974
1977
1995

1985
1970
1979
1977
1978
1974
1991
1985
1974
1979

1984
1983
1974

SV 1910 Gau Algesheim
LG Wahlheim-Esselborn
TG Worms

TG 1904 Kriegsheim

TG Worms

TuS Waorrstadt

71.

USC Mainz

TG 1846 Worms

SV 1910 Gau Algesheim
SG 1926 Spiesheim
LLG Wonnegau

TV 1848 Bodenheim
TuS Bornheim

LC Bingen

LG Wahlheim-Esselborn
LG Wahlheim-Esselborn
81.

LG Wahlheim-Esselborn
Ingelheimer LG

LG Wahlheim-Esselborn
USC Mainz

USC Mainz

DJK-BSC Mainz

USC Mainz

LG Altrhein

USC Mainz

USC Mainz

91.

TSV 1881 Gau-Odernheim
TSV 1881 Gau-Odernheim

DJK-BSC Mainz

S0.03.09.1989
S0.19.06.1983
Mi.20.06.2007
Sa.01.10.1988
S0.06.09.1981
Mi.06.05.1981

S0.12.07.1987
S0.26.06.1988
Sa.01.10.1988
S0.28.06.1987
Sa.01.10.1983
Mi.03.06.1992
Mi.14.06.2000
S0.13.10.1985
S0.03.09.1989
Mi.20.06.2007

Sa.22.06.1996
S0.28.09.1980
S0.01.09.1991
S0.26.06.1988
S0.24.09.1989
S0.14.09.1986
Mi.25.06.2003
Mi.25.06.1997
S0.28.09.1986
S0.12.07.1987

Mi.22.06.1994
Mi.23.06.1993
S0.01.09.1985

Ingelheim
Mainz
Eich
Ingelheim
Worrstadt
Worrstadt

Mainz
Worms
Ingelheim
Worms
Ingelheim
Eich

Eich
Ingelheim
Worms
Eich

Worms
Ingelheim
Worms
Worms
Mainz
Mainz
Eich

Eich
Ingelheim
Mainz

Eich
Eich
Mainz



